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Ozet

Bu calisma, Usak Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde dgrenim goren 6grencilerin halk oyunlart
dersine karsi tutumlarmi cinssyet ve yas degiskenleri bakimindan incelemek amaci ile yapilmistir.
Calismaya Usak Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi,
Antrenorliik Egitimi ve Spor Yoneticiligi Boltimlerinde 6grenim goren, zorunlu ve seg¢meli olarak
“Halk Oyunlar1” dersi alan 79'u erkek (%57,4), 57’ si kadin (% 42,6) olmak iizere toplamda 136 6grenci
katilim saglamistir. Calismada 6grencilerin halk oyunlar1 dersine yonelik tutumlarini 6lgek i¢in Turan
(2015) tarafindan gelistirilen “Halk oyunlar1 dersine yonelik tutum 6lgegi” kullanilmustir. Olgek 13
madde ve tek faktorlii yapiyr desteklemektedir. Veriler SPSS. 22 paket programda bagimsiz 6rneklem t
testi ve tek yonlii varyans analizi testleri ile ¢6ztimlenmistir. Analiz sonuglarina gore katilimcilarin
halk oyunlar1 dersine yonelik tutumlari cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterirken, yasa
gore bir farklilik gostermemektedir. Sonug olarak mevcut calisma kadin 6grencilerin halk oyunlar

dersine yonelik daha pozitif bir tutuma sahip oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Halk oyunlari, spor bilimleri, beden egitimi, tutum
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Analyzing Sports Sciences Faculty Students’” Attitudes towards Folk

Dances Lesson

Abstract

The present study aimed to analyze the attitudes of sports sciences faculty students towards folk
dances lesson according to gender and age. A total of 136 students from Usak University Sports
Sciences Faculty (%57,4 male and %42,6 female) voluntarily participated in the study. “Attitudes
towards folk dances lesson scale” developed by Turan (2015) was used as the data gathering tool. The
scale was consisted of 13 items anchored with a 5 Likert type scale and 1 factor. The data were analyzed
with SPSS 22.0 for Windows using independent samples t test and one way Anova. According to
analyzed results, there was a significant difference in the attitude towards folk dances lesson according
to gender, on the other hand there was no significant difference according to age. As a result, present
paper showed that female sports sciences faculty students had a more positive attitude towards folk

dances lesson than males.

Key Words: Folk dances, sports sciences, physical education, attitude
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SUMMARY

Introduction and Aim: Understanding and trying to comprehend life is a process shaped by many
meaningful or meaningless behaviors that begin with the birth of human beings. Efforts to put life in a
certain order; As a result of various social behaviors they have created on forms of knowledge such as
values, beliefs and attitudes, it has paved the way for people to create their own culture. Trying to
transform everything that humanity has added to the self of the society in which he lives, into a part of
the culture, the human being has succeeded in transferring the knowledge that he has formed such as
tradition-customs, customs and traditions to the next generations by shaping them with practices.
Since the existence of humanity, man's relations with society and nature have changed over time.
While the emotions that emerged with the effect of an event that took place during this process gave
birth to common movements through imitation, the sounds they made together gave birth to music.
These common movements and voices have combined to form folk dances (Ongel, 1992). Folk dances
can also occur depending on a certain rhythm without musical accompaniment, although it is rare.
(Serkinli, 1976). Folk dances; “Organs such as hands, feet, or knives that reflect the cultural values of
the society they belong to, express an event, a joy, a sadness, have their origins in religion and magic
(magic and cultic), musical (with or without a musical instrument). It is expressed as measured and
regular movements performed as a single person or in groups, by keeping the tempo with instruments
such as sword-shield, sword-shield, etc., or by taking the tempo from the music they make by singing
songs and folk songs” (Alp, 2010). Folk dances, among the elements that make up the cultural
characteristics of nations, music and dance have been the oldest and most colorful means of fusion, in
terms of formation and richness of expression, among the types of art that take place in all kinds of
activities of social life. It has maintained its importance throughout history (Ataman, 1987). In fact,
according to some researchers, “while the actions performed by people for God in some societies are
considered a religious ceremony; If the same movements are performed in front of an audience, they
are perceived as a dance (Kaeppler, 2003). So, the present study aimed to analyze the attitudes of
sports faculty students’ attitudes towards folk dances according to gender and age. Material and
Method: A total of 136 students from Usak University Sports Sciences Faculty (%57,4 male and %42,6
female) voluntarily participated in the study. “Attitudes towards folk dances lesson scale” developed
by Turan (2015) was used as the data gathering tool. The scale was consisted of 13 items anchored with
a 5 Likert type scale and 1 factor. The data were analyzed with SPSS 22.0 for Windows using
independent samples t test and one way Anova. Results: According to analyzed results, there was a
significant difference in the attitude towards folk dances lesson according to gender. Accordingly, the
score of female participants (4.40) was significantly higher than the score of male participants (4.07). In
other words, female participants had a more positive attitude towards folk dance lessons than males.
When the results of the analysis were examined, the attitudes of the participants towards the folk
dance lesson did not show a significant difference in terms of age (p>0.05). Although the participants
in the 21-23 age group (4,22) had higher scores than the other participants, this difference was not
statistically significant. Conclusion and Recommendations: As a conclusion, in the present study, it
was concluded that the attitudes of the female participants towards the folk dance lesson were more
positive than the males and the age factor did not make a significant difference. If we evaluate both in
the light of the current study findings and the relevant literature, it is thought that the evaluation of

folk dances as a sportive activity and its inclusion in the course curricula of the faculties of sports
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sciences and even its being a compulsory course in every department will be a different experience for

the students studying in this department.

1. GIRIS

Yasami anlamak ve kavramaya calismak, insanin dogumuyla baslayan anlamli veya anlamsiz pek ¢ok
davranis bi¢imi tarafindan sekillendirilmis bir siirectir. Hayat1 belirli bir diizene koyma ¢abalar1; deger,
inang ve tutum gibi bilgi bicimleri iizerinde olusturduklar gesitli sosyal davranislar neticesinde
insanin kendi kiiltiiriinii meydana getirmesinin 6niinii agmigtir. Insanligin varolusu ile birlikte iginde
bulundugu toplumun benligine katmis oldugu her seyi kiiltiiriin bir pargas: haline dontistiirmeye
calisan insan, gelenek-gorenek, orf ve adet gibi deger yargilarini olusturdugu bilgi birikimlerini
pratiklerle sekillendirerek sonraki nesillere aktarmay1 basarmistir. Insanligin varolusundan itibaren
insanin, toplumla ve tabiatla olan iligkileri zamanla degisime ugramistir. Bu siire¢ icerisinde meydana
gelen bir olayin etkisiyle ortaya ¢ikan duygular, taklit yoluyla ortak hareketleri dogururken, birlikte
¢ikardiklar: sesler de miizigi dogurmustur. S6zii edilen bu ortak hareket ve sesler birleserek halk
oyunlarimi meydana getirmistir (Ongel, 1992). Halk oyunlar1 nadiren de olsa miizik esligi olmaksizin
belli bir ritme baglh olarak da meydana gelebilmektedir. (Serkinli, 1976). Halk oyunlari; “ait oldugu
toplumun kiiltiirel degerlerini yansitan, bir olayi, bir sevinci, bir tizlintliyii ifade eden, orijini din ve
biiyii ile ilgili (majik ve kiiltik) olan, miizikli (bir miizik aleti esliginde veya bir miizik aleti olmaksizin
el, ayak gibi organlar veya bicak, kiliczkalkan... vb araclarla tempo tutularak, veyahut da sarki, tiirkii
sOylemek suretiyle yaptiklar1 miizikten tempo alarak) olarak, tek kisi veya gruplar halinde icra edilen,
Olciilii diizenli hareketler olarak ifade edilmektedir” (Alp, 2010).

Halk oyunlari, milletlerin kiiltiirel 6zelligini meydana getiren unsurlar arasinda, musiki ve oyun,
toplum hayatinin her cesit faaliyetlerinde yer alan sanat cesitleri iginde, olusum ve ifade zenginligi
bakimindan en eski ve renkli bir kaynasma vasitast olmustur. Tarih boyunca da 6nemini korumustur
(Ataman, 1987). Hatta baz1 arastirmacilara gore “kimi toplumlarda insanlarin tanr icin sergiledikleri
hareketler dinsel bir toren olarak kabul edilirken; ayni hareketler bir izleyici karsisinda sergilenirse bir

dans olarak algilanir (Kaeppler, 2003).

Halk oyunlarinin, icra eden kisiler tarafindan ve icra edildigi ortamlar agisindan degerlendirildiginde,
insanlarin birbirleriyle iletisim kurabildigi, toplumsal baglarin kurulmasina yardimci oldugu,
biitiiniin bir parcast olma hissini verdigi ve toplum iizerinde en giliglii etkinliklerden birisi olan
bedensel bir ifade bigimini yansittig1 goriilmektedir (Uslu, 2013). Halk oyunlarinin iletisimsel islevi
yoniinden bakildiginda, A. Lomax halk danslarini, bir “icra veya performans” olarak diistintimstiir.
Lomax, dans etme sekli ve stilini oyuncularin vucutlarinin durusy, enerjilerini bosaltmadaki
ozelliklerini, oyuncu grubundaki sanatcilarin birbirleriyle iliskilerinin dinamigi, oyuncu ile izleyicinin
karsplikl etkilesimi ve iletisimleri gibi karmasik elementlerin bir sentezi olarak ifade etmektedir (Bali,
2017).

Cok yonlii ve zengin hareket icerigi ile birlikte hem kiiltiirel hem de sportif kimlige sahip olan halk
oyunlary; dzellikle {ilkemizde ve kiiltiirel degerlere bagli milletlerde ¢ok kiiciik yaslardan itibaren her

bireyin tanismis oldugu, bireysel icra edilebildigi gibi toplu sekilde de icra edilebilen bir dans tiirii
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olarak karismiza ¢ikmaktadir. Ayrica diger halk bilimi iirtinlerinde oldugu gibi, mensubu oldugu
toplumu yansitan ve nesilden nesile atarilan, kiiltiiriin 6nemli bir parcas1 seklinde de ifade edilebilir.
Toplumsal yasamin her doneminde farkli bir bicimde insanlarin yasaminda yer alan halk oyunlari,

toplumsal biitiinliigii saglamaya katkida bulunmaktadir (Stimbiil, 1997).

Ulkemizde kiiltiirel etkinliklerin disinda bircok alanda etkin bir sanatsal ve gorsel olgu olarak sunulan
halk oyunlarimiz; halk biliminin 6nemli bir dali olarak bir¢ok arastirmaya konu oldugu gibi akademik
yasamda da lisans ve lisans iistii programlarla tiniversitelerde egitimi verilen bir alan halini alarak,
bazi iiniversitelerde konservatuvar catisi altinda Halk Ovyunlar1 Boliimleri olarak branslasmaya
gidilmistir. Ayrica, {iniversitelerdeki ritim egitimi ve dans becerilerini gelistirmeye yo6nelik
kazanimlar1 iceren ¢ok gesitli derslerin yer aldigi Fakiilte ve Yiiksekokullarin egitim programlarinda,
halk dansi, yaratici dans, sosyal danslar, hareket egitimi, ritim egitimi gibi derslerinde yer aldig:
goriilmektedir. Bununla birlikte beden egitimi miifredatinda Ogretilen hareket tiirlerinden farkh

olarak, hareket etmenin bir yolu olarak belirtilmektedir (Turan ve Camliyer, 2016).

Tirk Milli Egitimi miifredat programinda zaman zaman yer verilen halk oyunlary; milli bayramlar ve
kutlamalarda uzun yillardir sergilenen bir kiiltiirel etkinlik olarak kabul gormistiir. Milli
kiltiirtimiiziin énemli bir pargasi olan halk oyunlarinin yasatilmasinda ve yayginlastirilmasinda milli
bayramlarin onemli katkisinin oldugu bir gercektir. Ayrica 1954 yilinda faaliyete gecen Koy
Enstitiilerinde her sabah sporu sirasinda O0gretmen adaylarina yoresel danscilar tarafindan halk
oyunlar1 dersi verilmis olmasi 6gretmenlerin yeteneklerini gelistirmeye katki saglamasi agisindan
onemlidir. Milli Egitim programinda onemli bir yeri olan halk oyunlar faaliyetlerini zaman zaman
beden egitimi 6gretmenlerinin yiiriittiigiinii hatta Tiirkiye’deki ilk sahne uygulamasini gerceklestiren
Selim Sirr1 Tarcan’ in bir beden egitimi Ogretmeni olarak tarihe adini yazdirmay: basardig:
kaynaklarda karsimiza ¢ikmaktadir. Uzun yillardir beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimlerinde
zorunlu ders olarak yiiriitiilen halk oyunlar1 diger boliimlerde se¢meli ders olarak miifredatta yer
almaktadir. Yapmis oldugu bir calismasinda “beden egitimi ve spor derslerinde, bireylerin hareket
egitiminde dans etkinliklerinin faydalar1 acitk olarak ortaya konulmaktadir” ifadesiyle dansin beden
egitimi dersleri icin dnemine vurgu yapilmistir (Aldemir, 2010). Ayrica uzun zamandir ulusal ve
uluslararas1 alanda gerek gosteri gerekse yarisma amagli milli egitim, iiniversiteler ve spor
kuliiplerinde etkin bir sekilde yiiriitiilen halk oyunlar1 faaliyetlerine katihmin artti$1 goriilmektedir.
Ozellikle cocuk ve genglerin ilgi gosterdigi halk oyunlari; katilan bireylerin gok yonlii fiziksel
gelisimine, bedensel sagligina, sosyallesme agisindan gelisimine énemli diizeyde katki sagladig: gibi,
pasif yasamdan ve kotii aliskanliklardan uzaklastirarak bireysel ve toplumsal sagliga katki sagladig:
da asikardir.

Bu calismada da geleneklerimizle biitiinlestirdigimiz maddi-manevi degerler, yasam tarzi, begeni,
anlayis ve ihtiyaglarimiz dahilinde olusturdugumuz ve Tiirk Halk Kiiltiir{i'niin sanatsal ifadesi olarak
ortaya ¢ikmis, duygu, diisiince ve giizelligin anlatim giiciinii danslariyla zirveye tasiyan (Altintug,
2013) halk oyunlarimizin iiniversitede dgrenim goren 6grencilerin bu alana karsi tutumlar: Sl¢iilmeye

calisilmisgtir.
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1.1. Calismanin teorik temelleri

Tutum, bireylerin davranislarina yon verdigi gibi duygu, diisiince ve eylemlerinde de tutarli olmasimi
saglamaktadir. Kisiler hemen hemen her seye kars: tutum gelistirdikleri i¢in ¢ok sayida tutumdan soz
etmemiz miimkiindiir. Bunlar kiside anlamli bir ifade olusturan ve onem arz eden donelerden
olusmaktadir. Bireysel diizeyde tutumlar insanlarin algilarimi diisiince ve davranislarim etkiler.
Insanlar bir grup kimligi ile hareket ettiklerinde tutumlari, kendi grup iiyeleri ile dteki grubun
tyelerine karsi davramiglarini- is birligini, rekabeti vs.- yonlendirir. Tutumlarin {i¢ ana 0geden
olustugu konusu arastirmacilar tarafindan yaygin bir sekilde kabul goérmektedir. Bunlar; kisinin o
tutum nesnesi hakkindaki inanislarindan fikirlerinden, goriislerinden kurulu oldugu “Bilissel 6ge”,
kisinin o tutum nesnesine olan duygularindan ve emosyonel tepkilerinden kurulu oldugu “Duygusal
0ge” ve kisinin yine o tutum nesnesine yonelik ge¢mis davranisi ve davranigsal niyetlerinden kurulu
oldugu diisiincesindeki “Davramigsal 6gedir”. Tutumlar, bir derse karsi olumlu diisiincelere sahip
olma, onunla ilgili olarak olumlu duyussal giris 6zellikleri gosterme halinden, olumsuz duyussal giris
ozellikleri gosterme haline kadar, bu dersle ilgili goriis, diisiince ve begeniler iizerinde duran soru
listesi (envanter) yaklasimlari ile dl¢iilebilmektedir (Bloom, 2012). Bu acidan degerlendirildiginde Spor
Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde halk oyunlar1 dersi alan 6grencilerin bu derse karsi olan tutumlarinin

Ol¢lilmesi ¢alismanin temel amacini olusturmaktadir.

2. MATERYAL & METOT

2.1 Calisma Grubu

Calismaya Usak Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi,
Antrenorlitk Egitimi ve Spor Yoneticiligi Boliimlerinde 6grenim goren, 2018-2019 ve 2019-2020
egitim-O0gretim yil1 giiz ve bahar donemlerinde zorunlu ve se¢gmeli olarak “Halk Oyunlar1” dersi alan
2. 3. ve 4. smif o6grencileri katilim saglamistir. Calismaya 79’ i erkek 57’ i kadin olmak {izere toplamda
136 6grenci katilmistir. Katilimeilar basit tesadiifi 6rnekleme yontemine gore belirlenmis ve katihm
gonilliiliik esasinda gergeklestirilmistir. Antrenorlitk ve spor yoneticiligi boltimlerinde 6grenciler
“Halk oyunlar1” dersini se¢meli olarak alirken; beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimii 6grencileri

dersi zorunlu olarak almaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglar

Calismada veri toplama araci olarak Turan (2015) tarafindan beden egitimi ve spor Ogretmen
adaylarina yénelik olarak gelistirilen “Halk Oyunlari Dersine Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir.
Olgek 13 madde ve tek faktorlii yapiyr desteklemektedir. Maddelerin tek faktordeki faktor yiik
degerleri .632 ile .816 arasinda degismektedir. Tek faktoriin agikladig: toplam varyans % 58,799 ‘dur.
Maddelerin yiik degerleri (0.632-0.816) ve agikladig1 varyan (% 58,799) olarak hesaplanmistir. Ayrica
dogrulayic1 faktor analizi sonuglari, Olgegin tek faktorlii yapisina giiclii karntlar olusturmaktadir.
Yapilan analizler 1s518inda elde edilen 13 maddelik tutum o&lgegine ait Cronbach Alpha degeri .94
olarak bulunmustur. Olgege verilen cevaplar 5 li Likert tipi derecelendirme olgegi iizerinden

degerlendirilmistir (Turan, 2015).

174


http://www.sportifbakis.com/

Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 9(2): 169-178, 2022 Aragtirma Makalesi
www.sportifbakis.com

E-ISSN: 2148-905X

doi: 10.33468/sbsebd.278

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde Windows SPSS 22.0 istatistik programi1 kullanilmustir. Istatistik testlerde ilk olarak
verilerin parametrik testlerin 6n kosullarini saglayip saglamadigina Skewness ve Kurtosis (¢arpiklik —
basiklik) degerlerine bakilmis ve verilerin normal dagildig1 gozlemlenmistir. Veriler normal dagilim
gosterdiginden katilimcilarin cinsiyetlerine gore halk oyunlari dersine yonelik tutumlar: arasindaki
farklilik bagimsiz 6rneklem t testi ile yas kategorisine gore farkliliklar ise tek yonlii varyans analizi teti

ile degerlendirilmistir. Veriler 95% giiven araliginda (a=0,05) degerlendirilmistir.

3. BULGULAR
Tablo 1. Katilimcilarin cinsiyetlerine gore halk oyunlar1 dersine yonelik tutumlar:
N Ort. Std. sap t P
Halk oyunlar1 dersine  Kadin 57 4,40 0,47
e 3,137 0,002*
yonelik tutum Erkek 79 4,07 0,71
*p <0,01

Yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonuclarina gore katilimcilarin halk oyunlari dersine yonelik
tutumlar1 cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Buna gore kadin katilimcilar

erkeklere gore anlamli sekilde daha yiiksek puanlar elde etmislerdir.

Tablo 2. Katilimcilarin yaslarina gore halk oyunlar: dersine yonelik tutumlar:

Halk oyunlar1 dersine yonelik tutum

18-20 yas 21-23 yas 24 yas ve iizeri
(N=62) (N=38) (N=36)
Ort. Std. sap Ort. Std. sap Ort. Std. sap
4,15 0,30 4,22 0,65 4,17 0,65

Analiz sonuglarina gore katilimcilarin yaslarina gore halk oyunlar1 dersine yonelik tutumlar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilememistir (F=0,108; p=0,898; p>0,05).

4. TARTISMA

Calismaya Usak Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi,
Antrendrlitk Egitimi ve Spor Yoneticiligi Boliimlerinde &grenim goren, 2018-2019 ve 2019-2020
egitim-Ogretim yil1 giiz ve bahar donemlerinde zorunlu ve se¢meli olarak “Halk Oyunlar1” dersi alan
2., 3. ve 4. sinif 6grencileri katilmistir. 3 farkli boliimden 79'u erkek (%57,4), 57’ si kadin (%42,6) olmak
tizere toplamda 136 0grenci katilim saglamistir. Analiz sonuglarina gore katilimcilarin halk oyunlari
dersine yonelik tutumlar: cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Buna gore
kadin katilimcilarin puani (4,40) erkek katilimcilarin puanindan (4,07) anlamli sekilde yiiksektir. Yani
kadin katilimcilar erkeklere gore halk oyunlar1 dersine yonelik daha miisbet bir tutuma sahiptir. Bu
sonug literatiirde yer alan baz: giincel ¢alismalar ile parallelken bazi ¢alismalar ile zitlik arz etmektedir.

Ornegin Ustaoglu hogver ve ark. (2020) calismalarinda kadin 6gretmen adaylarinin erkeklere gore
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daha menfi bir tutuma sahip oldugunu belirtmistir. Karakas (2018) ise bizim bulgumuzla paralel
sekilde kadin katilimcilarin lehinde bir sonug elde etmistir. Aslan (2020) ise calismasinda kadin ve
erkek katilimcilar arasinda anlamli bir farklilik tespit edememistir. Literatiirde yer alan daha eski
tarihli bir ¢alismada ise Demirel (2012) beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin halk danslarina yonelik

tutumlarinda cinsiyet bakimindan anlamli bir farklilik tespit edememistir.

Analiz sonuglar1 incelendiginde katilimcilarin halk oyunlari dersine yonelik tutumlari, yaslari
bakimindan anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05). Her ne kadar 21-23 yas grubuna mensup
katilimcilar (4,22) diger katilimcilardan yiiksek puanlar almis olsalar da bu farklilik istatistiksel agidan
anlamli bulunmamustir. Literatiirde yer alan giincel c¢alismalar bize yasin, halk oyunlar1 dersine
yonelik tutumda farklilik yaratan bir unsur olmadigini gostermektedir (Ustaoglu Hosver ve ark.,
2020).

5. SONUC VE ONERILER
Sonug olarak mevcut ¢alismada kadin katilimcilarin halk oyunlari dersine yonelik tutumlarinin
erkeklere gore daha olumlu oldugu ve yas faktoriiniin anlaml bir farklilik yaratmadigl sonucuna

ulagilmigtir.

Halkoyunlar1 ¢alismalarindaki uygulamalar, yorelerin 6zelliklerine gore farkliliklar gostermektedir.
Calismalar sirasinda sadece halkoyunlariyla ilgili figiirlerin 6grenimi yaninda fiziksel ve fizyolojik
glicleriyle birlestirmesini saglamaktir. Farkli yorelere ait oyunlari giic, kuvvet, c¢abukluk ve
dayaniklilik gibi motorik 6zellikler agisindan farkl etkiler yaratmaktadir (Kaya, 2011). Ayrica giincel
calismalar halk oyunlari oynayan iiniversite 6grencilerinin iletisim becerileri ile sosyal biitiinlesme
diizeyleri arasinda orta ve diisiik diizeyde pozitif yonlii iligkiler oldugunu gostermistir (Bilgin, 2020).
Gerek mevcut ¢calisma bulgular gerekse de ilgili literatiir dogrultusunda degerlendirecek olursak halk
oyunlarinin sportif bir faaliyet olarak degerlendirilmesi ve spor bilimleri fakiilteleri ders
miifredatlarinda yer almasi ve hatta her boliimde zorunlu ders olarak yer almasi durumunun bu

boliimde okuyan 6grenciler igin farkli bir deneyim olacag: diisiiniilmektedir.

Yazar Katkilar1

Sorumlu yazar veri toplanmasi ve analizi ile ¢alisma dizaynindan sorumludur. Ikinci yazar teorik
inceleme ve calisma dizaynindan sorumludur. Uciincii yazar ise ¢alismanin 1ngilizcesi, son okumast
ve ¢alisma dizaynindan sorumludur.

Etik Beyan

Bu makalede dergi yazim kurallarina ve bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarina uyulmustur.
Makale ile ilgili dogabilecek her tiirlii ihlallerde sorumluluk yazara aittir. Calisma i¢in Kiitahya
Dumlupinar Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu'ndan
onay alinmuistir.

Cikar Catismasi

Yazar(lar) ¢calisma ve yayimlanmasi konularinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi belirtmemislerdir.
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