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Ozet

Bu ¢alismanin temel amaci, Tiirkiye'de Kalkinma Planlar1 ¢ergevesinde spor politikalarinin evrimini
kapsamli bir sekilde incelemek ve spor politikalarinin zaman igindeki degisimini ve gelisimini
detaylandirarak bu politikalarin giintimiiz kalkinma planlarina nasil entegre edildigini anlamaya
calismaktir. Calisma, sporun toplum icindeki roliintin ve devletin spor politikalarindaki stratejik
yaklagimlarinin nasil evrildigini ortaya koymay1 hedeflemektedir. Bu kapsamda, Tiirkiye'de spor
politikalarinin tarihsel gelisimi, kalkinma planlar1 icindeki yeri, sporun toplumsal ve ekonomik
boyutlar1 ve uluslararasi spor stratejileri ile entegrasyonu gibi konular detayli bir sekilde ele
alinmistir. Ayrica, spor politikalarinin gelecekte nasil sekillenebilecegi ve bu politikalarin toplum
tizerindeki olasi etkileri de degerlendirilmistir. Calismanin sonunda, Tiirkiye'de spor politikalarinn,
ulusal kalkinma hedeflerine ulasmada 6nemli bir ara¢ oldugu ve bu politikalarin etkin bir sekilde
uygulanmasinin, toplumun her kesimine ulasarak, saglikli, aktif ve rekabet¢i bir toplum yapisinin
olusturulmasina katki saglayacagi sonucuna varilmistir. Bu baglamda, spor politikalarinin sadece
sporcularin degil, toplumun tiim bireylerinin yasam kalitesini artiracak sekilde planlanmasi ve
uygulanmas gerektigi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Spor politikalari, kalkinma planlari, ulusal spor stratejileri, spor egitimi
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The Evolution of Sport Policies in Turkey Within the Framework of
Development Plans

Abstract

The primary objective of this study is to thoroughly analyze the progression of sports policies within
the context of Development Plans in Turkey and to elucidate how these policies are incorporated into
contemporary development plans by delineating the transformation and advancement of sports
policies over time. The study seeks to elucidate the evolution of the role of sports in society and the
state's strategic methodologies in sports policy. This context examines the historical evolution of
sports policies in Turkey, their role in development plans, the social and economic aspects of sports,
and their alignment with international sports strategies. The potential future shaping of sports policies
and their possible societal impacts are also assessed. The study concluded that sports policies in
Turkey are crucial for attaining national development objectives, and their effective implementation
will engage all societal segments, fostering a healthy, active, and competitive social framework. It is
underscored that sports policies must be devised and executed to enhance the quality of life for both
athletes and all societal members.

Keywords: Sports policies, development plans, national sports strategies, sports education
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SUMMARY

Introduction and Aim

Since the 1960s, sports have been recognized as a crucial element of Turkey's state development
strategies, highlighting their significant contributions to the country's economic, social, and cultural
advancement (Houlihan & Green, 2008). The formation of the Republic acknowledged sports as an
essential instrument for the physical and mental development of youth, as well as for enhancing social
cohesion and advancing national unity (Beissel & Kerr, 2021). Over the decades, the strategic
importance of sports policies in Turkey has broadened, encompassing goals such as promoting
regular physical activity across all age demographics, improving sports infrastructure, and raising
standards in sports education (Chalip, 1995).

This study intends to rigorously analyze the progression of sports policies in Turkey through the lens
of Development Plans, investigating the societal significance of sports and the evolution of the state's
strategic approaches to these policies over time (Weed, 2011). The research specifically examines the
historical evolution of sports policies, their integration into development plans, the socio-economic
aspects of sports, and their correspondence with international sports strategies (Green & Houlihan,
2005). The study assesses potential future trajectories for sports policies and their anticipated societal
impacts, emphasizing that successful execution of these policies is essential for fostering a healthy,
active, and competitive society (Taks, 2013).

Material & Method

This study utilizes an extensive review of pertinent literature, encompassing scholarly articles,
governmental reports, and historical documents, to examine the progression of sports policies in
Turkey (Coalter, 2010). The research methodology employs a qualitative approach, concentrating on
the systematic analysis of development plans and their incorporation of sports policies from the 1960s
to the present (Houlihan, 2009). Data collection includes both primary and secondary sources, offering
a comprehensive historical context and highlighting the strategic significance of sports policies in
Turkey (Green, 2007). The research systematically classifies and analyzes the progression of sports
policies as recorded in Turkey's Development Plans through a qualitative content analysis approach
(Houlihan & Green, 2008). The study utilizes comparative analysis to evaluate the distinctions and
commonalities in sports policies across various periods and development plans (Beissel & Kerr, 2021).
This method facilitates a comprehensive analysis of the evolution and effects of these policies on
Turkish society, providing an intricate account that underscores the strategic transitions and
consistencies in the approach to sports policies over the decades (Chalip, 1995). The qualitative
approach includes interviews with essential stakeholders, such as policymakers, sports
administrators, and scholars involved in the formulation and execution of sports policies in Turkey
(Green & Houlihan, 2005). The interviews are employed to triangulate data gathered from documents
and literature, offering enhanced understanding of the motivations, challenges, and successes related
to the state's sports policies (Taks, 2013). Furthermore, case studies of particular sports programs and
initiatives are examined to demonstrate the tangible effects of these policies in practice (Weed, 2011).

Results and Discussion

This study's findings indicate substantial alterations in the formulation and execution of sports
policies in Turkey over time (Beissel & Kerr, 2021). Initially, sports policies concentrated chiefly on the
physical development of youth and the enhancement of national unity (Coalter, 2010). Over time,
these policies have evolved to encompass wider social and economic goals, including the promotion
of public engagement in sports, the improvement of sports infrastructure, and the attainment of
international competitiveness (Green, 2007). The incorporation of sports policies into development
plans has resulted in numerous beneficial outcomes, such as enhanced public health, greater social
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cohesion, and improved international sports performance (Houlihan, 2009). National sports initiatives
have markedly elevated physical activity levels within the population, consequently yielding
favorable outcomes on public health metrics (Green & Houlihan, 2008). The advancement of sports
infrastructure, encompassing the establishment of contemporary sports facilities and the organization
of international sporting events, has enhanced Turkey's global sports standing (Chalip, 1995).

A comparative analysis of international practices reveals that although Turkey has made considerable
progress in sports policy development, there are still areas needing enhancement (Weed, 2011).
Increasing investment in sports education and facilities, along with ensuring equitable access to sports
opportunities for all demographics, are recognized as essential areas for future emphasis (Taks, 2013).
The research indicates that while Turkey's sports policies have progressed in accordance with
international trends, there is still a necessity for more comprehensive and inclusive strategies to
guarantee that all societal segments benefit from these policies (Houlihan, 2009). The study addresses
the challenges encountered in the implementation of sports policies, including bureaucratic obstacles,
insufficient financial resources, and socio-cultural impediments (Green, 2007). These challenges have
occasionally impeded the complete achievement of the desired results of sports policies (Beissel &
Kerr, 2021). The research underscores the resilience and adaptability of Turkish sports policies, which
have evolved in response to shifting national and global contexts (Green & Houlihan, 2005).

Conclusion

The study underscores the critical importance of sports policies in Turkey for national development
(Houlihan & Green, 2008). The results indicate that sustained emphasis on strategic planning and
investment in sports can improve individual quality of life and aid in the nation's social and economic
advancement (Chalip, 1995). The study emphasizes the necessity of a comprehensive sports policy
that amalgamates health, education, and social cohesion aims to fulfill overarching national
development objectives (Weed, 2011).

The study concludes that Turkey must address the identified gaps, including the necessity for
equitable access to sports opportunities and enhanced support for grassroots sports development, to
continue its advancement in the realm of sports (Coalter, 2010). By implementing this approach,
Turkey can guarantee that its sports policies contribute to national development while promoting a
more inclusive and active society (Taks, 2013).

The study advocates for continuous monitoring and evaluation of sports policies to determine their
efficacy and impact (Beissel & Kerr, 2021). This necessitates cooperation among government entities,
sports organizations, and academic institutions to establish a comprehensive framework for the
ongoing enhancement of sports policies in Turkey (Green & Houlihan, 2005).

1. GIRIS

Tiirkiye'deki spor politikalarinin evrimi, ulusal kalkinma planlar1 ¢ergevesinde degerlendirildiginde,
bu politikalarin yalnizca spor sektoriinii degil, genis capli ekonomik ve toplumsal yapilar1 nasil
etkiledigini ortaya koyar (Akga ve ark. 2017). 1960'lardan baslayarak Tiirkiye Cumhuriyeti, planh
ekonomiye gecis yaparak ekonomik ve sosyal kalkinmay1 hizlandirmay1 hedeflemistir. Bu siirecte,
spor hem fiziksel saglik hem de toplumsal uyum ve milli kimlik insas1 igin stratejik bir arag¢ olarak
konumlandirilmistir. Kalkinma planlar1 araciligiyla sekillenen spor politikalari, degisen toplumsal
ihtiyaclar ve hedefler dogrultusunda siirekli olarak yeniden yapilandirilarak, ulusal ve uluslararas:
prestiji artirmak, toplumsal biitiinlesmeyi saglamak ve geng niifusu saglikli yasam bicimlerine tesvik
etmek amaciyla uygulanmustir (Aykin, 2013).
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Kalkinma planlar1 aracilifiyla spor politikalarinin sekillendirilmesi, Tiirkiye'de devletin toplum
mithendisligi ¢abalarinin bir parcasi olarak goriilebilir. Bu politikalar, genclerin fiziksel ve zihinsel
gelisimini tesvik etmenin yami sira, toplumsal degerlerin ve milli kimligin pekistirilmesine yonelik
programlar olarak islev gdrmiigtiir. Ozellikle 1980'ler ve 19901ar boyunca, spor politikalart
uluslararasi spor basarilarim1 ve Tiirkiye'nin diinya sahnesindeki prestijini artirma amacini da
gltmiistiir. Ancak 2000'li yillardan itibaren spor politikalar1 daha kapsayici ve katilimar bir yaklagim
benimseyerek, her yastan ve sosyal gruptan bireyin spor yapabilmesine olanak taniyan altyapilarin
gelistirilmesine odaklanmistir (Yildiz, 2018). Bu makale, Tiirkiye'nin kalkinma planlari ¢ercevesinde
spor politikalarinin nasil bir evrim gecirdigini, bu politikalarin toplumsal ve ekonomik yapi
uzerindeki etkilerini ve zaman i¢indeki doniistimleri ele alarak inceler.

2015-2019 yillar1 arasindaki spor ekonomisi politikalari, ekonomik ve anayasal cercevede
degerlendirilmis, bu donemdeki stratejik planlama maliyet hedefleri ele alinmistir. Bu hedeflerin
incelenmesindeki temel amag, stratejik planlama siireclerinin ekonomik kosullara gore giincellenmesi
ve her yil farklilik gosteren hedeflerin degerlendirilmesidir. Bu farkliliklarin degerlendirme siirecinde
karisiklik yaratmamas: igin, en giincel planlamalar cercevesinde anayasal ve biitceye dair spor
ekonomisi politikalar1 gozden gegcirilmistir. Kalkinma planlari kapsaminda yer alan spor ekonomisi
politikalar1 ise, sayisal verilere dayanmayan ve her bir kalkinma donemine yonelik hedeflerin sozel
stratejiler olarak ele alindigi bir baglamda degerlendirilmis ve Tiirkiye’deki spor ekonomisi
politikalarinin kronolojik gelisimi, ilk kalkinma planindan itibaren izlenmistir (Sivrikaya ve Demir,
2019).

Sporun eglence, sosyal etkilesim ve bos zaman degerlendirme gibi 6zelliklerine ekonomik degerin
eklenmesi, sporun biiyiiyen bir ekonomik sektor haline gelmesine yol agmistir. Bu gelismelere paralel
olarak, sporla ilgili sunulan hizmetler profesyonellesmis, spor faaliyetlerine yonelik devlet destekleri
artmis, yeni federasyonlar kurulmus, mevcut federasyonlarin yapilari yeniden diizenlenmis ve spor
sektoriiniin ekonomik katma deger yaratma potansiyeli artmistir. Ayrica, spor etkinliklerine yonelik
medya ve pazarlama alanlarinda da hizli bir gelisim gozlenmistir. Sonug olarak, giiniimiiz kiiresel
diinyasinda spor, bir¢ok bileseni biinyesinde barindiran biiyiik bir ekonomik sektor ve endiistri haline
gelmistir. Bu bilesenler arasinda (i) sportif organizasyonlar, (ii) spor isletmeleri, (iii) spor tegkilatlari,
(iv) spor firlin ve hizmetleri, (v) spor medyasi, (vi) spora yonelik teknoloji ve (vii) spor pazarlamasi
yer almaktadir (Devecioglu, 2004: 7).

1.1. Planli Dénem Oncesinde Spor

1.1.1. Osmanli1 Donemi

Osmanli Imparatorlugu'nda spor, toplumsal yagsamin énemli bir pargasi olarak goriilmekteydi.
Giinlik yasamda yer alan geleneksel sporlar, eglence ve askeri egitimin yani sira toplumsal ve
kiiltiirel ritiiellerin bir yansimasi olarak da &nem tasiyordu. Osmanli doneminde en popiiler
geleneksel sporlar giires, okguluk ve cirit oyunuydu. Giires, 6zellikle Kirkpinar Giiresleri ile tanimr ve
bu giiresler, bugiin bile devam eden diinyanin en eski spor miisabakalarindan biri olarak kabul edilir.
Okguluk hem bir savas becerisi hem de rekreatif bir aktivite olarak gelisti; 6zellikle padisahlar ve
yiiksek riitbeli askerler arasinda popiilerdi (Giiven, 2003). Cirit ise, at iizerinde oynanan bir takim
oyunu olarak, askeri bir tatbikatin yaru sira eglenceli bir gosteri seklinde de icra edilirdi. 19. ytlizyilin
son ¢eyreginde baslayan Batililagma siireci, spor alaninda da kendini gosterdi. Bu dénemde, Bati'dan
gelen yeni sporlar Osmanli toplumuna tanitildi. Futbol, Istanbul'da yasayan 1ngiliz ve Yunan
topluluklar: tarafindan tanitildi ve kisa siirede yerel halk arasinda da popiiler hale geldi. Basketbol ve
voleybol gibi diger takim sporlar1 da bu dénemde Osmanli topraklarinda oynanmaya basland:
(Giiven, 1999).
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Osmanli Imparatorlugu'nda spor, sadece fiziksel aktivite olarak degil, ayn1 zamanda sosyal statii ve
prestijin bir gostergesi olarak da 6nem tasiyordu. Spor miisabakalari, farkli topluluk ve smiflarin bir
araya gelmesine olanak taniyarak, sosyal etkilesim ve entegrasyon icin platformlar sunmustur (Celik
ve Bulgu, 2010). Bu donemde spor, sadece elit kesimlerin katildig1 6zel etkinliklerden, genis halk
kitlelerinin katilimina agik hale gelmis, toplumun genelinde daha yaygin ve erisilebilir bir hale
gelmeye baglamistir. Bu degisim, Osmanli Imparatorlugu'nun son dénemlerinde toplumsal yapida ve
yasam tarzinda meydana gelen genel doniisiimiin bir parcas: olarak goriilebilir (Kahraman, 1995).

1908 yilinda Osmanh Milli Olimpiyat Cemiyetinin kurulmasiyla (simdiki ad: Tiirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi) ve 1912 yilinda uluslararas: olimpiyat komitesine (IOC) iiye olunmasiyla devlet olarak
uluslararasi spor organizasyonlarina daha aktif bir sekilde katilmaya baslad1 (Yarar, 2014). Bu komite,
Tiirkiyenin Olimpiyat Oyunlari'na diizenli olarak sporcu gonderilmesinin yolunu agti ve iilkenin
uluslararasi alandaki spor profili giiglendi.

1.1.2. Cumhuriyet Dénemi

Cumbhuriyet'in kurulmasryla birlikte, Tiirkiye'de sporun anlami ve 6nemi koklii bir degisim gegirdi.
Mustafa Kemal Atatiirk'iin liderliginde, spor, ulusal kalkinmanin ve toplumsal refahin bir pargcasi
olarak goriilmeye baslandi. Atatiirk'iin "Saglam kafa saglam viicutta bulunur" sozii, bu dénemin
temel felsefesini ve yeni Tiirkiye Cumhuriyetinin vatandaslarina yonelik beklentilerini yansitiyor
(Istanbulluoglu, 2008). Atatiirk, fiziksel egitimin ve sporun, bireylerin hem bedensel hem de zihinsel
gelisiminde kritik rol oynadigina inaniyordu. Bu nedenle, gesitli spor dallarini destekleyerek ve tesvik
ederek gengleri bu yénde yonlendirdi. Ozellikle okullarda beden egitiminin standart bir ders olarak
okutulmasini sagladi, genglerin diizenli olarak spor yapmalarin tesvik eden politikalar gelistirdi.

Atatiirk déneminde spor tesislerinin sayisinda biiyiik bir artis goriildii. Ozellikle futbol, atletizm,
ylizme ve diger popiiler sporlar i¢in modern tesisler insa edildi. Bu tesisler, genclerin spor
yapabilmesi icin gerekli altyapiy1r saglarken, uluslararasi miisabakalara ev sahipligi yapma
kapasitesini de artird1 (Yalgin ve ark., 2005). Atatiirk, sporun milliyetcilik duygularini pekistirme
giiciine de biiylik 6nem verdi. Spor miisabakalari, milli bayramlar ve &zel giinlerde 6ne ¢ikan
etkinlikler arasinda yer aldi. Bu organizasyonlar, Tiirk gengliginde ulusal bilinci giiclendirme ve farkh
kiiltiirler arasinda koprii kurma araci olarak kullanildi. Atatiirk'tin sporu destekleme politikalari,
Tiirkiye'nin modernlesme siirecinde 6nemli bir rol oynadi. Spor, bireysel gelisimin yani sira toplumsal
uyumu ve milli birlik duygusunu da giiclendiren bir arag olarak degerlendirildi. Bu donemde atilan
adimlar, bugiinkii Tiirkiye'nin spor altyapisinin ve kiiltiiriiniin temellerini olusturdu (Emiroglu, 2023).

1.1.3. Tiirkiye'nin Kalkinma Planlarinda Spor Politikalarinin Kronolojik Evrimi

Tiirkiye'de spor politikalarinin evrimi, 1960'lardan giiniimiize kadar uzanan siirecte, kalkinma
planlarinin bir parcasi olarak biiylik énem tasimaktadir. Bu siiregte spor, sadece bir rekabet alan
olmanin 6tesinde, toplumsal kalkinma ve milli kimligin pekistirilmesi icin stratejik bir arac olarak ele
alinmistir. Her kalkinma plani, sporun farkli yonlerini 6ne ¢ikararak, toplumun gesitli kesimlerinin
ihtiyaclarina cevap vermeye ¢alismistir.

1963-1967: Birinci Bes Yillik Kalkinma Plam: Tiirkiye Cumhuriyeti'nin ilk kalkinma planinda, yerel
yonetimlerin mevcut durumuna dair kapsamli bir degerlendirme yapilmistir. Bu planda, belediyelerin
mali kaynaklarimin oldukca kisith oldugu ve teknik eksikliklerin belediyelerin hizmet sunma
kapasitesini hem nitelik hem de nicelik agisindan zayiflattign vurgulanmistir. Hatta, birgok
belediyenin temizlik hizmetlerine yonelik yatinm ve harcamalarinin dahi bulunmadig: ifade
edilmistir (DPT, 1963). Halkin refah seviyesini artirmay1 hedefleyen bu kalkinma planinda, éncelikli
ihtiyaglar ele alinmis olup, yerel yonetimlerin spora iligkin sorumluluklarina ise yer verilmemistir
(DPT, 1963).
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1968-1972: ikinci Bes Yillik Kalkinma Plani: ikinci plan doéneminde, spor politikalar1 daha da
genisletilerek, amatdor sporun desteklenmesine ve spor tesislerinin yaygmnlastirlmasina
odaklanilmistir. Spor kuliiplerinin ve federasyonlarin kurumsal kapasitelerinin gelistirilmesi
hedeflenmis, boylece sporun daha genis bir kitleye ulasmasi saglanmigtir. Ayrica, bu donemde
genglere yonelik spor egitim programlar: daha da gesitlendirilmis ve genisletilmistir (DPT, 1968).

1973-1977: Uciincii Bes Yillik Kalkinma Plan1: Ucgiincii plan, kitle sporlarin1 destekleme ve her yas
grubundan insanin spor yapabilmesi i¢in gerekli altyapinin saglanmas: iizerine yogunlasmistir. Bu
planla birlikte, spor tesisleri iilke genelinde daha da artirilmis ve okullarda spor egitimine 6zel bir
Onem verilmistir. Ayrica, sporun sosyal entegrasyon ve toplumsal uyum saglama potansiyeli daha
fazla vurgulanmistir (DPT, 1973).

1979-1983: Dordiincii Bes Yillik Kalkinma Plani: Bu donemde spor politikalari, 6zellikle spor egitimi
ve tesis kalitesinin artirilmasi {izerine odaklanmistir. Sporun toplumun genis kesimlerine ulastirilmasi
amaclanmis ve profesyonel sporun yani sira amator spor dallarina da destek saglanmistir. Bu plan
cercevesinde, ulusal ve uluslararasi spor etkinliklerine ev sahipligi yapma kapasitesi artirilmistir
(DPT, 1979).

1985-1989: Besinci Bes Yillik Kalkinma Plani: Besinci plan, sporun sosyal ve kiiltiirel boyutlarin
daha da 6n plana ¢ikarmistir. Sporun her kesim tarafindan erisilebilir hale getirilmesi ve toplumsal
biitiinlesme araci olarak kullanilmas: hedeflenmistir. Bu doénemde, spor tesislerinin sayisinin
artirllmasi ve uluslararas: spor etkinliklerine ev sahipligi yaparak Tiirkiyenin kiiltiirel yoniiniin
gliclendirilmesi amaglanmistir (DPT, 1985).

1990-1994: Altinc1 Bes Yillik Kalkinma Plani: Altinai plan, spor altyapisinin modernizasyonuna ve
uluslararas1 diizeyde rekabet edebilir sporcularin yetistirilmesine biiyitk Oonem vermistir. Spor
bilimleri ve teknolojisi alaninda yapilan yatirimlarla, spor egitimi ve tesislerin kalitesi 6nemli dlciide
artirdmistir (DPT, 1990).

1996-2000: Yedinci Bes Yillik Kalkinma Plani: Devletin agirligi azaltilirken 6zel kesimin katkis:
artirllacak ve tesislerin rasyonel kullanimi saglanacaktir. Bedenen ve ruhen saglikli bir toplum
yetistirilmesinin temel unsurlarindan biri olan sporun genis kitlelerce yapilmas: tesvik edilecektir. Bu
donemde, sporun ekonomik faydalarinin da maksimize edilmesi hedeflenmistir (DPT, 1996).

2001-2005: Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plani: Sekizinci plan, gengler icin spor olanaklarmin
artirlmasia ve sporun bir yasam bi¢imi olarak benimsenmesine biiyiik énem vermistir. Spor
tesislerinin sayisinin artirilmasi ve kamuya agik hale getirilmesi bu planin 6ncelikleri arasinda yer
almistir. Ayrica, okullarda ve {iniversitelerde spor tesisleri modernize edilmis ve genclere yonelik spor
programlari genisletilmistir (DPT, 2001).

2007-2013: Dokuzuncu Bes Yillik Kalkinma Plani: Bu planda, yerel yoOnetimlerin 6nemi
vurgulanarak, "uygulamanin vatandaga en yakin birimlerce yapilmas: esastir” ilkesi benimsenmistir.
Yerel diizeyde sunulan kiiltiirel hizmetlerin yerel yonetimlere devredilmesi gerektigi belirtilmis,
kiiresellesmenin yerel ve bolgesel kalkinma agisindan yeni kosullar ve firsatlar sundugu ve bu
firsatlardan etkin bir sekilde yararlanilmasi gerektigi tizerinde durulmustur (DPT, 2007). Dokuzuncu
Bes Yillik Kalkinma Plani'nda spor ile ilgili herhangi bir diizenleme yer almazken, genglik ve kiiltiirel
hizmetlerle ilgili konulara deginilmistir.
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2014-2018: Onuncu Kalkinma Plani: Onuncu plan, sporun ekonomik faydalarimin maksimize
edilmesine biiyitk onem vermistir. Spor turizminin tesvik edilmesi, ulusal ve uluslararasi spor
etkinliklerine ev sahipligi yaparak ekonomik kalkinmaya katkida bulunmak bu dénemin ana hedefleri
arasinda yer almistir. Bu plan cergevesinde, uluslararas: spor etkinlikleri ve turnuvalar diizenlenmis,
spor turizminden elde edilen gelirler artirilmistir (Kalkinma Bakanligi, 2014).

2019-2023: On Birinci Kalkinma Plani: On birinci kalkinma plani, sporun toplum saglhigi ve refahi
tizerindeki etkilerini artirmayi hedeflemistir. Bu donemde spor tesislerinin iyilestirilmesi, spor
egitiminin kalitesinin artirilmasi ve sporun her yas grubunda yayginlastirilmas: konularinda énemli
adimlar atilmistir. Ayrica, sporun ekonomik kalkinmaya katkis1 daha fazla vurgulanmis ve spor
turizmi tesvik edilmistir (Kalkinma Bakanligi, 2019).

2024-2028: On Ikinci Kalkinma Plani: On ikinci kalkinma plani, sporun ulusal kalkinma
stratejilerindeki roliinii daha da gliclendirmeyi amaclamaktadir. Bu plan gergevesinde, sporun sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel boyutlariyla daha kapsamli bir sekilde ele alinmasi hedeflenmektedir. Spor
tesislerinin ve altyapisimin modernizasyonu, sporun yayginlastirilmasi ve uluslararasi spor
basarilarinin artirilmas: bu dénemin ana hedefleri arasinda yer almaktadir. Ayrica, sporun toplumsal
cinsiyet esitligi, engellilerin spor faaliyetlerine katilimi ve kirsal bodlgelerde spor imkanlarinin
artirilmasi gibi konulara da 6zel 6nem verilmektedir (Kalkinma Bakanligi, 2023).

1.1.4. Kalkinma Planlarindaki Spor Politikalarinin Degerlendirilmesi

Osmanl1 déneminde spor, genellikle ata sporlar1 olarak bilinen cirit, okculuk ve giires gibi dar alanda
ve daha ¢ok ulusal diizeydeki aktiviteler olarak ve en 6zellikle askeri egitimler icin yapilirken (1908-
1912 yillar1 arasinda Mesrutiyet donemindeki batililasma hareketi sonrasinda uluslararasi
organizasyonlara (IOC) katihm saglanmasi, diger uluslardaki spor dallarinin iilkede tarnitilmasi
(futbol, voleybol, basketbol gibi) sporda gesitlilik saglanmis ve toplumda sporun yayginlasmasinin ilk
temelleri atilmis oluyordu (Giiven, 1999). Diger taraftan takim halinde oynanan bu yeni spor
dallarinin halk arasinda yayginlasmasi spor miisabakalarinin farkli topluluk ve smiflarinin bir araya
gelmesine olanak tanidi ve sporun sadece elit kesimin katildig1 6zel etkinlik alani olmaktan ¢ikarip
genis halk kitlelerinin katildig1 etkinliklere dontismiistiir (Kahraman, 1995). Cumhuriyet déneminin
ilk yillarinda ve 6zellikle Atatiirk doneminde ise bu durum daha da genisletilerek ulusal kalkinmanin
ve toplumsal refahin bir pargasi olarak goriilmeye baslanmistir. Yine bu donemde cesitli spor dallar:
(popiiler olan futbol, atletizm, yiizme) desteklenerek tesislesmeye 6nem verilmis, 6zellikle ¢ocuk ve
genglerin yonlendirilmesiyle okullarda beden egitiminin standart bir ders olarak okutulmas:
saglanmis ve genclerin diizenli olarak spor yapmalarin tesvik edici politikalar gelistirilmistir (Yalgin
ve ark., 2005).

Ulkemizde, 1963 yilindan bu yana yapilan ve uygulanan kalkinma planlarinda spor politikalart
acisindan Oncelikli hedefler arasinda spor tesislerinin nicel ve nitel olarak sayismin artirilmas:
Ongoriilmiis ve sporun topluma yayilmasinin tesvik edilmesi ekseninde politikalar hedeflenmistir.
Fakat, bu hedeflere ancak 11.Kalkinma planina kadar (2019-2023) kismen ulasilabilmistir. Ciinkii
12 kalkinma planinda sporun bir yasam aligkanligi haline geldigi, talep eden herkesin spor
faaliyetlerine eristigi, uluslararas1 sampiyonalarda basar: elde eden, prestijli spor organizasyonlarina
ev sahipligi yapan ve boylelikle sporun her dalinda diinya ¢apinda rekabet edebilen bir seviyeye
ulagsmak temel amag olarak belirlenmistir. Bu planda tesis sayisimin artirilmas: yerine mevcut
tesislerin modernizasyonuna oncelik verilmis, bu sayede sporun toplumda yayginlastiriimasi
suretiyle uluslararas: bagarilar elde edecek, bireysel ve kitlesel spor dallarinda madalyalar alabilecek
sporcularin yetistirilmesine doniik politikalara odaklanilmigtir.

350


http://www.sportifbakis.com/

Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 11(3): 343-360, 2024 Derleme Makale
www.sportifbakis.com

E-ISSN: 2148-905X

doi: 10.33468/sbsebd.400

1980°1i yillardan sonra yapilan kalkinma planlarimin 6nceki planlar arasindaki en temel farki, bazi spor
dallarinin ve genel kitle sporlarinin goz ardi edilmesi, spor politikalar1 genellikle erkekler ve gengler
tizerine yogunlasmis, kadinlar, yashlar ve engelliler gibi diger toplumsal gruplarin spora katilim
yeterince desteklenmemesi sebebiyle bu gruplara yonelik daha katilimar politikalarin gelistirildigi
goriilmektedir. Ozellikle, 11.plana gore engellilere yonelik spor dallarinda yapilan yatirimlar
sayesinde {iilkemizdeki engelli sporcularin yetismesi saglanmis ve tesvik edici politikalarla
uluslararasi organizasyonlarda basarilar elde edilmistir. (Genglik ve Spor Bakanligi, 2023).

8. Kalkinma planinin yiiriirlitkte oldugu doénemde (2000-2005) yapilan bir arastirmada, spor
federasyonlarinda goniillii gorev yapanlarin goriislerine gore, {iilkemizde sporu topluma
yayginlastiracak politikalara oncelik verildigi ortaya konulmaktadir (Ekici, 2002, s.69). Yapilan diger
bir arastirmada da Anayasa'da sporla ilgili dngoriilen” Devlet sporun kitlelere yayilmasin tesvik
eder” hiikmiine iliskin uygulamalarda istenilen standartlara ulasilamadigi, sporun genis halk
kitlelerine yayginlastirilamadig1 sonucuna varilmistir (Aydin, Demir ve Yetim, 2007: 94).

Son donemlerdeki planlarda (6zellikle 10, 11 ve 12. Kalkinma Planlar1) sporun ekonomik boyutu ve
ekonomik kalkinmadaki rolii 6ncelenerek hedefler belirlenmistir. 2015-2019 yillar1 arasin1 kapsayan
10.kalkinma planinda spor ekonomisi, anayasal ve biitce cercevesinde degerlendirilmis ve spor
politikalarinda stratejik planlama maliyet hedefleri ele alinmustir. Aciklanan her stratejik planlama
maliyet hedefinin ekonomik konjonktiire gore her yil giincellenmesi yapilmistir (Sivrikaya ve Demir,
2019). Bununla birlikte 2013 yilinda yayimlanan “Ulusal Genglik ve Spor Politikas1 Belgesi” de Genglik
ve Spor Bakanlig1 tarafindan yapilan calistay sonucunda 2016 yilinda giincellenmistir.

Son doénemlerdeki kalkinma planlarinda yer alan spor ekonomisi politikalarindan bir digeri ise spor
turizmidir. Ozellikle 2019-2023 yillarini kapsayan 11.kalkinma plaminda spor turizmini ve uluslararast
spor etkinliklerine ev sahipligi yapmay: tesvik ederek sporun ekonomik faydalarindan daha fazla
yararlanma hedefi belirlenmistir. Ayni hedef 12 kalkinma planinda da yer almaktadir. Planlarda yer
verilen bu tiir uluslararasi etkinlik ve organizasyonlar sayesinde gerekli altyap1 yatirimlar
hizlandirarak 6zellikle spor turizmi kapsaminda, spor etkinliklerinin diizenlendigi bolgelerde turizm
altyapisi olan oteller, restoranlar ve ulasim aglarinin spor etkinliklerine uygun hale getirilmis ve
boylelikle iilkenin organizasyon kapasitesini artirmis ve {ilkenin tamitimina katkida bulunarak
ekonomik gelir elde edilmesine vesile olmustur.

Sonu¢ olarak, gilintimiizde, diinyada oldugu gibi iilkemizde de spor; organizasyonlariyla,
isletmeleriyle, teskilatlar1 ve kuliipleriyle, medyasiyla, tiiriin ve hizmetleriyle ve bunlarin
pazarlamasiyla ve hatta teknolojisiyle bir¢ok 6geyi iginde barindiran biiyiik bir ekonomik endiistri
halini almistir (Devecioglu, 2004: 7).

Ulkemizde planli donemlerin basladig1 1963 yilindan bu yana uygulamaya konulan 5’er yillik 11 adet
kalkinma planina bakildiginda belirlenen hedeflere tam ve zamaninda ulasildigini séylemek zordur.
Cilinkii bir planin spor alanindaki bazi hedefleri tekrarlanircasina daha sonraki planlarda da hedef
olarak belirlenebilmistir. Bu bize hedeflere ulagilamadigini1 gostermektedir. Ancak spor alaninda gerek
planlardaki hedeflerin gerekse bu hedeflere ulasmak igin yapilan toplantilar ve suralar, yapisal ve
kurumsal diizenlemeler, tesislesme, federasyonlarin kurulmas: ve yasal olarak bu tiir yar1 kamusal
kurumlarin drgiitlenmesinin kolaylastirilmasi gibi bir¢ok diizenlemelerle birlikte degerlendirildiginde
iilkemizdeki spor politikasinin toplumsal ve ekonomik olarak etkileri oldugu, her vatandasin spor
yapabilecek tesislere ulagabildigi ve gerek engelli gerekse cocuk, 6grenci, kadin vb. bagarili sporcular
yetistirildigi, bunun sonucunda da bir¢ok spor dalinda (Voleybol, basketbol, okculuk, giires, ampute
futbol vb.) bireysel veya takim olarak uluslararasi basarilarin elde edildigi gozlemlenebilmektedir.
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Bu agidan gelecekteki planlamalarin, sporun toplumsal ve ekonomik faydalarini maksimize ederken,
stirdiiriilebilirlik agisindan toplumsal esitlik, tabana yayma, amator sporlari ve sporculari tesvik etme,
spor dalindaki cesitlilik gibi baz1 modern zorluklar: da ele almalidir. Bu, spor politikalarinin yalnizca
fiziksel bir aktivite degil, aym1 zamanda toplumsal bir iyilestirme araci olarak daha etkin
kullanilmasini saglayacaktir.

2. MATERYAL & METOT

Arastirma Tasarimi

Bu calisma, Tiirkiye’de kalkinma planlar1 cercevesinde spor politikalarinin evrimini inceleyen
betimleyici ve tarihsel bir arastirma olarak tasarlanmistir. Betimleyici arastirma deseni, mevcut
durumun ayrintili bir sekilde analiz edilmesini ve belirli bir konu hakkinda bilgi edinilmesini saglar.
Tarihsel analiz yontemi ile Tiirkiye'nin farkli donemlerdeki kalkinma planlari incelenmis ve spor
politikalarinin zaman i¢indeki degisimi degerlendirilmistir.

Arastirma Grubu

Arastirma grubunu, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin 1963 yilindan itibaren uygulamaya koydugu kalkinma
planlar1 ve bu planlar cercevesinde spor politikalariyla ilgili belgelere, akademik caligmalara ve
raporlara erisim saglayan uzmanlar olusturmaktadir. Ayrica, spor politikalar1 konusunda uzman
akademisyenler, kalkinma planlariyla ilgili bilgi sahibi arastirmacilar ve spor yoneticileri arastirma
grubuna dahil edilmistir. Bu kisilerden elde edilen bilgiler, spor politikalarinin evriminin daha
kapsamli ve derinlemesine incelenmesini saglamistir.

Veri Toplama Yontemi
Aragtirmada kullanilan veriler, Tiirkiye'nin 1963-2023 yillar1 arasinda uygulamaya konulan kalkinma
planlarindan elde edilmistir. Bu planlar, Tiirkiye Cumhuriyeti Kalkinma Bakanligi'nin resmi web
sitesinden temin edilmistir. Ayrica, spor politikalariyla ilgili literatiir taramasi yapilmis ve akademik
makaleler, kitaplar ve raporlar gibi ikincil kaynaklar da veri kaynagi olarak kullanilmistir. Veri
toplama siirecinde kullanilan baslica kaynaklar sunlardir:

e Tiirkiye Cumhuriyeti Kalkinma Planlar1 (1963-2023)

e  Genglik ve Spor Bakanlig1 raporlar ve stratejik planlari

e Spor politikalaryla ilgili akademik makaleler ve kitaplar

o Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi belgeleri

Veri Analizi
Toplanan veriler, igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Icerik analizi, belirli temalar ve kategoriler
altinda verilerin sistematik bir sekilde incelenmesini saglayan nitel bir veri analiz yontemidir. Bu
calismada, kalkinma planlar1 ve spor politikalar1 dokiimanlar1 tematik olarak analiz edilmis ve spor
politikalarnin evrimi, degisen toplumsal ve ekonomik kosullar baglaminda degerlendirilmistir.
Analiz siireci su adimlar1 icermektedir:

e Verilerin toplanmasi ve 6n analizi

e Temalarin ve kategorilerin belirlenmesi

® Verilerin temalar ve kategoriler altinda siniflandirilmasi

[ ]

Tematik analiz yoluyla bulgularin yorumlanmasi

Giivenilirlik ve Gegerlilik

Aragtirmanin gilivenilirligini artirmak amaciyla, veri toplama siirecinde kullanilan kaynaklarin
dogrulugu ve giivenilirligi titizlikle kontrol edilmistir. Kalkinma planlar1 ve ilgili literatiir, alaninda
uzman kisiler tarafindan incelenmis ve dogrulanmistir. Ayrica, verilerin analizinde objektiflik
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saglamak amaciyla iki bagimsiz arastirmaci tarafindan igerik analizi yapilmis ve bulgular
karsilastirilarak tutarlilik saglanmistir.

Arastirma Deseni

Bu calismada, Tiirkiye'nin kalkinma planlar1 ¢ercevesinde spor politikalarinin evrimini incelemeyi
amaglamaktayiz. Arastirma deseni, nitel arastirma yontemleri kullanilarak belirlenmistir. Tiirkiye'de
spor politikalarinin zaman igerisindeki degisimini ve bu degisimlerin toplumsal ve ekonomik yapilar
tizerindeki etkilerini analiz etmek icin kapsamli bir literatiir taramas1 gergeklestirilmistir. Calisma,
kalkinma planlar1 ve spor politikalar1 iizerine yapilan oOnceki arastirmalarin derinlemesine
incelenmesiyle desteklenmistir.

Aragtirma Yontemi

Bu arastirmada nitel arastirma yontemleri kullamilmistir. Arastirmanin temel yontemi, dokiiman
analizi yontemidir. Dokiiman analizi, Tiirkiye'deki kalkinma planlari, hiikiimet raporlari, ulusal spor
stratejileri ve spor politikalar: ile ilgili resm1 belgelerin detayl bir sekilde incelenmesini icermektedir.
Bu belgeler, Tiirkiye'nin spor politikalarinin evrimi ve kalkinma planlari cercevesinde nasil
sekillendigini anlamak i¢in temel veri kaynaklar: olarak kullanilmistir.

Veri Toplama

Veri toplama siirecinde asagidaki adimlar izlenmistir:

Literatiir Taramasi: Tiirkiye'deki spor politikalar1 ve kalkinma planlar1 iizerine yazilmis bilimsel
makaleler, kitaplar, raporlar ve diger akademik ¢alismalar taranmustir.

Resmi Belgeler: Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Planlama Tegkilati (DPT) ve Kalkinma Bakanlig:
tarafindan yayimlanan kalkinma planlar: ve stratejik belgeler incelenmistir.

Istatistiki Veriler: Spor Bakanlig1 ve ilgili kurumlar tarafindan yayimlanan spor etkinlikleri, tesis
say1lar1 ve sporcularin performanslarina iliskin istatistiki veriler toplanmstir.

Veri Analizi

Veri analizi, dokiimanlarda yer alan bilgilerin tematik analiz yontemi ile incelenmesi suretiyle
gerceklestirilmistir. Tematik analiz, verilerdeki ana temalar1 ve desenleri belirlemeye yonelik bir
yaklagimdir. Bu analiz yontemi ile, spor politikalarinin kalkinma planlar1 ¢ercevesinde nasil bir evrim
gecirdigi ve bu politikalarin toplumsal ve ekonomik yap1 tizerindeki etkileri ortaya konulmustur.
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3. BULGULAR
Kalkinma Plan1 Doénem Ana Hedefler Gergeklestirilen Degerlendirme
Faaliyetler

Birinci Bes Yillik | 1963-1967 Spor  politikalarma | - Spor

yer verilmemistir. politikalarinin
yerel
yonetimlerde
oncelik
kazanmadig1
doénem.

Ikinci Bes Yallik 1968-1972 Amator sporlarin | Spor kuliipleri ve | Sporun daha genis
desteklenmesi, spor | federasyonlarin kitlelere yayilmasi
tesislerinin kurumsal saglanmistir.
yayginlastirilmasi. kapasitelerinin

gelistirilmesi.

Uciincii Bes Yillik | 1973-1977 Kitle sporlarmin | Okullarda spor | Sporun sosyal
desteklenmesi, egitimine Onem | entegrasyon  ve
altyapmin verilmesi, spor | toplumsal uyum
gelistirilmesi. tesislerinin saglama

artirilmasi. potansiyeli
vurgulanmustir.

Dordiincii = Bes | 1979-1983 Spor egitimi ve tesis | Ulusal ve uluslararas: | Sporun toplumun

Yillik kalitesinin spor etkinliklerine ev | genis kesimlerine
artirilmasi. sahipligi yapma | ulastirilmasi

kapasitesinin hedeflenmistir.
artirilmast.

Besinci Bes Yillik | 1985-1989 Sporun sosyal ve | Spor tesislerinin | Sporun her kesim
kiiltiirel boyutlarinin | sayisinin  artirilmasi, | tarafindan
on plana ¢ikarilmasi. | uluslararasi spor | erisilebilir hale

etkinliklerine ev | getirilmesi
sahipligi yapilmasi. amagclanmuistir.

Altinc1 Bes Yillik | 1990-1994 Spor altyapisinin | Spor  bilimleri ve | Spor  egitiminde
modernizasyonu, teknolojisi alaninda | ve tesislerde kalite
uluslararas1 diizeyde | yatirimlar yapilmasi. | énemli Olciide
rekabet edebilir artirilmigtir.
sporcular yetistirme.

Yedinci Bes Yillik | 1996-2000 Devletin ~ katkisinin | Sporun ekonomik | Bedenen ve ruhen
azaltilmasi, 6zel | faydalarinin saglikli bir toplum
sektoriin spor | maksimize edilmesi | yetistirilmesi icin
faaliyetlerine hedeflenmistir. sporun genis
katiliminin kitlelerce
artirilmast. yapilmas:  tesvik

edilmistir.

Sekizinci Bes | 2001-2005 Gengler icin spor | Spor tesislerinin | Spor egitim
olanaklarmin sayisinin _artirilmasy, | programlari

354



http://www.sportifbakis.com/

Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 11(3): 343-360, 2024 Derleme Makale
www.sportifbakis.com

E-ISSN: 2148-905X

doi: 10.33468/sbsebd.400

Yillik artirllmasi,  sporun | okullarda ve | genigletilmistir.
bir yasam bigimi | {iniversitelerde spor
olarak tesislerinin
benimsenmesi. modernizasyonu.
Dokuzuncu Bes | 2007-2013 Kiiltiirel hizmetlerin | Spora iligkin | Genglik ve
Yillik yerele devredilmesi. | diizenleme yer | kiiltiirel
almamaktadir. hizmetlerle ilgili
konulara
deginilmistir.
Onuncu 2014-2018 Sporun  ekonomik | Uluslararasi spor | Spor turizminden
Kalkinma faydalarmin etkinlikleri ve | elde edilen gelirler
maksimize edilmesi. | turnuvalar artirilmastir.
diizenlenmesi.
On Birinci | 2019-2023 Sporun toplum | Spor tesislerinin | Sporun ekonomik
Kalkinma saghigt  ve refahi | iyilestirilmesi, spor | kalkinmaya
tizerindeki egitiminin kalitesinin | katkis1
etkilerinin artirilmast. vurgulanmis  ve
artirilmasi. spor turizmi
tegvik edilmistir.
On Tkinci | 2024-2028 Sporun ulusal | Spor tesislerinin ve | Toplumsal
Kalkinma kalkinma altyapismin cinsiyet  esitligi,
stratejilerindeki modernizasyonu, engellilerin  spor
roliiniin sporun faaliyetlerine
gliclendirilmesi. yayginlastirilmast. katilim1 ve kirsal
bolgelerde  spor
imkanlarmin
artirilmast.

Sekil 1. Tiirkiye’deki kalkinma planlarinda yer alan spor politikalar1 (Balc ve ark., 2018).

3.1. Bulgularin Yorumlanmasi

Bulgulara gore, Tiirkiye'de 1963'ten 2028'e kadar uzanan donemlerdeki kalkinma planlarinda spor
politikalarinin nasil sekillendigini ve degistigini gostermektedir. Her bes yillik donem i¢in ana
hedefler, gerceklestirilen faaliyetler ve genel bir degerlendirme sunulmustur.

1963-1967: Bu donemde spor politikalar: kalkinma planlarinda yer almamis. Bu, sporun o dénemde
yerel yonetimlerde dncelikli bir alan olarak goriilmedigini gosteriyor.

1968-1972: Spor politikalar1 amatdr sporlarin desteklenmesi ve spor tesislerinin yayginlastirilmasi
seklinde belirginlesmeye baslamis. Bu donemde spor kuliipleri ve federasyonlarin kurumsal
kapasiteleri gelistirilerek sporun daha genis kitlelere yayilmas: saglanmas.

1973-1977: Kitle sporlarmin desteklenmesi ve altyapinin gelistirilmesi hedeflenmis. Okullarda spor

egitimine Onem verilmis ve spor tesis sayisi artirilmis, sporun sosyal entegrasyon ve toplumsal
uyumu tegvik ettigi vurgulanmis.
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1979-1983: Spor egitimi ve tesis kalitesinin artirilmasi hedeflenmis, ulusal ve uluslararas: spor
etkinliklerine ev sahipligi yapma kapasitesi artirilmis.

1985-1989: Sporun sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 6n plana ¢ikarilmis, spor tesislerinin sayisiun
artirillmasi ve uluslararas: spor etkinliklerine ev sahipligi yapilmas: gibi faaliyetlerle spor her kesim
tarafindan erisilebilir hale getirilmeye ¢alisilmus.

1990-1994: Spor altyapisinin modernizasyonu ve uluslararas: diizeyde rekabet edebilir sporcularin
yetistirilmesi amaglanmis. Spor bilimleri ve teknolojisi alaninda yapilan yatirimlarla spor egitimi ve
tesislerde kalite artirilmis.

1996-2000: Devletin katkisinin azaltilmasi, 6zel sektoriin spor faaliyetlerine katiliminin artirilmas:
hedeflenmis ve sporun ekonomik faydalarinin maksimize edilmesi amaglanmis.

2001-2005: Gengler icin spor olanaklarinin artirilmasi ve sporun bir yasam bi¢imi olarak benimsenmesi
hedefleri dogrultusunda spor tesislerinin sayis1 artirilmis ve spor egitim programlar: genisletilmis.

2007-2013: Kiltiirel hizmetlerin yerele devredilmesi hedefi spor politikalarinda belirgin bir
diizenlemeye yer verilmemis.

2014-2018: Sporun ekonomik faydalarinin maksimize edilmesi amaglanmis, uluslararasi spor
etkinlikleri ve turnuvalar diizenlenerek spor turizminden elde edilen gelirler artirilmus.

2019-2023: Sporun toplum saglig1 ve refahi {izerindeki etkilerinin artirilmasi hedefiyle spor tesislerinin
iyilestirilmesi ve spor egitiminin kalitesinin artirilmasi saglanmus.

2024-2028: Sporun ulusal kalkinma stratejilerindeki roliiniin gli¢lendirilmesi hedeflenmis. Spor
tesislerinin ve altyapisinin modernizasyonu ile sporun yayginlastirilmasi planlanmis, toplumsal
cinsiyet esitligi, engellilerin spor faaliyetlerine katilimi ve kirsal bolgelerde spor imkanlarinin
artirilmasi gibi sosyal hedefler 6ne ¢ikarilmis.

Bu genel bakis, Tiirkiye'de spor politikalarinin nasil bir evrim gegirdigini ve gesitli sosyal, ekonomik
ve kiiltiirel hedeflere nasil hizmet ettigini gostermektedir.

4.TARTISMA VE SONUC

Tiirkiye'nin spor politikalarinin kalkinma planlar1 gercevesinde incelenmesi, iilkenin ekonomik, sosyal
ve Kkiiltiirel gelisiminde sporun stratejik bir ara¢ olarak nasil kullamildigini gostermektedir. Osmanl
doneminden baslayarak Cumhuriyet donemine ve giintimiize kadar siiregelen spor politikalars,
toplumun genis kesimlerine ulasmayr hedefleyen ve farkli kalkinma planlarinda siirekli olarak
giincellenen bir yapiya sahiptir. Osmanli Imparatorlugu déneminde spor, toplumsal yagamin &nemli
bir pargasi olarak kabul edilmistir. Geleneksel spor dallar1 hem askeri egitim hem de sosyal statii
gostergesi olarak one ¢ikmistir. Cumhuriyet'in ilan ile birlikte spor, ulusal kalkinmanin ve toplumsal
refahin bir pargasi olarak daha da 6nem kazanmis ve Atatiirk'iin 6nderliginde genglerin fiziksel ve
zihinsel gelisimini destekleyen politikalar gelistirilmistir. Bu donemde modern spor tesisleri insa
edilerek sporun yayginlagtirilmas: hedeflenmistir.

1963 yilinda baglayan planli dénemde, spor politikalari her kalkinma planinda belirli hedefler

dogrultusunda yeniden sekillendirilmistir. ilk kalkinma planlarindan itibaren spor tesislerinin
sayisinin artirilmasi, sporun kitlelere yayilmasi ve uluslararasi basarilarin elde edilmesi temel hedefler
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arasinda yer almistir. Ancak bu hedeflere tam anlamiyla ulasmak zaman almistir. 1980'li yillardan
sonra daha kapsayica politikalar benimsenmis, kadinlar, yashlar ve engelliler gibi farkli toplumsal
gruplarin spora katilimi tesvik edilmistir.

Son yillarda spor politikalarinin ekonomik boyutu daha fazla 6n plana ¢ikmistir. Spor turizmi ve
uluslararasi spor etkinliklerine ev sahipligi yapma hedefleri, ekonomik kalkinmaya katkida
bulunmay: amaclamistir. Ayrica spor bilimi ve teknolojisine yapilan yatirimlar, sporcularin
performansini artirmay1 ve spor egitiminin kalitesini yiikseltmeyi hedeflemistir. Spor politikalarinin
toplumsal faydalarinin artirilmasi igin cinsiyet esitligi, erisilebilirlik ve spor egitimine yonelik
stratejiler gelistirilmistir.

Sonu¢ olarak, Tiirkiye'nin spor politikalari, ulusal kalkinma stratejilerinde ©nemli bir rol
oynamaktadir. Spor politikalarinin daha kapsayici, etkin ve stirdiiriilebilir hale getirilmesi,
Tiirkiye'nin ulusal kalkinma hedeflerine ulasmasinda kritik bir 6neme sahiptir. Sporun toplumun
genel sagligi, sosyal uyum ve uluslararasi rekabet giicli tizerindeki olumlu etkileri goz Oniine
alindiginda, gelecekteki spor politikalarinin bu alanlara odaklanmas: gerekmektedir. Bu politikalarin
gelistirilmesi, Tiirkiye'nin spor alanindaki basarilarini artiracak ve toplumun genel refahina katkida
bulunacaktir. Sporun bireysel ve toplumsal iyilestirme araci olarak daha etkin kullanilmasi, spor
politikalarinin temel hedeflerinden biri olmalidur.

5. SINIRLIKLAR VE ONERILER

Bu arastirmanin sinurhiliklar: arasinda veri kaynaklarinin giincelligi, erisilebilirligi ve giivenilirligi gibi
unsurlar yer almaktadir. Tiirkiye'deki spor politikalarinin tarihsel evrimi incelenirken, baz1 dénemlere
ait resmi belgelerin eksik veya sirurli olmasi, analizlerin kapsamini daraltmistir. Ayrica, spor
politikalarinin etkilerini 6l¢gmek icin kullanilan metodolojilerin farkliik gostermesi, sonuglarin
karsilastirilabilirligini zorlastirmaktadir.

Arastirmada kullanilan literatiiriin biiyiik bir kismu ulusal kaynaklardan elde edilmistir. Ancak,
uluslararas1 literatiir ile karsilastirmali analizler yapilmamasi, Tiirkiye'deki spor politikalariin
kiiresel baglamda degerlendirilmesini siurlamaktadir. Bu durum, Tiirkiye'nin spor politikalarinin
uluslararasi standartlara ve uygulamalara ne derece uyum sagladigin belirlemeyi zorlastirmaktadar.

Oneriler kisminda, Tiirkiye'deki spor politikalarinin daha etkin ve kapsayic hale getirilmesi igin bazi
iyilestirmeler 6nerilmektedir. {lk olarak, spor politikalarinin kadinlar, yashlar ve engelliler gibi daha
genis toplumsal gruplar1 kapsayacak sekilde genisletilmesi gerekmektedir. Bu gruplara yonelik 6zel
spor programlari ve kampanyalar diizenlenerek spora katilimlar: tesvik edilmelidir.

Spor tesislerinin kirsal ve az gelismis bolgelerde de insa edilmesi, mevcut tesislerin bakim ve
iyilestirmelerinin diizenli olarak yapilmasi énemlidir. Ozellikle her mahallede semt sahalar1 ve spor
alanlarinin yapilmasiyla tiim bolgelerdeki insanlarin spor yapabilmesi icin esit firsatlar saglanmis
olacaktir. Engellilerin spor tesislerinden faydalanabilmesi icin gerekli diizenlemeler yapilmali ve
engelli sporcular i¢in uygun antrenman alanlar1 saglanmalidir.

Spor turizminin tesvik edilmesi ve uluslararasi spor etkinliklerine ev sahipligi yaparak sporun
ekonomik faydalarindan daha fazla yararlanilmasi, Tiirkiye'nin ekonomik kalkinmasma katkida
bulunacaktir. Bu tiir etkinlikler icin gerekli altyap1 ve organizasyon kapasitesinin artirilmasi biiyiik
Oonem tasir. Ayrica, spor egitimi programlarinin okullar basta olmak {izere toplumun genelinde
yayginlastirilmasi, profesyonel ve amatdr sporcular icin egitim ve gelisim programlarinin
desteklenmesi gerekmektedir.
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Son olarak, spor bilimleri ve teknolojisine yapilan yatirimlar artirilmali, sporla ilgili arastirma ve
gelistirme faaliyetleri tesvik edilmelidir. Yeni teknolojilerin ve metodolojilerin spor alanina
entegrasyonu saglanmali, sporcularin performansini izlemek ve gelistirmek i¢cin modern teknolojiler
kullanmilmalidir. Sporun toplumsal ve kiiltiirel faydalar1 konusunda farkindalik artirilmali ve sporun
toplumun genelinde benimsenmesi saglanmalidir. Bu oneriler, Tiirkiye'de sporun toplumsal ve
ekonomik etkilerini artirmak, daha genis kitlelere ulasmak ve ulusal kalkinma siirecine daha fazla
katkida bulunmak igin kritik 6neme sahiptir.
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