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Ozet

Baslangicta cinsellikle iliskilendirilen bir aktivite olarak anilan pole dans, zamanla bir sanat formu, spor ve
fitness baglaminda yeniden tanimlanmaya calisilsa da tarihsel kokenleri ve kiiltiirel ¢agrisimlari nedeniyle birgok
toplumda Onyarg: ile karsilanan bir etkinlik konumundadir. Bu doniisimde web siteleri 6nemli bir rol
oynamakta; hem pole dansin toplumsal konumlandirilmasma katki saglamakta hem de ilgili isletmelerin
tamitiminda etkili bir arag olarak iglev gormektedir. Bu kapsamda g¢alismanin amaci, pole dans stiidyolari
tarafindan pole dansin nasil konumlandirildigini, hangi anlamlar yiiklendigini ve potansiyel tiiketicilere nasil
sunuldugunu ortaya koymaktir. Calismada, dokiiman analizi temelli bir arastirma deseni tercih edilmistir. Bu
kapsamda Tiirkiye’de pole dans egitimi veren stiidyolarin web siteleri incelenmistir. Ilgili web siteleri 2024 yili
Nisan ay1 igerisinde Google arama motorunda “pole dans” anahtar kelimesi ile taranmistir. Veri toplama yontemi
olarak yine dokiiman analizinden yararlanilmistir. Analizler sonucunda on iki isletmenin web sitesi incelenmis
ve igerik analizi ile ¢oziimlenmistir.  Analizler sonucunda iiriin bilinirligi ve tanitimi, hizmetin rolii ve
konumlandirilmasi ve hizmetin sunum dinamikleri olmak iizere ii¢ ana tema belirlenmistir. Buna gore, pole dans
stiidyolar1 web sitelerinde c¢esitli pazarlama iletisimi ¢abalarinin kullanildigi sdylenebilir. Pole dans hizmet
sektorii, Tiirkiye smirlari igerisinde gelisime agik bir aktivite tiirii olarak degerlendirilebilir. Baslangicta
miistehcen ve cinsellik ile iligkilendirilen bu aktiviteyi, simdilerde dans stiidyolar1 bir sanat formu, spor ve
fitness baglaminda yeniden tanimlamaya ve konumlandirmaya caligsmakta ve daha genis kitlelerin begenisine
sunmaktadirlar. Sonuglar, olumsuz bir imaja sahip olan bir {iriiniin yeniden konumlandirilmasinda bir iletisim
arac1 olarak web sitesinin rolii hakkinda literatiire katkida bulunmaktadir.
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Pole Dance Studios Marketing Approach: A Document Analiys
Abstract

Initially perceived as an activity associated with sexuality, pole dance has increasingly been redefined as a form
of art, sport, and fitness. However, due to its historical roots and cultural connotations, it continues to face
societal prejudices in many contexts. In this transformation process, websites play a crucial role by contributing
to the social positioning of pole dance and serving as an effective tool for promoting relevant businesses. The
aim of this study is to examine how pole dance is positioned by pole dance studios, what meanings are attributed
to it, and how it is presented to potential consumers. A document analysis-based research design was employed.
In this context, the websites of studios offering pole dance training in Turkey were analyzed. Relevant websites
were identified through a Google search using the keyword “pole dance” in April 2024. Data collection was
conducted through document analysis, and a total of twelve studio websites were examined using content
analysis. The analysis revealed three main themes: product awareness and promotion, the role and positioning of
the service, and the dynamics of service delivery. Accordingly, it can be stated that various marketing
communication efforts are employed on the websites of pole dance studios. The pole dance service sector can be
considered a developing activity type within Turkey. Studios are increasingly working to redefine and reposition
this activity—initially perceived as obscene and sexually charged—as a form of artistic expression, sport, and
fitness, aiming to appeal to a broader audience. The findings contribute to the literature by highlighting the role
of websites as communication tools in the rebranding and repositioning of a product with a previously negative
image.
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GIRIiS

Glinlimiiz tliketim toplumunda bedenin sekillendirilmesine, medyada sunumuna ve
performansina giderek daha fazla kiiltiirel ve ekonomik anlamlar yliklenmektedir (Tiryaki,
2014). Bu baglamda spor ve fiziksel aktiviteler yalnizca atletik becerilerini gelistirme, fiziksel
saglik ve estetik arayislariyla ilgili degil, ayn1 zamanda kimlik insasi, toplumsal aidiyet ve
kisisel ifade bigimleriyle de iliskilendirilmektedir (Kim & Kwon, 2019). Son yillarda serbest
zaman aktivitelerinin 6neminin giderek artmasi ve rekreasyon endiistrisindeki gelismelere
paralel olarak geleneksel egzersiz programlarinin yani sira alternatif fiziksel aktiviteler artan
bir ilgi géormektedir (Zhou vd., 2020). Bu aktiviteler arasinda yer alan pole dans, hem fiziksel
giic ve esnekligi gelistiren bir egzersiz yontemi (Holland, 2010) hem de sahne sanatlariyla
kesisen estetik bir performans tiirii olarak ifade edilmektedir (Hanna, 2010).

Pole dansin ¢ocuklardan yashi uygulayicilara, kadin ve erkek fark etmeksizin herkes
tarafindan uygulanabilecek, geleneksel egzersiz seceneklerinden farkli bir aktivite oldugu
belirtilmektedir (Alves & Nobrega, 2021). Diger yonden pole dans kdkenleri hakkinda birkag
farkll goriis s6z konusudur. Pole dansin ge¢misine bakildiginda, pole dansin ya da bu dansin
gerceklestirildigi dikey ¢ubugun, estetik degeri olan maddi bir unsur olarak ne kadar stiredir
kullanildigina dair kesin bir bilgi yoktur (Santos, 2018). Ancak kokenleri hakkinda birkag
farkl1 goriis s6z konusudur. ilk olarak pole dans “Maypole dansi” ile iliskilendirmektedir.
Maypole, dogurganlig1 simgeleyen bir Pagan semboliidiir. Bagka bir goriise gore Cin diregi ile
iligkilendirilmektedir. Eski bir bedensel aktivite olduguna inanilan ve Cin sirklerinde goriilen
Cin diregi, sanatcilarin lastik kapli olan bir direge tirmandigi, kaydigi ve artistik pozlarla
birlikte hareketlerini gosterdigi yerler olarak tanimlanmaktadir (Hasicic, 2018). Giiniimiizde
diinya capinda bir spor olarak kabul edilen ve iki yilizyili askin siiredir Hindistan’da icra
edilen Mallakhamb, pole dansin iliskilendirildigi diger bir aktivitedir (Santos, 2018). Dikey
bar hareketliligi Mallakhamb, viicut destegi saglamak i¢in bar1 kullanan kilitleme egzersizleri
ve hareketleri kullanarak denge, gii¢ ve esneklik hareketlerini arastiran sanat ve cimnastigin
bir birlesimidir. Bu kapsamda giiniimiiz toplumsal algilarinin disinda, pole dans kdkenlerinin
kadim ritiiellere ve fiziksel hareketlilige dayandig: ifade edilebilir.

1900°1ii yillara gelindiginde Amerika'daki seyyar panayirlarda “Hoochie Coochie” ad1 verilen
bir dansta, dansgilarin kal¢a hareketleri ve direkleri kullanarak dikkat ¢eken hareketler
yaptiklar1  belirtilmektedir (Griffiths, 2015). Aym1 donemde, Paris Moulin Rouge
kabarelerinde de pole dansa benzer burlesk ve sirk gosterileri sergilendigi bilinmektedir.
“Direk cazibesi” olarak da bilinen bu burlesk gosterilerindeki kalga wvurgusu, bedenin
erotizmine ve cinselligine bir gonderme olarak degerlendirilmektedir (Santos, 2018). Bu
baglamda, pole dansmin striptiz, cinsellik veya ahlaka aykirilik gibi olumsuz algilarla
iliskilendirilmesinin 1900'li yillardaki bu etkinliklerle basladig: ifade edilebilir. Diger yandan
bazi ileri seviye dansgilarin cimnastik ve bale egitimi alarak Broadway gibi yerlerde sahne
almasi, danstaki erotizmin sanatsal bir boyut kazanabildigi seklinde yorumlanmaktadir
(Hanna, 2010).

Toplum nezdinde ve tarihsel olarak erotik dans, gece kuliipleri ve striptizle iliskilendirilen
pole dansin zamanla bir fitness ve daha sonra spor dali olarak kurumsallagsmaya basladigi
ifade edilmektedir (Dale, 2013). Ozellikle, son elli yilda resmi kurumlar ve dzel tesebbiisler
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tarafindan bir fitness ve/veya spor aktivitesi olarak lanse edilmesi (Dale, 2013) ve giderek
yayginlasan popiiler bir aktivite olma ihtimali (Kim & Kwon, 2019; Alves & Nobrega, 2021)
pole dans egitimi veren isletme sayisim arttirmaktadir. Ornegin son yirmi yilda ABD,
Avustralya ve Ingiltere gibi bat1 iilkelerinde “pole fitness” adi altinda aktivitelerin spor
salonlarinda yer aldigi ve 2009 yilinda, Londra’da ilk biiyiik uluslararasi yarigmalardan biri
olan Miss Pole Dance World’iin diizenlendigi goriilmektedir. Ek olarak son on yilda pole dans
akademisyenlerin de ilgisini ¢ceken bir konu haline gelmistir. Ozellikle akademik ¢alismalarin
toplumsal cinsiyet, kiiltiirel temsiller, spor/sanat iliskisi ve toplumsal damgalama gibi ¢ok
katmanli temalar etrafinda yogunlastigi goriilmektedir (Robinson, 2019; Just & Muhr, 2020;
Alves & Nobrega, 2021; Oxtoby, 2022; Sousa & Oliveira, 2023). Diger benzer ¢alismalarda
ise pole dansin fizyolojik ve psikolojik faydalarina odaklanildigi ve pole dansa yonelik
olumsuz algilarin kirilmaya calisildig1 dikkat ¢ekmektedir (Allen, 2011; Pfeiffer vd., 2023;
Sousa & Oliveira, 2023). Bu calismalar farkli disiplinlerden (sosyoloji, performans
caligmalari, spor bilimleri, kiiltlirel ¢alismalar, toplumsal cinsiyet, medya caligsmalar1 vb.)
beslenmesine ragmen pole dansin pazarlama perspektifinden degerlendirildigi ¢alismalar son
derece sinirhdir. Ozellikle, pole dans isletmelerinin bu pratigi tiiketici zihninde nasil
konumlandirmaya ¢alistig1 konusunda literatiirde 6nemli bir bogluk bulunmaktadir.

Konumlandirma, bir mal ya da hizmetin tiiketici zihninde belli bir yer edinmesini saglamak
amaciyla yiiriitillen stratejik faaliyetler biitiiniidiir (Kotler & Keller, 2011). Bu faaliyetler,
yalnizca mal ya da hizmetin islevsel 6zelliklerine degil, ayn1 zamanda duygusal ve sembolik
cagrisimlarina da dayanmaktadir. Bu nedenle, olumsuz ¢agrisimlarla yiliklenmis hizmetlerin
pazarlanmasinda, konumlandirma faaliyetleri kritik 6neme sahiptir. Cilinkii konumlandirma,
bir hizmetin tiiketici zihnindeki mevcut imajin1 doniistlirerek, onu daha olumlu, arzu edilir ve
kabul goren bir kimlikle sunmanim anahtaridir. Ozellikle algilarin hizmetin degerinden daha
belirleyici oldugu durumlarda, konumlandirma faaliyetleri hizmetin sundugu gercek
faydalarin 6tesinde bir anlati/mesaj liretmeyi gerektirmektedir (Ries & Trout, 2001).

Giliniimilizde dijital mecralar tiiketicilere iletilecek mesajlar ve tiiketici algisinin insasi icin
onemli iletisim araglar1 arasinda yer almaktadir. Bu noktada, pole dans stiidyolarinin
kullandig1 pazarlama iletisimi stratejileri, Ozellikle de dijital mecralardaki temsilleri, son
derece kritik bir rol oynamaktadir. Birgok tiiketici, pole dans gibi hizmet yogun bir iiriinle ilk
temasini dijital ortamlar araciligiyla kurmakta, hizmet hakkinda ilk izlenimlerini web siteleri,
sosyal medya hesaplari ve/veya ¢evrimigi igerikler iizerinden edinmektedir (Clow & Baack,
2015). Ozellikle web siteleri, bir isletmenin kendini ya da hizmetlerini tamittigi, kimligini
sekillendirdigi ve hedef kitlesiyle kurumsal bir iletisim yiiriittiigli alanlar olarak one ¢ikar.
Sonugta web siteleri, yalnizca bir bilgilendirme araci olmanin Gtesinde, hizmetin hangi
degerlerle iliskilendirildigini ve hedef kitleye nasil sunuldugunu ve bu baglamda hizmetin
nasil konumlandirildigini gdsteren stratejik iletisim araglaridir. Ornegin, Rubcic (2013)
ylriittiigi ¢alismasinda bircok kisinin pole dans hakkinda daha fazla bilgi edinmekle
ilgilendigini ve isletme web sitesindeki agiklamalar1 ve misyon beyanini okuduktan sonra pole
dans1 sahsen denemek istediklerini tespit etmistir. Bu kapsamda pole dans stiidyolart web
siteleri, hedef odakli bilgi arayanlar i¢in yararli bir iletisim bi¢imi olarak goriilmektedir. Ayni
zamanda web siteleri farkli kitlelere de hitap etmektedir. Ornegin, farkli kanallardan pole
dans1 duyup denemeye karar verenler, daha ileri diizey dersler hakkinda bilgi arayanlar,
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dagarciklarina pole dansi eklemekle ilgilenebilecek sektdr calisanlart ve toplum tarafindan
gorece yeni bu fenomen ile ilgilenen genel halk iiyeleri gibi kitlelere hitap edebilmektedir. Bu
baglamda, pole dans stiidyolar1 web siteleri, farkli deneyim seviyelerine sahip miisterileri pole
dans derslerine ¢ekmeyi ve pole dansin “ne oldugu” ve diger aktivitelerle iliskisi konusunda
toplumun anlayigina katkida bulunmayi igeren karmasik bir giindem igerebilmektedir.
Dolayisiyla pole dans stiidyolar1 web siteleri, yalnizca bilgi sunmakla kalmaz; ayn1 zamanda
bu hizmetin nasil bir ¢er¢evede sunuldugunu, hangi degerlerle iliskilendirildigini ve hangi
Onyargilarla miicadele edildigini disa vuran stratejik mecralar olarak goriilebilir.

Bu kapsamda c¢alismanin amaci, pole dans stiidyolar1 tarafindan pole dansin nasil
konumlandirildigini, hangi anlamlar yiiklendigini ve potansiyel tiiketicilere nasil sunuldugunu
ortaya koymaktir. Bu dogrultuda calismada, segilen pole dans stiidyolarinin web sayfalari
dokiiman analizi yontemiyle incelenerek; pole dansin sunum bi¢imi, hedef kitle tanimlamalari
ve deger Onerileri gibi unsurlar detayli bi¢gimde analiz edilmistir. Calisma hem spor
pazarlamas1 hem de dijital medya ve toplumsal cinsiyet caligmalar1 literatiiriine katki
saglamay1; ayn1 zamanda alternatif fiziksel aktivitelerin kamusal alanda nasil temsil edildigini
ve ticarilestirildigini anlamaya yonelik 6zgiin bir bakis acis1 sunmay1 hedeflemektedir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden, dokiiman analizi temelli bir aragtirma desenine
sahiptir. Dokiiman analizi, basili ve elektronik materyaller olarak belgeleri incelemek veya
degerlendirmek i¢in sistematik bir prosediirdiir. Dokiiman analizi anlam ¢ikarmak, anlayis
kazanmak ve ampirik bilgi gelistirmek igin verilerin ylizeysel incelenmesini, okuma
yapilmasimi (kapsamli inceleme) ve yorumlanmasini gerektiren yinelemeli bir siirectir.
(Bowen, 2009; Sak vd., 2021). Dokiiman analizinin bir veri toplama teknigi mi ya da bir
arastirma yontemi mi olduguna dair literatiirde farkli bilgiler mevcuttur. Ancak bir ¢caligmada
dokiiman analizi hem arastirma deseni olarak hem de veri toplama teknigi olarak
kullanilabilmektedir (Sak vd., 2021). Bu arastirmada da pole dans egitimi veren isletmelerin
web sitelerinde pazarlama iletisimi etkinliginin ortaya konulmasi amaciyla dokiiman analizi
deseni kullanilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama yontemi olarak da kullanilabilen dokiiman analizi (Sak vd., 2021), bu ¢alismada
kullanilan bir veri toplama yontemidir. Dokiiman analizi, arastirma verilerinin birincil
kaynag olarak c¢esitli dokiimanlarin toplanmasi, gézden gecirilmesi, sorgulanmasi ve analizi
olarak tanimlanabilir (Sak wvd., 2021). Belgeler, arastirmacinin miidahalesi olmadan
kaydedilen metin (kelimeler) ve goriintiileri icerir. Dokiiman incelemesi, daha sonra 6zellikle
icerik analizi yoluyla ana temalar, kategoriler ve vaka Ornekleri halinde diizenlenen verileri
(alintilar, alintilar veya tiim pasajlar) ortaya ¢ikarir (Labuschagne, 2003).

Dokiiman analizi kapsaminda toplanan veriler pole dans stiidyolar1 web sitesi igerikleridir.
Igili iceriklerde isletmeyi ve pole dansi tanitim metinleri, pole dans tarihi, isletme olanaklar,
slogan vs. bulunmaktadir. Gorseller igerik analizi kapsaminda degildir ve analiz dist
brrakilmustir. Tlgili web siteleri 2024 yili Nisan ay1 icerisinde Google arama motorunda “pole
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dans” anahtar kelimesi ile taranmistir. Tarama sonucunda 13 pole dans stiidyosuna ait web
sitesine rastlanilmistir. Yalnizca pole dans isletme web siteleri ¢alismaya dahil edilmistir.
Calismaya dahil edilen isletme web siteleri c¢esitli dahil etme kriterleri kapsaminda
belirlenmistir. Ilgili dahil etme kriterleri, isletmelerin Tiirkiye sinirlar1 igerisinde aktif
calistyor olmasi, web sitelerinin giincel olmasi, igeriklerinin Tiirkge olmasi, web sitelerinde
pole dans ile ilgili i¢eriklerin olmasidir. Bir adet isletmenin web sitesi blog yazisi oldugundan
calismaya dahil edilmemistir.

Tarama sonucunda ilgili kriterlere uyan 12 pole dans stiidyosunun web siteleri ¢alismada yer
almistir. Isletmeler Ankara, Bursa, Istanbul, Kocaeli ve Yalova illerinde faaliyet
gostermektedirler. Isletmelerin desifre olmamas1 adma ve etik kurallar ¢ergevesinde isletme
isimleri ve web adresleri sakli tutulmustur. Pole dans stiidyolarinin web siteleri i¢in Polel ve
Polel12 araliginda kodlar kullanilmigtir. Web sitesi taramalar1 arastirmacilar tarafindan
gerceklestirilmistir. Calisma icin ayrica, Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi’nden
E.140759 say1 numarasi ile etik kurul onay1 alinmistir.

Verilerin Analizi

Taranan web sitelerinde arastirmanin amacina uygun olarak pole dansla ilgili icerikler
(isletmeyi ve pole dans tanitim metinleri, pole dans tarihi, isletme olanaklari, slogan vs.) word
formatina aktarilarak nitel veri analiz tekniklerinden icerik analiz tekniginden yararlanilarak
¢oziimlenmistir. Toplam 18 sayfa dokiiman verisi elde edilmistir. Arastirmacilar tarafindan
ayr1 ayri kodlanan veriler, daha sonra ortak kod ve temalarin belirlenmesiyle nihai halini
almistir. Alanda uzman ve nitel ¢aligsmalara hakim bir akademisyen de temalarin uygunlugunu
kontrol etmistir. Son olarak bulgularin olusturulmasi ve yorumlanmasi siireciyle analiz
islemleri tamamlanmustir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin i¢ gilivenirligini saglamak amaciyla ii¢ aragtirmaci tarafindan ayr1 ayr1 temalar
belirlenmis ve ortak temalarla son halini almigtir. Arastirma modeli, veri toplama yontemi,
veri kaynag1 ve analizi gibi yontemsel siireglerin birbirleriyle tutarli oldugu diisiiniilmektedir.
Ayrica, alanda ve nitel arastirmalar konusunda uzman, arastirma disindan bir akademisyen de
icerik analizi uyguladiktan sonra elde edilen temalarin uygunlugunu biitiinsel bir yaklagimla
kontrol etmistir, bu da dis giivenirlik icin dnemli bir ayrintidir. I¢ gecerlik igin derin odakli bir
veri toplama siirecinin uygulandig1 diisiiniilmektedir. Veri toplama siirecinde arastirmaci
cesitlemesi yapilarak tiim arastirmacilar siirece dahil olmustur. Dis gecerlik i¢in web
sitelerinde yer alan metinler dogrudan alintilarla aktarilarak ayrintili betimleme yapilmistir ve
yontem boliimii detayli agiklanmaya caligilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Bu béliimiinde gerceklestirilen icerik analizine ait bulgular yer almaktadir. Igerik analizi
sonuglarina gore toplam {i¢ adet ana tema ortaya ¢ikmigstir. Ana temalara ait bilgiler Tablo1’de
gosterilmistir.
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Tablo 1. incelenen web sitelerinden elde edilen bulgular

Temalar Alt Temalar Kategoriler S 5 S © © © © © ©

Polel0
Polell
Polel2
Siklik

Pole Dansin Tarihsel

X
x
x
X
x
a1

Siirecin Kokeni
Tarihsel Seyri  Goriiniirliik ve
X X X X X X X 7
., Yayginlagma
Uriin Bilinirligi ve Toplumsal Cinsiyet¢i Soylemler X X X X 4
Tanitimi L. =
Imaj ve Algi Onyargilarin 5
Pole Dansin Anlamlandirilmasi X X X X X X X X X X X 1
Katilimer Cesitliligi ve Kapsayicilik X X X X 4
Bedenle Kurulan iliski ve Oznel
. X X X X X X 6
Deneyim
Bedenle Uzlasma ve % x X " X x X X X 9
Hizmetin Rolii ve Gliglenme
Konumlandinlmasi  Duygusal ve Toplumsal Normlara
Kimliksel Kars1 Dayanisma ve X X X X X X 6
Dontisiim Dayaniklilik
Duy.gus"al Ozgiirliik X X X X X X 6
ve Ozgiiven
. . Egitim Mekanimin Ozellikleri X X X X 5
Hizmetin Sunum — —
Dinamikleri Eg'ltmen Nltellgl ve Katilime1 X X X X X 5
Glivencesi

Tablo 1°de belirtildigi lizere ii¢ ana tema, bu ana temalara bagli olarak toplam sekiz alt tema
ve yedi kategori ortaya cikmistir. Ana temalara iliskin alt tema, kategori ve dogrudan
alintilarin yer aldig1 detayli anlatim Tablo 2, 3 ve 4’te verilmistir.

Uriin Bilinirligi ve Tanitimi Ana Temast

Uriin bilinirligi ve tanitimi1 ana temas: aslinda pole dansin ortaya cikismni, gecmisten
giinlimiize ilerleyisini, gelisimini, bilinirligini ve betimlenmesini igerisinde barindirmaktadir.
Isletmeler, pole dans iiriiniinii toplumsal normlar perspektifinden ele alarak web siteleri
lizerinden yansitmakta ve anlamlandirmaktadir. Uriin bilinirli§i ve tanitimi ana temasinda,
stirecin tarihsel seyri, toplumsal imaj ve alg1 dinamikleri ile pole dansin anlamlandirilmasi alt
temalar1 belirlenmistir. Alt temalarin altinda ise cesitli kategorilerle alintilar aktarilmaya
calisilmistir. Siirecin tarihsel seyri alt temasi, pole dansin tarihsel kdkeni ile goriiniirliik ve
yayginlasma kategorilerine; toplumsal imaj ve algi dinamikleri alt temasi ise cinsiyet¢i
sOylemler ve onyargilarin golgesinde kategorilerine ayrilmistir. Pole dansin anlamlandirilmasi
alt temasinda kategori ayrimi bulunmamaktadir. Uriiniin bilinirligi ve tanitimi1 ana temasina
iliskin detayli aktarim Tablo 2°de gosterilmistir.
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Tablo 2. Uriin bilinirligi ve tanitimi ana temasina ait bulgular

Siirecin Tarihsel Seyri Alt Temasi
On iki isletmeden bes isletmenin pole dansin tarihsel kdkenine, ortaya ¢ikis bi¢cimine degindigi, yedisinin ise
pole dansin yayginlagmasi ile ilgili bilgilere web sitelerinde yer verdigi belirlenmistir. Bu kategorilere iligkin
pole dans isletmeleri web sitelerinde yer alan veriler agsagidaki sekildedir:
Polel. “Pole dansuun tarihi ashimda 800 yil oncesine Hint kiiltiiriindeki ‘“mallakhamb”
denilen bir spora dayaniyor, sanildig1 gibi striptizden dogmuyor. *
PoleS5. “Pole dansi, kokenleri Asya'nin antik dans formlarina dayanan bir dans tiirii olarak
biliniyor. Ancak giiniimiizde daha modern bir hal alarak ¢esitli teknikler ve stildeki danslart
kapsiyor.”
Pole6. “Ashinda tarihsel olarak da incelersek striptiz dansi Pole dansimin bir alt dall
niteligindeydi. Fakat suan i¢in ikisini birlestirebileceginiz tek ortak nokta ortadaki borudur.”

Pole Pole7. “Pole dansimin tarihi ashinda 800 yil éncesine Hint kiiltiiriindeki” mallakhamb”
Dansimin denilen bir spora ashinda oradaki bir dans figiiriine dayaniyor. Bu danstan yola ¢ikan
Tarihsel Cinliler zamanla kendi stillerini olusturarak 70°li yillarin sonunda Chinese Pole‘u
Kokeni yaratyorlar. Bu dénemlerde pole profesyonelleri ve amatorleri tiim diinyadaki negatif

cagrisimlart yok etmek igin pole dansinin akrobatik yamini vurgulamaya baglamis, bu da
dansin Cin diregi (Chinese pole) denilen sirk performansina yaklasmistir. 1980 lerde ise
Amerika ve Kanada Cinlilerin dansin ¢esitli formasyonlarda (striptiz, go-go, lap-dancing)
degistirmisler ve yaygin olarak gece kuliiplerinde icra etmisler.”

Polel2. “800 yil once Hindistan'da ortaya ¢ikti. Hint¢e Mallakhamb olan bu dansin ¢ikig
Oykiisii giires¢ileri egiten bir spor olmasiydr. Bu akima ardindan Cin'de katildi.”

Polel. “....giin gectikge pole dansi, sadece dans ve spor amagl yapan kisilerin sayisi artryor.
Ulkemizde de oldukca yayginlasmaya baslayan bu dal....... ”ove “2000°li yillarin
ortalarindan itibaren alternatif bir fitness dali olarak yayginlasmaya baglayan pole dans....”
Pole2. “Pole Dans son zamanlarda bir¢ok kisiden duydugumuz bir egzersiz dansidwr. Bir¢ok
kisi tarafindan &grenilmek istenilen bir dans olan pole dansi hem faydali hem de

eglencelidir.”
Pole5. “Pole dansi, son yularda popiilerligi artan ve dans diinyasinda ¢esitliligiyle dikkat
geken bir disiplin haline geldi.”, “....... her gegen giin daha fazla insanin ilgisini ¢ekiyor ve
v var popiilerligi artryor. Ozellikle, direk etrafinda gerceklestirilen akrobatik hareketler ve dans
Goriiniirliik . . o
v figiirleriyle dikkat ¢ekiyor.
€ Pole7’nin. “Pole dansinin son donemlerde trend haline gelmesinde Desperate Housewives 'ta
Yayginlasma

Eva Longoria 'nin pole dans dersleri almasi, Shakira, Beyonce ve Rihanna gibi tinlii isimlerin
Kliplerinde ve konserlerinde bu dans: yapmalarmmin da etkisi var.”
Pole8. “Pole dans, son yillarda kadmlar arasinda popiiler hale gelen bir egzersiz tiiriidiir.”
Polel0. “Giiniimiizde olduk¢a popiiler olan ve yayilmaya devam eden bir dans tiiriidiir.
Heniiz Tiirkiye'de olmasa da diinyanin bir¢ok iilkesinde yarismalart diizenlenen bir spor
statiistindedir.”
Polel2. “Avrupa’da da hizla yayilan pole dansi, artik diinyada tiim iilkelerde bilinen ve
uygulanan dans/spor haline geldi.” “Hollywood filmleri ile aklimiza kazinan ve zihnimizde
erotik ¢agrisuimlar yapan pole dans....... ”

Toplumsal Imaj ve Algi Dinamikleri Alt Temasi
Toplumsal imaj ve algi dinamikleri alt temasi altinda, cinsiyet¢i sOylemler ve Onyargilarin gélgesinde
kategorileri ortaya ¢ikmustir. Bu kategorilerde pole dansin toplumsal imajinin nasil oldugu, toplum tarafindan
nasil algilandigi ve isletmelerin de web sitelerinde bu algiyr nasil kirmaya calistiklart ya da algiya dahil
olduklar1 ortaya konmaya g¢aligilmistir.
Polel. “Insanlar ve ézellikle kadinlar pole dans yaptiklarini soylediklerinde karsilasilan
yaygin tepki giiliismeler ve “ee kocana da yaparsin artik” gibi emegi kiigiimseyen cevaplar
oluyor. Bu tepkiyi bazen ¢ok haksiz bulmuyorum ¢iinkii bugiine kadar diregi gérdiigiimiiz yer
striptiz sahneleriydi. Filmlerde, kliplerde, eglence mekanlarinda kadinlarin bedenlerini on

g}lllSlyelt ¢ plana ¢ikardigi ve cinsellik ¢agristiran figiirler yaptiklarimi gordiik.” “Ev hammlarindan
K(;)t]eg:r?:i ogrencilere her yas ve kesimden kiginin farkli amaglarla tercih ettigi bir spor bicimi.”

Pole3. “Hazirlanin! Topuklularimizi giyiyor, Pole Dance’a bashyoruz.”

Pole8. “...biz de kadinlarin fitness hedeflerine destek olmak igin pole dans dersleri
sunuyoruz.”, “Pole dans, son yillarda kadinlar arasinda popiiler hale gelen bir egzersiz
tiriidiir.”, “Kadinlarin fitness hedeflerine destek olmak i¢in pole dans dersleri sunuyoruz.”
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Polel2. “Kadin ya da erkek fark etmeksizin siz de pole danst 6grenebilirsiniz.”, “..... cinsel
hayatini  renklendirmek isteyen insanlarda daha erotik amaclar giiderek pole danst
ogrenebilir.”, “Ister dans ister spor olarak yapilan pole dansi, kisinin daha fit ve seksi bir
viicuda sahip olmasim saglar.”

Polel. “Dans hakkindaki striptiz algisini degistirmek i¢in hala ¢aba sarf ediyoruz.
......... sanildigi gibi striptizden dogmuyor.”

Pole5. “Direk dansi ya da pole dance zihinlerde striptiz kuliiplerini ¢agristirsa da, direk
danst aslinda dans ve akrobasiyi birlestirerek dikey bir direk etrafinda yapilan bir
performans sanatidir.”, “Baslangi¢ta striptiz dansiyla iliskilendirilse de, pole dansi artik bir
sanat ve spor dali olarak kabul ediliyor ve bu alandaki on yargilar: ytkmaya devam ediyor.”
Pole6. “Ashinda Diinya toplumlarinda pole dansi ¢ok yanlhs anlasimistir. Bunun nedenleri

On.)" argl‘larln bellidir ashinda, ¢iinkii simdiye kadar bir direk etrafinda dans edenleri sadece striptiz
Golgesinde kuliivlerde. k Ik larda i I nsel vonelimlerini < ldié1 sekild
Kategorisi ultiplerde, karanhk ortamlarda insanlarin cinsel yonelimlerinin ¢agristirldigi sekilde

gordiik. Yapimi olduk¢a zor olan bu dansin on yargilara kurban edilmemesi gerekir.”,
“Giiniimiizde iilkemizde de sadece boru dansi olarak bilinmesi pole dansimin striptize kurban
edilmesidir.”

Pole7. “Akillara ilk olarak stripriz dansini getirse de pole ashinda ¢ok ciddi gii¢, esneklik ve
kondisyon gerektirir”.

Polel2. “Hollywood filmleri ile aklimiza kazinan ve zihnimizde erotik ¢agrisimlar yapan pole
dansi,....”

Pole Dansin Anlamlandirilmasi Alt Temas:
Bu alt temada isletmelerin pole dansi nasil anlamlandirdiklart ve tanittiklari betimlenmeye calismistir.
Isletmelerin web sitelerinde pole dansi, direk dansi olarak tanitan ve anlamlandiran isletmeler goze
carpmaktadir. Pole5 “Direk dans stiidyosu” diye kendisini tanimlarken; polel, pole2, pole7 ve pole9 “direk
danst” nitelemesini kullandigi goriilmiistiir. Pole6 isletmesi ise “boru dansi” diye bahsetmistir. Diger
isletmelerin ise pole dans tanimi {izerinden pazarlama iletisimlerini siirdiirdiigii gériilmiistiir. Yalnizca polel2
web sitesinde anlamlandirmaya yénelik bir icerige rastlanmanustir. Isletmelerin pole dansi nasil
anlamlandirdiklart ve nasil tanittiklarina iligkin tanimlar asagida siralanmaktadir:
Polel. “Direk danst olarak da bilinen pole dans, dans ile akrobasiyi birlestirerek dikey bir diregin etrafinda
yapilan performans sanatidir.” “.....bir spor bi¢imidir”
Pole2. “Pole dans aslinda insan viicudunu zorlayan bir spor.”, “Pole dansin diger adi da direk dansi olarak
da gecer. Ogrenilen direk dansi hareketleri direge tirmanma, belden biikiilme ve viicut esnekliklerini icerir.
Yapilan direk dans bir kisinin dans diregi iizerinde donmesi ve sallanmasi ile yapilan hareketlerden
olusmaktadwr.”, “Pole dans sayesinde kurstan sadece bu danst degil, jimnastik sporu, bale teknikleri, fitness
ve akrobasi ve modern dans hareketlerini de 6grenmis oluyorsunuz.”
Pole3. “Metal bir direk iizerinde tirmanma ve donme gibi ¢esitli figiirlerle gerceklestirilen Pole Dans, sportif
bir dans olarak kategorilendiriliyor.”, “Pole dance, bale ve jimnastik hareketlerinin birlestirilerek
sergilendigi bir dans tiriidiir”.
Pole4. “Pole dansimin sadece bir spor dali olmadigini, aymi zamanda bir sanat formu, bir ifade bi¢imi
oldugunu savunuyoruz.”
Pole5. “Bedenin ve ruhun ozgiirliigiinii kesfetme yolculugu ¢ikaran bir sanat ve spor dalidir.”, “Dikey bir
diregin merkezinde dans ve akrobasi hareketlerini birlestirir.”
Pole6. “Pole dans demir bir direk ile beraber yapilan spor ve dansin harmanlandigi, akrobatik hareketler
gerektiren bir dans tiriidiir. Disiplin ve ozveri gerektiren bir dans tiriidiir.”, “Pole danst tamamen farkl,
uluslararas1 kurallart ve yarismalari yapilan énemli bir akrobasi dansidir. Bu dans igin demir gerekse de
dansin demirsiz yapilabilen yonleri de vardir.”
Pole7. “Direk danst olarak da bilinen pole danst dans ile akrobasiyi birlestirerek dikey bir diregin etrafinda
yapilan performans sanatidir.”
Pole 8. “... bir egzersiz tiiridiir.”
Pole 9.“Direk dansi giicii, esnekligi ve zarafeti birlestiren bir tam viicut egzersizidir.”
Polel0.“Bu dans tiirii, dans ve akrobasiyi dikey bir direk yardimiyla birlestirir.”, “Uzun ve saglam
direklerden destek alinarak yapilan estetik gériiniimlii koreografilerden olusur. Bu dans tirii, dans ve
akrobasiyi dikey bir direk yardumiyla birlestirir.”
Polel1.“Pole Dans, metal bir direk iizerinde yapilan ve dénme, tirmanma gibi figiirlere sahip olan modern
bir dans tiiriidiir. Ayni zamanda sportif bir danstir.”

Pole dans egitimi veren isletmeler yalnizca bir iiriin sunumunu gerceklestirmekle kalmayip
aynt zamanda belirtilen Onyargilarla miicadele etmek ve hizmetlerini yeniden
konumlandirarak pole dansa toplumsal mesruiyet kazandirma ¢abasindadirlar. incelenen her
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bir web sitesinde bir sekilde iiriin tanitimina odaklanildigi ve gegmis arastirmalarda (Allen,
2011; Kim & Kwon, 2019; Robinson, 2019) vurgulanan pole dansin toplum nezdindeki
olumsuz algiy1 yikmaya yonelik girisimlerde bulunuldugu goriilmektedir. Polel ile polel2
hem cinsiyet¢i yaklasima hem de 6nyargilara iligkin bilgiler sunarken, pole3 ile pole8 sadece
cinsiyet¢i yaklasim ve pole5, pole6 ile pole8 Onyargilara iliskin bilgilere web sitelerinde yer
vermektedir. Diger yandan polel, pole3 ve pole8 sunmus olduklari iiriinii sadece kadinlara
yonelik bir etkinlik olarak nitelendirirken, polel12 dans stiidyosunu, cinsiyet ayrimi olmadan
her kesimden insanin icra edebilecegi bir {iriin olarak tanitmaktadir. Toplumsal 6nyargilara
iliskin bilgi aktaran web siteleri birbirine olduk¢a benzer sekilde bu alginin striptiz kuliipleri
ve filmlerdeki erotik sahnelerden kaynakli oldugunu 6ne siirmektedirler. Sonrasinda pole dans
web sitelerinde, kendi igerikleri ile tutarli sekilde, pole dansin striptizden ayr1 bir fenomen
olduguna iliskin arglimanlar sunuldugu goriilmektedir. Bu kapsamda potansiyel miisterilerin
pole dansa olan ilgilenimini arttirmak ve belirtilen olumsuz toplumsal algiyr degistirmek
amaciyla “insanlara yanildiklarini gosterme” yaklagimindan (Kog, 2011) yararlanildig: ifade
edilebilir. Ozellikle pole dansin tarihi kdkenlere sahip bir “dans” ve/veya “spor” aktivitesi
oldugu vurgulanarak insanlarin zihnindeki miistehcen bir aktivite olduguna iliskin bilgi ve
algilarin yanlis oldugu ifade edilmektedir. Ek olarak pole dansin her gegen giin daha fazla kisi
tarafindan tercih edilen bir “dans”, “spor” ve ‘“egzersiz” aktivitesi olarak lanse edildigi
goriilmektedir. Leibenstein (1950), bireylerin iliskilendirilmek istedikleri insanlara uyum
saglamak, modaya uygun olmak, sik olmak ve/veya “digerlerinden biri” gibi goriinmek i¢in
bir iiriin satin alma arzularim1 Bandwagon etkisi (siirii psikolojisi) olarak nitelendirmektedir.
Bu durumda pole dans stiidyolarinin siirii psikolojisi olusturmak amaciyla “bir¢ok kisinin
tercih ettigi alternatif bir fitness etkinligi” oldugu, “insanlarin pole dans hakkinda konustugu”,
“linliilerin pole dans dersleri aldig1” ve “Avrupa ile diger iilkelerde bilindigi, hizla yayilmaya
devam ettigi ve yarigsmalar1 diizenlenen bir spor” mesajlarin ileterek potansiyel miisterileri
etkileme egiliminde oldugu ifade edilebilir.

Uriin tanmitimu ile ilgili pole dans stiidyolarinin, dgrenme yontemlerinden anlamlandirma
stratejisini kullandiklar1 goriilmektedir. Anlamlandirma, yeni bir bilginin oldugu gibi uzun
stireli bellege islenmesi yerine anlamli bir biitliin olarak islenmesidir (Celikkaya, 2010). Bu
kapsamda isletmelerin bilinen bir olgu iizerinden pole dans1 potansiyel miisterilere
anlamlandirma egiliminde oldugu ifade edilebilir. Bir tiir spor ve/veya sanat formu olarak
aktarilmasinin yani sira pole dansin, jimnastik, bale, fitness, akrobasi gibi gorece daha fazla
bilinen aktiviteler ile eslestirildigi ve bu sayede bireylerin pole dans1 imgelemelerine yardime1
olundugu ifade edilebilir. Anlamlandirma egiliminde bireylerin zihninde olumlu ¢agrisimlar
uyandiracak dans ve spor tiirleri ile eslestirilmesi, pole dansin olumsuz cagrisimlara neden
olabilecek (erotizm, striptiz gibi) olgulardan ayrilmak istendigi seklinde yorumlanabilir.

Hizmetin Rolii ve Konumlandiriimasi Ana Temast

Bu ana temada isletmelerin web siteleri araciligiyla pole dansi nasil konumlandirdigi
anlatilmaya ¢alisilmis ve hangi konumlandirma stratejilerinden yararlandiklarina dair
orneklere yer verilmistir. Hizmetin rolii ve konumlandirilmasi ana temas: altinda katilimci
cesitliligi ve kapsayicilik, bedenle kurulan iliski ve 6znel deneyim ile duygusal ve kimliksel
doniisiim alt temalar1 belirlenmistir. Ek olarak duygusal ve kimliksel doniisiim alt temasina ait
bedenle uzlasma ve giiclenme, toplumsal normlara karst dayamisma ve dayamikhilik ile
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duygusal ozgiirliik ve 6zgliven olmak iizere ii¢ kategori belirlenmistir. Hizmetin roli ve
konumlandirilmasi ana temasina iliskin detayli aktarim tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Hizmetin rolii ve konumlandirilmasi ana temasina ait bulgular

Katihma Cesitliligi ve Kapsayicihik Alt Temasi
Polel.“Zorlayict olmasina karsin her yastan isteyen herkesin yapabilecegi, spor ge¢migsine ihtiya¢ duymayan,
viicudunu gekillendirmek isteyen veya sadece eglenmek isteyen herkesin tercih edebilecegi bir dans”

Pole5.“Baslangi¢ seviyesinden ileri diizeye kadar herkesin katilabilecegi egitim programlart bulunuyor.”

Polel0.“Direk dansi ¢cok genis bir yas grubuna hitap eder. 16 yas ve iistii her birey direk dansi 6grenmek i¢in
uygun yastadr.”

Polel1.“Herkes dans kursuna yazilabilir ve dansa olan tutkusunu agiga ¢ikarabilir.”

Bedenle Kurulan Iliski ve Oznel Deneyim Alt Temasi

Pole3.“Pole Dance ile bedenini esnetmek, kaslarim giiclendirmek isteyen herkesi bekliyoruz! Kendinizi Pole
Dance ile bambaska bir diinyada bulmaya var misiniz?”, “Kendinizi Yeniden Kesfedeceksiniz! Cazibenin
Dansi Pole Dance Ile Tamsin”, “Pole Dance kursu programimizi, bedenine esneklik kazandirmak isteyen,
Pole Dance’a merak duyan ve ogrenmeyi arzulayan herkes icin ozel olarak hazirladik.”, “Ayricalikl bir
hobiye sahip olurken....”, “Dilediginiz giin ve saatte, ihtiya¢lariniza, beklentilerinize ve ilgi alanlarma gore
kisisellestirilmis pole dance kurs programlariyla uygulama ve pratik agwrlikli, dans gecelerinden sahne
sovlarina kadar renkli aktiviteler bulacaginiz eglenceli bir ortamda egitim almanin tadm ¢ikarin.”

Pole4. “Egitim programlarimiz, en son trendleri ve teknikleri igerir, biylece her ders yeni bir kesifle
doludur...., ile pole dansinin sinmirsiz yaraticiligini ve ifade giiciinii deneyimleyeceksiniz.”, “Kendini kegfetmetk,
giiclenmek ve dansin ézgiirlestirici giiciiyle baglanti kurmak isteyen herkes igin bir davettir. Bu yolculukta size
rehberlik etmek igin buradayiz, her adimda yammizdayiz. Burasi, hayallerinizi gerceklestirebileceginiz,
hedeflerinizi asabileceginiz ve dansin biiyiisiiyle kendinizi yeniden tammlayabileceginiz bir yer.”, “Kendi
hikayenizi yaratmak i¢in bugiin bize katilin.”, Her bir hareketin, pozisyonun ve déniisiin, sizin kisisel
yolculugunuzda onemli bir adim olduguna inaniyoruz. Bu yiizden, her dersimiz, sizin ihtiyaglarimiza ve
hedeflerinize gore zellestirilmistir.”

Pole5. “Bedenin Ozgiirliigiine Yolculuk. Hem fiziksel hem de duygusal acidan pek ¢ok fayda sunan bu dans,
bedenin ozgiirliigiine dogru bir yolculuga davet ediyor.”

Pole8. “Ozel dersler sadece size ézel bir egitim programi sunar ve hedeflerinize daha hizli bir sekilde
ulagmaniza yardimci olur.”

Pole9. “Direk Dansimin Giizelligini ve Giiciinii Kesfedin” “Ozel atélye ¢alismalari: uzman atélyelerimizde
direk dansinin sehvetli rutinlerinden akrobatik numaralarina kadar ¢esitli yonlerini kegfedin.”

Polell. “Eger masa bagi bir isiniz varsa viicudunuz ihtiya¢ duydugu hareketten mahrum kaliyor demektir.
Dans kursuna yazildiginizda hem eglenir hem de viicudunuzun ihtiyact olan harekete kavusmasini
saglarsiniz”, “Bedeninize esneklik kazandwrmak istiyorsamiz en faydali dans tirii olarak ozel ders
alabilirsiniz.”

Duygusal ve Kimliksel Doniisiim Alt Temasi
Duygusal ve kimliksel doniisiim alt temasinin altinda bedenle uzlagsma ve giiglenme, toplumsal normlara karst
dayanisma ve dayaniklilik ile duygusal 6zgiirliik ve 6z-giliven kategorileri belirlenmistir. Web sitelerinde pole
dansin kisilerin duygusal ve kimliksel doniisiimlerine nasil fayda sagladiginin alt1 sik sik ¢izilmektedir. Web
sitelerinde yer alan duygusal ve kimliksel doniisiim ana temasina yonelik icerikler asagida siralanmistir.

Polel. “Olduk¢a zorlayici bir dans olan pole viicuttaki tim kaslari ¢alistiran ve gelistiren bir
Spor....

Pole2. “Pole dansin bedensel olarak bir¢ok faydasi bulunmaktadir. Bunlar; kaslarin giiclenmesi,
esnek bir viicut ve kuvvetli kaslar. Aslinda; pole dansi kaslar: giiclendirmede en eglenceli ve faydali
yollardan biridir.”, “Insanlar hizla kilo vermek adina da bu dansi yapmaktadirlar. Hem kilo vermek
hem de eglenmek isteyen insanlar pole dansi tercih etmektedirler. Kilo vermek isteyen kisiler,
denemek icin bile olsa pole dans: tercih ettiklerinde sadece 1 saatte 500-600 kalori yakmaktadiriar.
Bu da kilo vermek isteyen bir kisi i¢in son derece é6nemlidir.”

Pole3. “Kol ve bacak kaslarimizi giiclendirecek Pole Dance'n yiiksek efor ve antrenman gerektiren
figiirleri ile viicudunuzu sikilastirabiliv, forma girebilirsiniz. Kol, bacak ve karm kaslarmmin
calismasini saglar, ding ve esnek bir bedene kavusturur.”

Bedenle Uzlasma ve
Giiclenme
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PoleS. “Sadece bir dans tirii olarak degil, ayni zamanda bedenin kuvvetini, esnekligini ve estetigini
bir araya getiren bir sanat formu olarak da one ¢ikiyor.”, “Pole dansi sadece estetik bir aktivite
olmanin étesine gegerek, saglk ve fitness alaninda da onemli faydalar sagliyor. Bu dans tiirii,
kardiyo ve direng antrenmaninin yani sira kas kuvvetini ve esnekligini artirmaya yonelik bir egzersiz
sekli olarak kabul ediliyor. Viicut koordinasyonunu gelistirirken, beden farkindaligini artirarak durug
ve dengeyi iyilestirebiliyor.”

Pole7. “Tirmanislar, ters duruslar ve doniisler gibi atletik hareketlere dayandig icin iist bedeninizin
ve merkez kaslarinizin ¢ok giiclii calismasi, ¢ok ciddi ve disiplinli bir egitim almay: gerektirir.”

Pole8. “Pole dans, bedeninize meydan okuyan, ayni zamanda bedeninizi sekillendiren bir egzersiz
seklidir.”, “Pole dans, bedeninizi kuvvetlendirir ve esneklik kazandirr. Ayrica, kardiyo egzersizi ile
kombine edilerek, kalori yakimini hizlandirabilir.”

Polel0. “Kisilerin kendi agirligiyla devamli pratik yapmasi sayesinde viicudu forma sokmaya
yardimcet olur. Kaslar gelistirir, daha siki ve fit bir viicut elde edilmesini destekler. Ozellikle de sik¢a
“core bolgesi” olarak adlandwrilan, viicudun agirltk merkezini i¢ine alan, dengeniz ve postiiriiniiz i¢in
belirleyici olan viicudun orta kismuni giiclendirir. Ayrica, direk dansimin dogast geregi ders
oncelerinde yapilan egzersizlerle esneklik kazanabilir, daha elastik ve saglikli bir bedene sahip
olabilirsiniz.”

Polell. “Dans ederken ayni anda bacak ve kol kaslarinizi giiclendirmis olursunuz. Calisirken yiiksek
derecede efor harcanir. Bu sayede forma girebilir ve viicudunuzu sikilastirabilirsiniz. Dans sirasinda
tiim kaslar ¢alisacagi igin forma girmek konusunda yardimci olur. Kan dolagimini hizlandiran bir
dans olarak viicuttaki toksin maddelerin atilmasini da hizlandurr.

Polel2. “Kisi kendi viicut agwhgim kaldwrarak daha direngli ve kuvvetli olmak icin pole dansi
yapabilir. Tim viicut kaslarimi ¢alistirmak, dayamikli ve esnek bir insan olmak ic¢in Tiim viicut
kaslarini ¢alistirmak, dayanikli ve esnek bir insan olmak i¢in kadin ya da erkek fark etmeksizin siz de
pole dansi 6grenebilirsiniz.”

Toplumsal Normlara Karsi
Dayanmisma ve Dayamklihk

Pole3. “.....keyifli bir aktivite ile sosyallesmek isteyen.....

Pole4. “.... Pole dans’ta topluluk ruhu én plandadwr. Paylasilan deneyimler, destekleyici
arkadagsliklar ve birbirimizi yiikseltme inanci, stiidyomuzun temel taglarindandir.”

Pole5. “.....pole danswla ilgilenenlerin bir araya geldigi topluluklar ve kuliipler, deneyimlerini
paylasmak, ilerlemek ve dansin keyfini birlikte ¢ikarmak i¢in harika bir ortam sunuyor.”

Pole8. “Derslerimiz sadece egitim i¢in degil, ayni zamanda kadinlar arasinda sosyallesmek icin de
harika bir firsattir. Derslerimize katilan kadinlar birbirine destek olur ve birbirlerinden ilham
alirlar.”

Pole 9. “Stiidyomuzda ¢esitliligi ve kapsayiciligi kutluyoruz. Toplulugumuz, toplumun her kesiminden
insanlardan olusuyor ve herkesi kollarimizi a¢arak karsiliyoruz. Bize katilin ve direk dansina olan
tutkunuzu paylasan destekleyici bir arkadas agi bulacaksiniz.”

Polell. “Grup derslerine yazilarak sizinle aymi ilgi alanmina sahip olan insanlarla tamsabilir ve
sosyallesebilirsiniz. Sosyal siniflara katilarak hobi edinebilirsiniz.”

Duygusal Ozgiirliik ve Ozgiiven

Pole2. “Bu dans meditasyon etkisi de gostermektedir.”

Pole4. “Burada, pole dansinin sadece fiziksel bir aktivite olmadigimi, aymi zamanda ruhsal bir
yolculuk oldugunu kesfedeceksiniz.”

Pole5. “Pole dansi sadece fiziksel olarak degil, ruhsal olarak pek cok insam etkiliyor. Ozellikle
ozgiivenin artmasi, beden algisinin pozitif yonde degismesi ve kisisel ifade 6zgiirliigiiniin artmast gibi
ruhsal faydalari bulunuyor. Dans ederken ortaya ¢ikan ozgiirliik hissi ve stresi azaltma potansiyeli,
bu sanat formunu tercih edenler arasinda é6nemli bir motivasyon kaynagi olabiliyor.”

Pole8. “Pole dans, klasik fitness egzersizlerinden farklidir. Dans etmeye dayali oldugu igin, sadece
fiziksel olarak degil, ayni zamanda ruhsal olarak da size fayda saglayabilir. Zira dans ederek stresi
azaltabilir, kendinize giiveninizi artirabilirsiniz.”

Pole9. “..... direk dansinin sadece bir egzersiz tiirii olmadigina inantyoruz, bu bir kendini kesfetme ve
giiclendirme yolculugudur.”

Polell. “Ilk zamanlarda viicudunuz alisik olmadig icin birtakim morarmalar goriilebilir fakat dansin
verdigi keyif yaninda bunlari her égrenci kabul eder. Dansa alistiktan sonra ise direk tizerinde daha
rahat hareket etmeye bagslarsiniz.”

Pazarlamanin genel prensiplerinden biri isletmeler arasi rekabetin pazar yerinde degil,
tikketicilerin  zihninde gergeklestigidir. Bu nedenle isletmeler bilingli bir gsekilde
konumlandirma stratejilerinden yararlanarak triinleriyle ilgili tiiketici zihnindeki imajlarini
sekillendirme ve manipiile etme egilimindedirler (Altunmisik vd., 2016). Bu baglamda pole
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dans stiidyolarindan polel, pole5, polel0 ve polell’in kendilerini tiiketici Ozelliklerine
ithafen katilimcr g¢esitliligi ve kapsayicilik acisindan diger stiidyolardan farklilagtirmak
istedigi ifade edilebilir. Belirtilen dans stiidyolar1 6zellikle toplumun her kesiminden (6n sart -
spor Ozge¢misi gibi-, yag grubu ve cinsiyet ayrimi olmaksizin) bireylerin pole dans
aktivitesini gercgeklestirebileceklerini vurgulamaktadirlar. Bu durum ilgili isletmelerin
sunduklari iirliniin kadin baskin karakterini geri planda birakmaya g¢alistiklari, liriinii toplum
geneline yayma ve hedef pazarlarini genisletme egiliminde olduklar1 seklinde yorumlanabilir.
Bunun gergeklestirilebilmesi i¢in pole dansin genis bir yas ve zevk yelpazesine hitap edecek
sekilde yeniden tasarlanmasi ve/veya potansiyel miisteri isteklerine gore pole dans
aktivitelerinin farklilagtirilmasi1 gerekmektedir.

Konumlandirma c¢abalarinda pole dans stiidyolarinin yarisinin, bedenle kurulan iliskiye ve
0znel deneyime odaklandigi belirlenmistir. Web sitelerinde yer alan “ayricalikli bir hobiye
sahip olmak, pole dansin sinirsiz yaraticiligi, bedenin éozgiirliigiine dogru bir yolculuk” gibi
ifadeler pole dans sonucunda miisterilerin elde edecegi 6znel deneyimlere odaklanildigini
gostermektedir. Diger yandan “dansinin giizelligini ve giictinii kesfedin, viicudunuzun ihtiyaci
olan harekete kavusmasini saglar, bedeni esnetmek ve kaslari giiclendirmek, her ders yeni bir
kesifle dolu” gibi ifadeler ise bedenle kurulan iliskiyi vurgulamaktadir. Nitekim bir isletmenin
pazarlama stratejisinin temel hedeflerinden biri, hedef miisterileri arasinda isletmenin tiriinleri
hakkinda olumlu bir izlenim yaratmaktir (Horner & Swarbrooke, 2005; Kotler & Keller,
2011). Bu kapsamda stiidyolarin pole dansi1 diger rekreatif faaliyetlerden ayiran nitelik ve
ozellikleri 6n plana g¢ikararak potansiyel miisterilerde bir deger algisi ve olumlu bir iiriin
konumu yaratma gayesinde olduklar1 seklinde yorumlanabilir. Diger bir ifade pole dansin
tilketicilerin zihninde diger rekreatif faaliyetlere gore daha iyi bir konumda olmasi
amagclanmaktadir.

Tiiketici faydalar1 yaygin olarak kullanilan diger bir konumlandirma stratejisi olarak
goriilmektedir. Tiiketici faydalari stratejisinde genel olarak {riiniin fonksiyonel (liriiniin
tilketiciye saglayacagi kolaylik, rahatlik ve islevsellik gibi) ve psikolojik (lirtine sahip olmanin
verdigi aidiyet, sosyal imaj gibi) faydalarina odaklanilmaktadir (Altunigik vd., 2016). Mevcut
calismada pole dansin kendine has 6zellikleri nedeniyle iiriiniin tiiketiciye sagladigi faydalar
duygusal ve kimliksel doniisiim siireci olarak ele alinmistir. Pole dans stiidyolarindan sadece
bir tanesi hi¢bir fayda vurgusunda bulunmazken, dort tanesi yalnizca pole dansin bedensel
uzlagsma ve giliclenme faydalarina web sitelerinde yer vermektedir. Bir stiidyo pole dansin
bedensel ile toplumsal faydalarina; bir stiidyo bedensel ile duygusal faydalarina ve iki stiidyo
da toplumsal ve duygusal faydalarina odaklanmaktadir. Son olarak {i¢ stiidyonun ise tiim
kategorilere iligkin faydalara yer verdigi goriilmektedir. Konumlandirma basarisi, bir iirliniin
hedef tiiketicilerin zihninde rakip iirlinlere gore net, belirgin ve arzu edilir bir yer isgal
etmesini saglamaktir (Horner & Swarbrooke, 2005; Kotler & Keller, 2011). Bu durumda bir
iirlinlin alternatiflerine gore potansiyel miisterilere daha fazla deger sunmasi gerekmektedir.
Pole dans stiidyolarmin hem diger rekreatif faaliyetlerden hem de rakip pole dans
stiidyolarindan kendi iirlinlerini farklilagtirmak icin tiiketici faydalar1 stratejilerinden
yararlandig1 goriilmektedir. Pole dans stiidyolarinin yogun olarak iiriiniin bedenle uzlagma ve
giiclenme faydalarma odaklandigr goriilmektedir. Ancak son yillarda toplumsal olarak
bireylerin tiiketim yoluyla benlik ve kimlik olusturma egiliminde olduklari bilinmektedir
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(Altunisik vd., 2016). Bu nedenle pole dansin toplumsal normlara karsi dayanigsma ve
dayaniklilik ile duygusal 6zgiirlik ve 6zgiiven faydalar lizerine daha fazla odaklanilmasi
rekabet avantaji olusturulmasina imkan saglayabilir.

Hizmetin Sunum Dinamikleri Ana Temasi

Hizmetin sunum dinamikleri ana temasi pole dans stiidyolarmin kendilerini pazarlama
yaklasimlar1 gergevesinde katilimcilara sundugu olanaklari betimleyen bir temadir. Isletmeler,
stiildyolarinin 6zelliklerini ve egitmen niteliklerini vurgulayarak, kendilerini diger hizmet
sunan isletmelerden farklilastirmay1r amacglamaktadirlar. Bu ana temada egitim mekaninin
ozellikleri ile egitmen niteligi ve katilimci giivencesi alt temalar1 yer almaktadir. Hizmetin
sunum dinamikleri ana temasina iligskin detayli aktarim tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Hizmetin sunum dinamikleri ana temasina ait bulgular
Egitim Mekaninin Ozellikleri Alt Temasi

Pole3. “... Egitim salonlarimizin konforuna, ara¢ gere¢ donanimina ve fiziki imkanlarimiza ve sosyal alan
cesitliligine de dikkat ediyoruz.”, “Dersliklerimizin biiyiikliigiinden acil ¢ikiglara, ekipman ve egitim
gereglerinden yangin merdivenlerine, deprem dayaniklilik raporlarindan sosyal alanlara kadar MEB
standartlarina uygun, giivenli bir binada, keyifli bir atmosferde...”, “Derslerimizi miizik ve ses sistemleri ile
donatilmig, giivenli ve ferah sumiflarda isliyoruz.”

Pole 4. “Giivenlik her zaman dnceligimizdir, bu yiizden en yiiksek standartlarda giivenlik ekipmanlarina ve
pratiklerine sahibiz.”, “Stiidyomuz, sizi ilham almaya ve kendinizi ifade etmeye davet eden modern bir alandir.
Yiiksek tavanlar, genis dans alanlart ve en son teknolojiye sahip ekipmanlarimizla, her bir dansginin
potansiyelini maksimuma ¢ikarmayr amac¢lyoruz.”, ... stiidyomuzda, kendinizi giivende ve desteklenmis
hissedeceksiniz.”

Pole8. “... bireylerin direk dansi diinyasin kegfedebilecekleri sicak ve destekleyici bir alan saglamaya
adanmstir.”

Polell: “Genis ve ferah salonlarda hizli égrenirsiniz. Hijyenik ortamin tamamen saglandigi dans
salonlarinda kendinizi tamamen dansa vererek rahat bir sekilde egitim alabilirsiniz.”

Egitmen Niteligi ve Katilimce1 Giivencesi Alt Temasi

Pole3. “Her biri alanminda uzman Tiirkiye 'nin basaril dansgilart arasinda yer alan, itilkemizi diinyada temsil
etmis tinlii dans¢ilardan egitim alma firsati...”, “15 yillik deneyimle gelistirdigimiz Tiirkiye 'nin ilk ve tek
bireysel farkliliklar: esas alinarak hazirlanan pole dance egitimi sistemimiz Avrupa standartlarinda uygulama
agwrlikli bir programdw.”, “Egitmenlerimizin deneyimine, egitim iceriklerimizin yeterliligine... dikkat
ediyoruz.”

Poled. “Profesyonel egitmenlerimiz, sizinle birlikte ¢alisarak, her bir hareketin miikemmelligini saglar ve sizi
yeni zirvelere tagir.”

Poleb. “Gerek profesyonel egitmen kadrosu gerek giiler yiizlii sicak ortami ile...”

Pole9. “Deneyimli egitmenlerimiz yolculugun her adiminda size rehberlik edecektir.”

Polell. “Alaninda uzman olan egitmenler tarafindan ders aldiginizda kendinizi yeniden kegfetmis olursunuz.
Pole dansi kolay bir dans degildir ve muhakkak uzman bir egitmen tarafindan ders alinmalidir.”

Pole dans stiidyolarindan pole3, pole4, pole8 ve polell hizmet sunumu ile ilgili egitim
mekaninin Ozelliklerine iliskin bilgilere web sitelerinde yer verirken, pole3, pole4, poleS,
pole9 ve polel1’in ise egitmen niteliklerine ve katilim giivencesine ait bilgilere yer verdikleri
belirlenmistir. Diger yandan alt1 stidyonun web sitesinde hizmet sunumu ile ilgili herhangi bir
bilgiye yer verilmedigi belirlenmistir. Ancak hizmetin sunum dinamikleri arasinda, 6zellikle
miisteriler tarafindan gozlenebilen, hizmet ortami, hizmeti sunan personel ve diger miisteriler
hizmet deneyiminin tecriibbe edilmesinde rol oynayan kritik faktorler arasinda
degerlendirilmektedir (Nart, 2015). Diger bir ifade ile hizmet alan tiiketiciler hizmet sunum
dinamiklerinin icerisinde yer almaktadirlar. Hizmet ortami, hizmeti sunan personel ve diger
miisteriler onlarin hizmet deneyim algilarin1 dogrudan etkileyebilmektedir. Bu baglamda
arastirmaya konu olan pole dans stiidyolar1 web sitelerinde hizmet sunumu ile ilgili hi¢bir
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bilginin yer almamasi, gorece personel agisindan sadece egitmenlere odaklanilmasi ve diger
miisteriler ile ilgili potansiyel miisterilere herhangi bir bilgi aktarilmamasi 6nemli bir eksiklik
olarak degerlendirilebilir.

SONUC

Bu calismada, pole dans stiidyolar1 tarafindan pole dansin nasil konumlandirildigi, hangi
anlamlar yiiklendigi ve potansiyel tiiketicilere nasil sunuldugu ortaya konmaya c¢alisilmistir.
Genel sonuglar, pole dans stiidyolar1 web sitelerinin pazarlama iletisimi faaliyetleri agisindan
birbirine oldukga benzer bilgi icerigine sahip oldugunu gostermektedir. Pole dans stiidyolar1
web sitelerinde c¢esitli pazarlama iletisimi faaliyetlerinin kullanimi heniiz baslangi¢
asamasindadir. Sonuclar, olumsuz bir imaja sahip olan bir {riiniin yeniden
konumlandirilmasinda bir iletigim araci olarak web sitesinin rolii hakkinda literatiire katkida
bulunmaktadir.

Mevcut calisma pole dans gibi kiiltiirel olarak damgali bir {iriiniin pazarlanmasinda ortaya
cikan zorluklar1 yansitmaktadir. Bu zorluklarin iistesinden gelmek ig¢in isletmelerin, pole
dansin ger¢cek dogasi hakkinda farkindalik yaratmak, sanatsal ve atletik yonlerini vurgulamak
icin caba sarf ettiklerini ve toplumsal Onyargilarla miicadele etmek zorunda olduklarim
gostermektedir. Bu siiregte de pole dans hizmet sektorii Tiirkiye sinirlar igerisinde gelisime
acik bir aktivite tiirii olarak degerlendirilebilir. Baslangicta miistehcen ve cinsellik ile
iligkilendirilen bu aktiviteyi, simdilerde dans stiidyolar1 bir sanat formu, spor ve fitness
baglaminda yeniden tanimlamaya ve konumlandirmaya calismakta ve daha genis kitlelerin
begenisine sunmaktadirlar. Ozellikle pole dans stiidyolarmin {iriin tanitim1 konusunda
olumsuz toplumsal algiy1 ortadan kaldirma gayretinde olduklari, pole dansi bir eglence ve
performans araci olarak lanse etme egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Ayni1 zamanda pole
dansi toplumun her kesimine yayma girisimlerinden ve fiziksel, sosyal ve psikolojik a¢idan
insan saglig1 i¢in faydali bir egzersiz olarak kabul ettirme ¢abasindan s6z etmek miimkiindiir.
Ancak bu cabalarin yani sira bazi pole dans stiidyolarinin web sitelerinde pole dansin cinsellik
yoniini de benimsediklerini belirttikleri ve ¢esitli pole dans stiidyolarinin web sitelerinde ¢ok
fazla miktarda bilgi aktarmaya calistiklar1 gériilmektedir. Bu durumlar sirasiyla kafa karigtiran
(karisik) konumlandirma ve asir1 konumlandirma olarak adlandirilan konumlandirma
hatalaridir (Altunigik vd., 2016). Tiiketiciye aktarilacak iletisim mesajlarinin kendi igerisinde
tezat olusturmasi ve/veya lriin hakkinda asir1 bilgi aktarilmasi tiiketici zihninde bulanikliklara
neden olabilir. Iletilen mesajin net, belirgin olmamasi ve potansiyel miisterilerin beklentilerini
kargilamamas1 durumu, tiiketicilerin iirline kars1 mesafeli durmasi ile sonuclanacaktir. Ayrica
ilgili stiidyolarin belli konumlandirma stratejileri (lirtin nitelikleri, tiiketici faydalar1 gibi)
cercevesinde hareket etmeleri pazarlama iletisimi faaliyetlerinin heniiz baslangic asamasinda
oldugu seklinde yorumlanabilir. Diger konumlandirma ve farklilasma stratejilerinden
yararlanilmasi rekabet avantaji elde edilebilmesi acisindan faydali olabilir. Tiirkiye'de pole
dansin gelisimi, toplumsal alginin daha da olumlu yonde degismesi ve bu etkinligin
yayginlagsmasi ile yakindan iligkilidir. Bu baglamda, pole dansin Tirkiye spor kiiltiirii
icerisindeki yerinin daha iyi anlasilmasi ve daha genis kabul goérmesi i¢in yapilacak ¢aligmalar
Oonem tasimaktadir.
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SINIRLIKLAR VE ONERILER

Mevcut c¢aligmanin bazi smirlamalar cergevesinde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu
calisma, Google arama motorunda pole dans anahtar kelimesi ile 2024 yili Nisan ay1
icerisinde yapilan tarama sonucu belirlenen ve ¢alismanin dahil etme kriterlerine uyan on iki
isletmenin igerikleri ile sinirlidir. Pole dans stiidyolari iletisim faaliyetleri i¢in veriler yalnizca
web sitelerine dayanmaktadir. Farkli pazarlama iletisim kanallar ile tiiketicilere iletilmek
istenen mesajlar bu calismanin disinda tutulmustur. Ayrica ilgili web sitelerin dinamik
yapilar1 geregi iceriklerinin degisebilme potansiyeli vardir. Bununla birlikte, gelecek
caligmalar i¢in bulgularin genel gegerlilik kazanmasinda, farkli bolgelerden daha fazla web
sitesinin incelenmesi; diger pazarlama iletisim cabalarina iligkin verilerin toplanmasi ve
pazarlama iletisimi kanallarinin karsilastirmali igerik analizlerinin gerceklestirilmesi
Onerilebilir. Diger pazarlama iletisimi ¢abalarinin degerlendirmeye alinmasi, web sitelerinin
etkinliginin belirlenmesine imkan saglayacaktir. Mevcut ¢alisma bulgular tiiketici algilarini
yansitmamaktadir. Nitekim konumlandirma, potansiyel miisterilerin iiriiniin rekabetci
tekliflere gore nasil algiladigiyla ilgilidir (Kotler, 2000). Bu kapsamda gelecekte tiiketicilerin
pole dans stiidyolarina iliskin duygu ve diisiincelerinin belirlenmesine yoénelik nitel
caligmalarin gergeklestirilmesi, aktarilmak istenen ile tiiketiciler tarafindan algilanan
arasindaki farkliliklarin belirlenmesine imkan saglayacaktir. Gelecekte mevcut bir pole dans
stidyosunun yeniden konumlandirilmasina ya da yeni agilan bir pole dans stiidyosunun
konumlandirilmasina iliskin temel pazarlama mesajlarinin etkili bir sekilde iletilmesi ve
stratejik olarak nasil markalastirilabilecegine iliskin deneysel c¢aligmalar yiriitiilebilir. Bu
kapsamda markalagma siireclerini yoneten girisimcilere yonelik pazarlama iletisimi rehberleri
hazirlanabilir. Diger bir oneri olarak web sitesi iceriklerine web kamerasi tabanli yazilimlar
ve/veya goz izleme yonteminin entegre edilmesi Onerilebilir. G6z izleme yontemi, yalnizca
web sitesi tasariminin iglevselligine iliskin teknik degerlendirmeler sunmakla kalmayip ayni
zamanda pole dans stiidyolarinin dijital temsillerine yonelik toplumsal algi, dikkat dagilim1 ve
icerik anlamlandirma stireglerini de daha derinlikli sekilde ortaya koymayr miimkiin
kilacaktir. Ayn1 zamanda kullanici deneyimini gelistirmek, web tasarimini optimize etmek,
reklam yerlesimini degerlendirmek gibi bir¢cok alanda da kullanilabilir. Bu nedenle, gelecekte
yapilacak calismalarda g6z izleme tekniklerinin nitel analizlerle birlikte kullanilmasi
onerilmektedir.
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