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Ozet

Bu arastirmanin amaci beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarinin iletisim becerileri ve beden egitimi
ogretim yeterliliklerinin farkli degiskenler acisindan incelenmesidir. Arastirma iligskisel tarama
modelinde hazirlanmigtir. Aragtirmaya Ahi Evran Universitesi ve Firat Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesinde 6grenim goren 170 6grenci katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi
formu, Korkut, F (1996) tarafindan gelistirilen “Iletisim Becerilerini Olgegi BO)” ve 2012 yilinda
Humpries ve ark. (2012) tarafindan geligtirilen Tiirkce uyarlamasi Erbas, Varol ve Unlii (2014)
tarafindan yapilan “Beden Egitimi Ogretim Yeterliligi Olgegi (BEOYO)” kullarilmistir. Iletigim
becerileri 6l¢egi "her zaman"dan "hicbir zaman"a seklinde 5'li Likert tipi bir 6lgektir. Beden Egitimi
Ogretim Yeterliligi Olcegi ise “1- Yapamam, 2-Orta Diizeyde Yaparim, 3- Iyi Diizeyde Yaparim®
seklinde {iclii Likert tipindedir. Arastirmada toplanan verilerin analizi SPSS 20.0 paket programinda
yapilmustir. Verilerin analizinde kullanilacak testleri belirlemek icin basiklik ve garpiklik degerlerinin
incelenmesi sonucunda normallik varsayimi icin kabul goren +2 araligim sagladig1 gozlenmistir. Ilgili
verilerin karsilastirilmasinda dagilim, frekans, t testi, anova testi ve basit kolerasyon analizi yapilmistir.
Istatistiksel analizler sonucunda katilimcilarin cinsiyet degiskeni agindan IBO ve BEOYO toplam
puanlar1 ve alt boyutlarinda anlamli farkliik bulunamazken; iiniversite, aile gelir diizeyi ve simf
degiskenleri agisindan anlamli farklilik tespit edilmistir. Ayrica yapilan kolerasyon analizi sonuglarina
gore ise katilimcilarin IBO ve BEOYO toplam puanlari arasinda pozitif, orta diizey anlamli iligki
belirlenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda gerekli 6neriler ve tavsiyeler
ilgili kisimda sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: letisim becerisi, beden egitimi, 0gretim yeterliligi, spor bilimleri
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Examination of Communication Skills and Physical Education
Teaching Competencies of Physical Education and Sports Teacher

Candidates

Abstract

The aim of this research is to examine the communication skills and physical education teaching
competencies of physical education and sports teacher candidates in terms of different variables. The
research was prepared in accordance with the relational screening model. 170 students studying at Ahi
Evran University and Firat University Faculty of Sports Sciences participated in the research. As data
gathering tools in addition to the personal information form the "Communication Skills Scale (CSS)"
developed by Korkut (1996) and the Turkish version of Humpries et al. (2012)" s the “Physical Education
Teaching Proficiency Scale (PETPS)" were used. The communication skills scale is a 5-point Likert type
scale ranging from "always" to "never". Physical education teaching proficiency scale is a three-way
Likert type as '1- I can't do it, 2- I can do it at a moderate level, 3- I can do it at a good level'. The analysis
of the data collected in the study was made in the SPSS 20.0 statistical package program. As a result of
examining the kurtosis and skewness values to determine the tests to be used in the analysis of the data,
it was observed that it provided the accepted +2 range for the normality assumption. Distribution,
frequency, t test, anova test and simple correlation analysis were performed to compare the relevant
data. As a result of statistical analysis, no significant difference was found in the total scores and sub-
dimensions of the CSS and PETPS in terms of the gender variable of the participants; A significant
difference was found in terms of university, family income level and class variables. In addition,
according to the results of the correlation analysis, a positive, moderately significant relationship was
determined between the participants’ CSS and PETPS total scores. Necessary suggestions and
recommendations in line with the findings obtained because of the research are presented in the relevant
section.

Key Words: Communication skills, physical education, teaching competence, sports sciences
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SUMMARY

Introduction and Aim

Considering that many of the problems people encounter in their close relationships arise from
ineffective communication (Johnson, 1996), the importance of communication skills is better
understood. According to the dictionary of educational terms, communication; It is defined as the
transmission of an idea or an emotion from one person to another through facial expression, hand, arm
and head movements, speech or by using communication tools such as writing, telephone, radio and
television (Oguzkan, 2003). According to another definition, communication is a multi-channel process
that helps two people understand each other by sharing their feelings, thoughts and information
(Ciiceloglu, 2005). It is inevitable for an individual to interact with his/her environment once he/she is
born. While it is our emotions and thoughts that affect this situation, it is communication that directs
and enables our interaction (Maden, 2013). It can be said that communication, the most basic element of
interpersonal interaction, is important in the life of every individual. Because individuals can contribute
to peace and happiness of the individuals around them by sharing their feelings and thoughts through
communication.

As a requirement of social life, people feel the need to communicate with each other. Communication
arises from the need to mutually achieve certain goals and establish relationships. More effective
communication can be achieved between people who can make comments, understand effectively and
think healthily. Individuals who have basic communication skills can communicate with their
surroundings in a healthy way (Hergliner, Giiven and Yaman 1997). The success of business owners
based on people and human benefit also depends on their communication skills. People who may have
a lot of contact with individuals or who work in professional groups with intense interpersonal
relationships need to understand communication methods very well and be able to apply them
efficiently. Therefore, communication is a tool that a person must know technically and develop his
skills well (Ersanli and Balci, 1998).

Among the definitions explaining the phenomenon of competence; The definition of “people deciding
how to think, feel, motivate themselves and behave” clearly expresses this phenomenon (Aydin, 2020).
The concept of competence in the teaching profession is an issue that is frequently on the agenda not
only in our country but also in many countries of the world (Seferoglu, 2004). Teachers' competencies
for teaching; It is expressed as beliefs and convictions aimed at contributing to better learning of
students, even if there are difficult and reluctant students among them (Guskey and Passaro, 1994). For
teachers, the phenomenon of efficacy is related to the rate and desire of a student's success (Goddart,
Hoy and Woolfolk-Hoy, 2000). Martin and Kullina, (2005) report in studies conducted in the field of
physical education that there is a relationship between teacher competence, teacher professional
development and teacher and student behavior.

Physical education teacher; The student must be in constant communication with the student at school
and outside of school, implement the education and training program and lesson plan, interact with the
school administration, parents and the environment, organize sports activities at school and outside of
school and manage the process (Seckin and Basbay, 2013). Within this conceptual framework, the aim
of this study will be to examine the communication skills and physical education teaching competencies
of physical education and sports teacher candidates.

Material & Method

The study was conducted using a survey methodology, and data from participants were gathered using
reliable and valid measurement tools. The study's population comprised students enrolled in the
physical education and sports education departments of Ahi Evran University and Firat University,
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specifically within the faculty of sports sciences, during the academic year 2023-2024. The research
sample consists of 170 students. The "Personal Information Form" was created by utilizing literature
scanning as a means of collecting data in addition to the Communication Skills Scale and Physical
Education Teaching Proficiency Scale. The communication skills scale was originally developed by
Korkut (1996) and Physical Education Teaching Proficiency Scale was originally developed by
Humpries et al. (2012) and adapted to Turikh by Erbas, Varol and Unlii (2014). The survey and scale
forms utilized in the research were administered to students enrolled in the Physical Education and
Sports Education departments of Ahi Evran University and Firat University during the academic year
2023-2024. Prior to their participation in the research, the participants were provided with essential
explanations regarding the research's objectives. Additionally, they were given comprehensive
instructions on how to complete the data collection tool. The researcher examined the data collection
tool and excluded any entries that were incomplete or incorrect from the study. Furthermore, the 170
satisfactory ones were encoded and transferred to the digital platform for assessment. The analysis of
the data collected in the study was made in the SPSS 20.0 statistical package program. As a result of
examining the kurtosis and skewness values to determine the tests to be used in the analysis of the data,
it was observed that it provided the accepted +2 range for the assumption of normality (George and
Mallery, 2019). In evaluating the data; distribution, frequency, t test, anova test and simple correlation
analyzes were performed. In the tests carried out to analyze the data; The principle of equality of
variances, one of the assumptions of parametric tests, was taken as the basis, and if the variances were
not equal, no significant difference was sought between the groups, even if the "p" value was less than
the significance level. The significance level in the analyzes was determined as a= 0.05.

Result & Conclusion

According to our research findings, there was no significant difference in the gender variable of the
participants for the total scores of BEOY and all its subscales. Studies whose results are parallel to our
study can be found in the relevant literature. Ari, Canli, and Mat, (2021) report in their study that the
proficiency levels of physical education teachers of the participants do not differ significantly in terms
of gender. In terms of the university variable of the participants, a significant difference was detected in
favor of Ahi Evran University in BEOYO total scores and sub-dimensions of field knowledge, scientific
knowledge and skill level. It can be thought that this situation arises from various socio-cultural and
geographical features. While there was no significant difference in the BEOYO total scores and 6 sub-
dimensions in terms of the family income level variable of the participants, a significant difference was
observed only in the technology use sub-dimension. This difference arises between participants with
low family income and participants with middle income group. The scores of participants with low
income are higher and more significant than those with medium income.

According to the participants' class variable, on the BEOYO scale; A significant difference was observed
in all sub-dimensions and the total score of the scale, except for the explanation and evaluation
dimensions. It is seen that the significant difference between the groups is concentrated in the total score
and sub-dimensions at the 1st and 4th grade levels. The difference is in favor of students studying in
the 4th grade. This confirms the idea that 4th graders have more knowledge and equipment than 1st
graders regarding teaching and field knowledge. Giilpek (2020) reports in his study that teacher
candidates who received and did not receive school experience did not differ in terms of BEOYO scores.
According to the author, the participants reached equal scores in terms of their scores. Ari, Yasam and
Mat (2021) examined physical education teacher qualifications in terms of years of service and education
level. Researchers report that there is no difference in the proficiency levels of physical education
teachers in terms of years of service and education level. According to our research findings, no
significant difference was observed in terms of the gender variable of the participants in terms of IAS
total scores and all sub-dimensions. Bing6l and Demir (2011) obtained similar results to our findings in
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their study. The authors report that the average IAS score of female students according to gender is
higher than male students, but statistically insignificant.

No significant difference was observed in terms of the participants' university variable in terms of IAS
total scores and all sub-dimensions. The average scores of the participants from both universities are
similar. In their study, Uygun and Arikan (2019) reached similar results in terms of IAS scores for two
different universities. As a result of the research, the authors report that there is no significant difference
in communication skills between teacher candidates studying at two different universities, based on the
university variable. When the participants' IAS total scores and all sub-dimensions were examined in
terms of the family income level variable, a significant difference was observed only in the willingness
to communicate and active listening sub-dimensions. The difference is between participants with
medium and high income levels, in favor of participants with high income levels. Findings supporting
our study stand out in the relevant literature. Kadakal (2015) and Uygun and Arikan (2019) report in
their studies that there is no significant difference in the communication skill scores of teacher
candidates according to the family income variable.

Effectively used communication skills and high proficiency for the profession will contribute to the field
of education and training, as in every field. In addition, in line with our results, activities can be carried
out to improve the mental and emotional communication skills of teacher candidates and to achieve
high teacher competencies.

1. GIRIS

Insanlarin yakin iliskilerinde karsilagtiklari problemlerin bircogunun etkili olmayan iletisimden
kaynaklandigi (Johnson, 1996) distintildiigiinde, iletisim yeteneklerinin ©nemi daha iyi
kavranmaktadir. Egitim terimleri sozliigline gore iletisim; bir diisiincenin, bir duygunun yiiz anlatimi,
el, kol ve bas hareketleri, konusma yoluyla ya da yazi, telefon, radyo, televizyon gibi iletisim
araglarindan istifade ederek, bir kisiden baska bir kisiye iletimi olarak tanimlanmaktadir (Oguzkan,
2003). Bagka bir tanuma gore iletisim, iki kisinin duygu, diisiince ve bilgilerini paylasarak birbirlerini
anlamasina yarayan ¢ok kanall: bir siirectir (Ciiceloglu, 2005). Bireyin diinyaya gelmesiyle cevresiyle
etkilesim halinde olmasi kag¢inilmaz bir durumdur. Bu durumu etkileyen duygu ve diisiince
durumumuzken, yonlendiren ve etkilesimimizi saglayan ise iletisimdir (Maden, 2013). Kisilerarasi
etkilesimin en temel 6gesi olan iletisimin her bireyin hayatinda 6nemli oldugu sdylenebilir. Ciinkii
bireyler duygu ve diisiincelerini iletisim sayesinde paylasarak huzurlu olma ve etrafindaki bireylerin
mutluluklarina katk: saglayabilirler.

Sosyal hayatin bir geregi olarak kisiler birbirleriyle iletisim kurma ihtiyaci hissederler. Karsilikl1 olarak
bazi amagclara ulasmak ve iliski kurma gereksiniminden iletisim meydana gelmektedir. Yorum
yapabilen, anlama yetenegi etkili ve saglikli diiglinebilen kisiler arasinda daha etkili iletisim
saglanabilir. Temel iletisim yeteneklerine sahip olan bireyler etraflariyla saglikli bir sekilde iletisim
kurabilir (Hergiiner, Giiven ve Yaman 1997). Insan ve insana fayday1 temel alan is sahiplerinin bagarilart
da onlarin iletisim yeteneklerine baglidir. Bireylerle ¢okca iliskide olabilecek kisilerin, ya da yogun
kisilerarasu iliskilerinin oldugu meslek gruplarinda calisan kisilerin iletisim yontemlerini ¢ok iyi idrak
etmesi ve verimli uygulayabilmesi gerekmektedir. Dolayisi ile iletisim, bir insanin teknik olarak bilmesi
ve yeteneklerini iyi gelistirmesi gereken bir aractir (Ersanli ve Balc1,1998).

Yeterlik olgusunu agiklayan tanimlar igerisinde; “kisilerin nasil diisiinecekleri, hissedecekleri, kendilerini
motive edecekleri ve nasil davranacaklart konularinda karar vermesi” tanimi bu olguyu net olarak ifade

etmektedir (Aydin, 2020). Ogretmenlik meslegindeki yeterlik kavrami sadece {ilkemizde degil
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diinyanin ¢ogu iilkesinde ¢oklukla giindemde olan bir konudur (Seferoglu, 2004). Ogretmenlerin
Ogretim icin yeterlikleri; aralarinda zor ve isteksiz 6grenciler olsa dahi onlarin daha iyi 6grenmelerine
katki saglamaya yonelik inanclar1 ve kanaatleri olarak ifade edilmistir (Guskey ve Passaro, 1994).
Ogretmenler icin, yeterlik olgusu bir 6grencinin basarisinin orani ve istegi ile ilgilidir (Goddart, Hoy ve
Woolfolk-Hoy, 2000). Martin ve Kullina (2005) beden egitimi alaninda yapilan ¢alismalarda, 6gretmen
Beden egitimi Ogretmeni; 6grenci ile okulda ve okul disinda siirekli iletisim halinde olmali, egitim,
Ogretim programini ve ders planini uygulamali, okul yonetimi, velilerle ve etrafiyla etkilesim iceresinde
olmali, okulda ve okul dis1 sportif etkinlikler tertip etmeli ve siireci idare etmelidir (Seckin ve Bagbay,
2013). Tum bu kavramsal gergeve igerisinde bu ¢alismanin amaci beden egitimi ve spor 6gretmeni
adaylarinin iletisim becerileri ile beden egitimi 6gretim yeterliliklerinin incelenmesi olacaktir.

2. MATERYAL & METOT

Arastirma Deseni

Arastirma tarama (survey) modeli ile tasarlanarak, giivenilir ve gegerli 6lgeklerle katilimcilarin verileri
toplanmistir. Arastirma iliskisel tarama modeline uygun tarzda hazirlanmistir. Tarama modelleri,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimidir. Bu modelde esas olan durumu degistirmeksizin gdzleyebilmektedir. Iliskisel tarama
modelleri ise; iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varlig1 ve/veya derecesini
belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir.

Arastirma Grubu

Bu calismanin evrenini, 2023-2024 egitim Ogretim doneminde Ahi Evran Universitesi ve Firat
Universitesi spor bilimleri fakiiltesi beden egitimi ve spor egitimi boliimlerinde 6grenim gdren
ogrenciler olusturmustur. Arastirma drneklemini ise 170 6grenci temsil etmektedir.

Veri Toplama Araglan

Veri toplama araci1 olarak literatiir taranarak olusturulan "Kisisel Bilgi Formu”, Korkut (1996) tarafindan
gelistirilen “Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi (IBDO)” ve Humpries, Hebert, Daigle ve Martin
(2012) tarafindan gelistirilen Tiirk¢e uyarlamasi Erbas, Varol ve Unlii (2014) tarafindan yapilan “Beden
Egitimi Ogretim Yeterliligi Olgegi” (BEOYO) kullanilmistir. Aragtirmada kullamilan anket ve 6lgek
formlari, 2023-2024 egitim &gretim doneminde Ahi Evran Universitesi ve Firat {iniversitesi Beden
Egitimi ve Spor egitimi boliimlerinde 6grenim goren 6grencilere uygulanmistir. Calismada yer alan
katilimcilara arastirmaya katilmadan 6nce arastirmanin amaci ile ilgili gerekli aciklamalar yapilmis ve
veri toplama aracinin doldurulmas: hakkinda detayl bilgilere yer verilmistir. Arastirmaci tarafindan
toplanan veri toplama araci, kontrol edilerek eksik veya yanlis doldurulanlar arastirma disinda
tutulmustur. Daha sonra, katilimcilara uygulanan veri toplama formundan gecerli ve kabul edilebilir
nitelikte olanlar1 (170 adet), degerlendirilmek {izere kodlanarak elektronik ortama aktarilmistir.

Beden Egitimi Ogretim Yeterliligi Olcegi (BEOYO)

Humpries ve arkadaslar1 (2012) tarafindan gelistirilen Beden Egitimi Ogretim Yeterliligi Olgeginin
Tiirkce gecerlilik ve giivenirlik caligmalar1 Erbas ve v.d (2014) tarafindan yapilmigtir. Olgek ,1-
Yapamam, 2-Orta Diizeyde Yaparim, 3- Iyi Diizeyde Yaparim* seklinde iiclii likert tipindedir. Toplam
35 sorudan olusan 6lgegin 7 Alt boyutu vardir: Beden Egitimi Alan Bilgisi Hakkinda Yeterlik, Beden
Egitimi Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Bagvurmadaki Yeterlik, Uygun Beceri Diizeyi Farkliliklar:
Hakkinda Yeterlik, Ozel Ihtiyaca Sahip Ogrenciler Igin Ogretim Yeterligi, Aciklamalarla Ilgili Yeterlik,
Degerlendirmedeki Yeterlik ve Teknoloji Kullanmada Yeterlik. Calismamizda 6lgegin Cronbach alfa
katsayis1 toplam puan i¢in, 0,896 ve alt boyutlar i¢in 0,780-0,611 arasinda degismektedir.
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iletisim Becerilerini Degerlendirme Olcegi (iBO)

Korkut, F (1996) tarafindan gelistirilen “Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi (iBO), bireylerin
iletisim becerilerini anlamak amaciyla gelistirilmis, "her zaman"dan "hi¢bir zaman"a seklinde 5'li likert
tipi bir 6lgektir. Olgek toplam 25 maddeden olugsmakta olup elde edilebilecek en yiiksek puan 125, en
diisiik puan ise 25'dir. Puanin fazla olusu bireylerin iletisim becerilerini olumlu yo6nde
degerlendirdiklerini yansitmaktadir. Olgegin gecerlilik ve giivenilirlik calismalari ayni kisi tarafindan
yapilmis ve alfa i¢ tutarlilik katsayis1 0,80 olarak bulunmustur. Calismamizda ise 6lgegin Cronbach alfa
katsayis1 toplam puan igin, 0,893 ve alt boyutlar i¢in 0,531-0,705 arasinda degismektedir.

Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin analizi SPSS 20.0 istatistik paket programinda yapilmistir. Verilerin
analizinde kullanilacak testleri belirlemek i¢in basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin incelenmesi sonucunda
normallik varsayimi i¢in kabul goren +2 araligini sagladig1 gozlenmistir (George ve Mallery, 2019).
Verilerinin degerlendirilmesinde; dagilim, frekans, t testi, anova testi ve basit kolerasyon analizleri
yapilmistir. Verilerin analizi i¢in yapilan testlerde; parametrik testlerin sayiltilarindan varyanslarin
esitligi ilkesi temel olarak ele alinmis ve varyanslarin esit olmamasi durumunda “p” degeri anlamlilik
diizeyinden kiigiik olsa dahi gruplar arasinda anlamli bir farklilik aranmamistir. Analizlerde anlamlilik

diizeyi a= 0,05 olarak belirlenmistir.

3.BULGULAR
Tablo 1. Tiim katilimcilar i¢in Bedyo ve b6 toplam puanlarinin ve alt boyutlariin dagilimi

Olgekler N Ort. Std. Sapma
BEOYO toplam 170 2,31 ,33
Alan bilgisi 170 2,07 48
Bilimsel bilgi 170 2,23 ,48
Beceri diizeyi 170 2,34 A4
Ozel ihtiyag 170 2,38 46
Agiklamalarla Hgili 170 2,42 A7
Degerlendirme 170 2,38 ,49
Teknoloji Kullanma 170 2,29 A1
IBO toplam 170 93,88 13,75
Heti@im ilkeleri ve Temel Beceriler 170 3,73 ,55
Kendini Ifade Etme 170 3,72 ,65
Tletisim Kurmaya Isteklilik ve Etkin Dinleme 170 3,80 ,67
Sozel Olmayan Heti@im 170 3,76 ,68

Aragtirma kapsamindaki katilimcilarm, BEOYO odlgeginden aldiklari toplam puanlarin aritmetik
ortalamast 2,31 ve standart sapmast 0,3351"diir. IBO 6lgeginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasi
93,88 ve standart sapmasi ise 13,75"tir.
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Tablo 2. Katihimcilarin demografik bilgilerine yonelik frekans ve yiizdelik dagilimlar:

Degiskenler Alt Degiskenler F %
Kadin 62 36,5
Cinsiyet Erkek 108 63,5
Firat 76 44,7
Universite Ahi evran 94 55,3
Cok dusiik 7 41

Diisiik 10 59
Aile gelir diizeyi Orta 94 55,3
Iyi 51 30,0

Cok iyi 8 4,7
1.smf 64 37,6
2.smuf 65 38,2

Sinif 3.s1muf 14 8,2
4 simf 27 15,9

Aragtirmaya katilan 6grencilerin 1081 erkek, 62’si kadindir. Katilimcilardan 76’s1 Firat Universitesinde,
94’ii Ahi Evran Universitesinde 6grenim gérmektedir. Ogrencilerin gelir diizeyine gore dagilimlar ise
¢ok diisiik 7, diisiik 10, orta 94, iyi 51 ve ¢ok iyi 8 seklinde ifade edilmistir. Katihmcilarin smif dagilimi
ise 1. Siuf 64, 2. Sinif 65, 3. Sinuf 14, 4. Sinif 27 seklindedir.

Tablo 3. Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore bedyo ve ibo toplam puanlari ile alt boyut puanlarmin

karsilagtirilmast

Olcek Cinsiyet n Ort. Std. Sapma t p
Kadin 62 2,28 ,04

BEOYO Erkek 108 2,32 ,03 -,825 411
Kadin 62 2,04 ,06

Alan bilgisi Erkek 108 2,08 ,04 -,583 ,561
Kadin 62 2,21 ,05

Bilimsel bilgi Erkek 108 2,24 ,04 -,381 ,704
Kadin 62 2,31 ,05

Beceri diizeyi Erkek 108 2,36 ,04 -,735 ,464
Kadin 62 2,30 ,06

Ozel ihtiyag Erkek 108 2,42 ,03 1,445 /152

Aciklamalarla Hgili Kadin 62 2,40 ,06
Erkek 108 2,43 ,04 -,287 ,775
Kadin 62 2,39 ,05

Degerlendirme Erkek 108 2,38 ,04 ,092 ,927

Teknoloji Kullanma Kadin 62 2,26 ,05
Erkek 108 2,31 ,03 -850 397
Kadin 62 94,11 1,60

BO TOPLAM Erkek 108 93,75 1,38 171 ,864

ileti§im flkeleri ve Temel Kadin 62 3,72 ,06

Beceriler Erkek 108 3,73 ,05 -, 123 ,902

Kendini ifade Etme Kadin 62 3,73 ,08
Erkek 108 3,71 ,06 218 ,828

ileti§im Kurmaya Isteklilik Kadin 62 3,85 ,08

ve Etkin Dinleme Erkek 108 3,77 ,06 ,733 ,465

Sozel Olmayan Hetig,im Kadin 62 3,75 ,07
Erkek 108 3,77 ,06 -170 ,865
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Katilimcilarin BEOYO ve IBO toplam puanlari ve tiim alt boyutlar1 cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde anlamli farklilik yoktur. BEOYO Olcegi icin Erkeklerin ortalamasi 4,57 iken, bayanlarin
ortalamasi 4,47’ dir. IBO Olcegi icin ise Erkeklerin ortalamasi 93,75 iken, kadinlarin ortalamas1 94,11"dir.

Tablo 4. Katilimcilarin {iniversite degiskenine gore bedyo ve ib6 toplam puanlar ile alt boyutlar
puanlarinin karsilastirilmas:

Universite

Olcek n Ort.  Std. Sapma t p
Firat 76 2,25 ,03

BEOYO Ahi Evran 94 2,35 ,03 1,993 ,048*
Firat 76 1,92 ,04

Alan bilgisi Ahi Evran 94 2,18 ,05 3,745 ,000%
Firat 76 2,12 ,05

Bilimsel bilgi Ahi Evran 94 2,32 ,04 2,836 ,005%
Firat 76 2,27 ,05

Beceri diizeyi Ahi Evran 94 2,41 ,04 2,056 ,041*
Firat 76 2,30 ,05

Ozel ihtiyag Ahi Evran 94 2,44 ,04 1,926 ,056

Aciklamalarla Hgili Firat 76 2,43 ,05
Ahi Evran 94 2,41 ,04 235 ,815
Firat 76 2,36 ,05

Degerlendirme Ahi Evran 94 2,40 ,05 -,543 ,588
Firat 76 2,30 ,04

Teknoloji Kullanma Ahi Evran 94 2,28 ,04 ,291 772
Firat 76 92,06 1,66

IBO TOPLAM Ahi Evran 94 9535 1,34 1,538 ,126

Hetig,im ilkeleri ve Temel Firat 76 3,66 ,06

Beceriler Ahi Evran 94 3,78 ,05 1,336 ,184

Kendini ifade Etme Firat 76 3,61 ,07
Ahi Evran 94 3,80 ,06 1,870 ,063

ileti@im Kurmaya Isteklilik ve Firat 76 3,74 ,07

Etkin Dinleme Ahi Evran 94 3,85 ,06 1,031 ,304

Sozel Olmayan Ueti§im Firat 76 3,68 ,08
Ahi Evran 94 3,83 ,06 1,371 A72

*p<0,05

Katilimcilarin BEOYO ve IBO toplam puanlari ve tiim alt boyutlar iiniversite degiskenine gore
incelendiginde BEOYO 6lgeginde anlamli fark varken, IBO 6lgeginde ve tiim alt boyutlarinda anlamli
fark yoktur. BEOYO alt boyutlarinda ise; alan bilgisi, bilimsel bilgi ve beceri diizeyi alt boyutlarinda
anlamli farklilik gozlenmistir. BEOYO 6lgegi icin Firat Universitesi ortalamast 2,25 iken, Ahi Evran
Universitesi ortalamas: 2,35tir. IBO Olcegi igin ise Firat Universitesi ortalamasi 92,06 iken, Ahi Evran

Universitesi 94,11’dir.
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Tablo 5. Katilimalarin aile gelir diizeyi degiskenine gore bedyo ve ibo toplam puanlari ile alt boyutlar

puanlarinin karsilastirilmasi

Olgek Gelir Diizeyi n Ort. Std. f P Anlaml1
Sapma fark
1.GokDiisiik 7 2,23 ,09 1,179 322
2.Diisiik 10 2,42 ,09
3.0rta 94 2,28 ,03
BEOYO 41yi 51 2,37 ,05
5.Cok Tyi 8 2,21 15
1.CokDiisiik 7 2,00 15 2,114 081
2.Diisiik 10 2,08 ,09
Alan bilgisi 3.0rta 94 2,01 ,04
41yi 51 2,21 ,07
5.Cok Tyi 8 1,80 15
1.Cok Diisiik 7 2,14 ,09 990 414
2.Diisiik 10 2,30 ,16
Bilimsel bilgi 3.0rta 94 2,20 ,04
41yi 51 2,32 ,07
5.Cok Tyi 8 2,03 15
1.Cok Diisiik 7 2,25 15 381 822
2.Diisiik 10 2,36 ,16
Beceri diizeyi 3.0rta 94 2,37 ,04
41yi 51 2,32 ,06
5.Cok Tyi 8 2,22 21
1.Cok Diisiik 7 2,02 15 1,307 270
2.Diisiik 10 2,48 ,16
Ozel ihtiyag 3.0rta 94 2,36 ,04
41yi 51 2,43 ,06
5.Cok lyi 8 2,37 ,20
1.Cok Diisiik 7 2,50 17 Al6 797
Aciklamalarla ilgili 2.Dustik 10 2,51 ,16
3.0rta 94 2,38 ,04
41yi 51 2,46 ,06
5.Cok Tyi 8 2,39 ,18
1.Cok Diisiik 7 2,40 21 ,859 490
Degerlendirme 2.Dustik 10 2,56 ,10
3.0rta 94 2,33 ,04
41yi 51 2,45 ,06
5.Cok Tyi 8 2,32 25
1.Cok Diisiik 7 2,22 ,09 2,799 028+ 23
Teknoloji Kullanma 2.Dustik 10 2,66 ,09
3.0rta 94 2,23 ,03
41yi 51 2,34 ,06
5.Cok Tyi 8 2,27 14
1.Cok Diisiik 7 92,00 5,52 1,961 ,103
iBO TOPLAM 2.Diisiik 10 91,80 3,49
3.0rta 94 92,06 1,42
4.1yi 51 98,33 1,74
5.Cok Tyi 8 91,12 6,69
1.Cok Diisiik 7 3,70 19 1,174,324
2.Diisiik 10 3,58 15
Heti@im flkeleri ve 3.Orta 94 3,69 ,05
Temel Beceriler 4.iyi 51 3,86 ,07
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5.Cok Tyi 8 3,60 ,25
1.Cok Diisiik 7 3,82 22 1,070 373
2.Diisiik 10 3,62 17
Kendini ifade Etme 3.0rta 94 3,66 ,07
41yi 51 3,86 ,08
5.Cok Tyi 8 3,53 ,24
1.Cok Diisiik 7 3,69 27 3,114 ,017* 3-4
Hetigim Kurmaya 2.Diistik 10 3,93 ,16
Isteklilik ve Etkin 3.Orta 94 3,65 ,06
Dinleme 41yi 51 4,05 ,08
5.Cok Tyi 8 3,85 ,31
1.Cok Diisiik 7 3,51 ,28 2,048,090
Sozel Olmayan Heti§im 2.Dustik 10 3,58 26
3.0rta 94 3,71 ,06
41yi 51 3,98 ,08
5.Cok Tyi 8 3,57 ,30

*p<0,05

Katilimcilarin Aile Gelir Diizeyi Degiskenine Gore BEOYO ve IBO toplam puanlar1 incelendiginde her
iki 6lgek toplam puanlari agisindan anlamli fark bulunamamistir. BEOYO alt boyutlarinda sadece
teknoloji kullanma alt boyutunda anlaml fark bulunurken, IBO alt boyutlarinda ise Iletisim Kurmaya
Isteklilik ve Etkin Dinleme alt boyutunda anlaml fark bulunmustur.

Tablo 6. Katilimcilarin sinif degiskenine gore bedyo ve ibo toplam puanlari ile alt boyutlar: puanlarinin
karsilagtirilmasi

Olgek Sinif n Ort. Std. f P Anlaml
Sapma fark
1.siuf 64 2,24 ,04 3,776 ,012* 1-4
BEOYO 2.smnif 65 2,31 ,04
3.smuf 14 2,25 ,08
4.simuf 27 2,49 ,06
1.simf 64 2,10 ,05 8,123 ,000% 1-4
2.simf 65 1,92 ,05 2-4
Alan bilgisi 3.smuf 14 1,91 ,10 3-4
4 .smf 27 2,42 ,08
1.siuf 64 2,14 ,09 3,141 ,027* 2-4
2.smif 65 2,30 ,16
Bilimsel bilgi 3.smuf 14 2,20 ,04
4.sinuf 27 2,32 ,07
1.siuf 64 2,25 ,05 ,010% 1-4
o 2.sif 65 2,36 ,05 3,908
Beceri diizeyi 3.smuf 14 2,28 ,15
4.smf 27 2,58 ,07
1.sinuf 64 2,29 ,05 2,418 ,068 -
2.sif 65 2,40 ,06
Ozel ihtiyag 3.stmif 14 2,32 12
4 .s1if 27 2,57 ,06
1.sif 64 2,33 ,05 1,421 ,239 ---
Agiklamalarla 2.smif 65 2,49 ,05
Tgili 3.stmif 14 2,50 13
4 .s1f 27 2,40 ,08
1.simuf 64 2,30 ,06 1,801 ,149 -—-
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Degerlendirme 2.smif 65 2,43 ,05

3.smif 14 2,25 ,15

4 .s1if 27 2,51 ,09

1.s1muf 64 2,20 ,04 3,064 ,030* 1-4
Teknoloji 2.smif 65 2,29 ,04
Kullanma 3.smuf 14 2,32 12

4 .s1imf 27 2,48 ,08

1.sinuf 64 92,26 1,77 ,510 ,676 -—-
IBO TOPLAM 2.smnif 65 95,23 1,53

3.smif 14 94,28 4,07

4 .siuf 27 94,25 2,95

1.sinuf 64 3,70 ,07 121 ,948 -—-
Hetigim flkeleri ve 2.smif 65 3,75 ,06
Temel Beceriler 3.smuf 14 3,72 ,18

4.simf 27 3,76 ,11

1.smmuf 64 3,65 ,08 ,423 ,737 -
Kendini ifade 2.smif 65 3,75 ,07
Etme 3.smuf 14 3,75 17

4.smuf 27 3,79 ,13

1.sinuf 64 3,73 ,08 ,752 ,523
fletisim Kurmaya 2.smuf 65 3,89 ,07 -
Isteklilik ve Etkin 3.smif 14 3,85 18
Dinlem 4.simuf 27 3,72 ,14

*p<0,05

Katilimailarin sinif degiskenine Gore BEOYO ve IBO toplam puanlari incelendiginde, BEOYO &lgeginde
anlamli fark varken, IBO &lgeginde ve tiim alt boyutlarinda anlaml fark gériilmemistir. BEOYO alt
boyutlarinda ise, agiklamalarla Ilgili ve degerlendirme alt boyutlar1 harig tiim alt boyutlarda anlamlt
farklilik gozlenmistir.

Tablo 7. Katilimcilarin bedyo ve ib6 toplam puanlarinun iliskisinin belirlenmesine yonelik yapilan

kolerasyon analizi sonuglari

BEOYO BO
BEOYO 1
BO ,347%* 1

Yapilan Pearson kolerasyon analizi sonucunda BEOYO ve IBO ile orta diizeyde pozitif ve anlaml1 bir
iliskiye sahip oldugu bulunmustur. (r = 0.347, p <0.01)

4 TARTISMA VE SONUC

Arastirmanin bu boliimiinde katilimcilarin BEOYO ve IBO diizeylerinin gesitli degiskenlerle iliskilerine
dair tespitlere yer verilmis, bu parametrelerin cinsiyet, iiniversite, aile gelir diizeyi ve sinif degiskenleri
agisindan iliskileri tartisilmistir. Arastirma bulgularimiza gore katihmcilarin cinsiyet degiskeni
agisindan BEOYO toplam puanlari ve tiim alt boyutlari icin anlamli farklilik goriilmemistir. Sonuglar
itibariyle calismamiza paralel olan arastirmalara ilgili literatiirde rastlanmaktadir. Ari, Canli ve Mat,
(2021) yaptiklar1 calismalarda katilimcilarin beden egitimi Ogretmenlerinin yeterlik diizeylerinin
cinsiyet agisindan anlamli olarak farklilasmadigini bildirirler. Yine Seferoglu (2004) ve Karabulutlu ve
Pulu (2017) da ¢alismamizla benzer bulgulara isaret ederler. Calismamizdan farkl: olarak ise Cifgili,
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(2007) ve Aydin (2019) cinsiyet degiskeni agisindan katilimcilarin 6gretmen yeterlilikleri agisindan
anlamli farkliliklar oldugunu rapor ederler.

Katilimcilarin tiniversite degiskeni agisindan BEOYO toplam puanlar1 ve alan bilgisi, bilimsel bilgi ve
beceri diizeyi alt boyutlarinda Ahi Evran tiniversitesi lehine anlaml fark tespit edilmistir. Bu durumun
cesitli sosyo- kiiltiirel ayrica cografi 6zelliklerden kaynaklandig diistiniilebilir. Katilimcilarin aile gelir
diizeyi degiskeni agisindan BEOYO toplam puanlari ve 6 alt boyut igin anlamli farklilhik gériilmezken,
sadece teknoloji kullanma alt boyutunda anlaml olarak farklilik gézlenmistir. Bu farklilik aile gelir
diizeyi diisitk olan katilimalarla, orta diizey gelir grubuna sahip katilimcilar arasindan
kaynaklanmaktadir. Diisiik gelire sahip katilimcilarin puanlar1 orta diizeye gore daha yiiksek ve
anlamlidir.

Katilimeilarin simif Degiskenine Gore BEOYO &lgeginde; alt boyutlardan agiklamalarla ilgili ve
degerlendirme boyutlar1 hari¢ olmak {izere tiim alt boyutlarda ve 6lgek toplam puaninda anlamli olarak
farklilasma gozlenmistir. Gruplar arasi anlamli farklilasmanin toplam puanda ve alt boyutlarda 1. ve 4.
Sinif diizeyinde yogunlastig1 goriilmektedir. Farklilik ise 4. sinifta egitim goren 6grenciler lehindedir.
Bu durum o6gretmenlik ve alan bilgisiyle ilgili olarak 4. siniflarin 1. simiflara gore daha fazla bilgi ve
donanima sahip olduklar1 diisiincesini dogrulamaktadir. Giilpek (2020) ise yaptig1 ¢alismada okul
deneyimi alan ve almayan 6gretmen adaylarinin BEOYO puanlari agisindan farklilagsmadigim bildirir.
Yazara gore katilimcilar puanlar1 agisindan esit diizeyde skorlara ulasmislardir. Ari, Canli ve Mat,
(2021) ise hizmet y1l1 ve egitim diizeyi acisindan beden egitimi 6gretmen yeterliliklerini incelemislerdir.
Arastirmacilar hizmet yii ve egitim diizeyi agisindan, beden egitimi &gretmenlerinin yeterlik
diizeylerinde herhangi bir farklilasma olmadigini bildirirler.

Aragtirma bulgularimiza gére katiimcilarin cinsiyet degiskeni agisindan IBO toplam puanlar ve tiim
alt boyutlar1 agisindan anlamli farklilasma goriilmemistir. Bingdl ve Demir (2011) ve yaptiklar:
calismada bulgularimiza benzer sonuglar elde etmislerdir. Yazarlar cinsiyete gore kiz 6grencilerin IBO
puan ortalamasini erkek 6grencilerden ytiksek, fakat istatistiksel olarak anlamsiz olarak bildirirler. Bu
durum Korkut (1997) tarafindan sosyallesme siireciyle acgiklanmaktadir. Yazar sosyallesme siirecinin
kiz ve erkeklerin farkli davramiglarini destekledigini ifade eder. Yine Cevik (2011) ve Tiimkaya (2011)
da calismalarinda cinsiyet degiskenine gore iletisim becerilerinde anlamli bir farklihiga
rastlanamamuistir. Bulgularimizdan farkl: olarak ise Bulut ve Usta (2007), Aydin, Celik ve Bas (2017),
Uygun ve Arikan (2019) ise cinsiyet degiskenine yonelik yapilan istatistiksel analizler dogrultusunda,
gruplar arasinda anlamli farklilik bildirirler. Goriildiigii tizere literatiir incelendiginde cinsiyet
degiskenine bagl olarak farkli neticeler elde edilmistir.

Katilimailarin {iniversite degiskeni agisindan IBO toplam puanlari ve tiim alt boyutlari agisindan
anlamli farklilasma goriilmemistir. Her iki {iniversiteden katilimcilarin puan ortalamalar1 benzer nitelik
tasimaktadir. Uygun ve Arikan (2019) da yaptik olduklar1 ¢alisma da farkl iki {iniversite igin BO
puanlari agisindan benzer sonuglara ulasmislardir. Yazarlar arastirma neticesinde, iki farklh
liniversitede egitim goren 0gretmen adaylar1 arasinda iiniversite degiskeni temel alindiginda iletisim
becerileri agisindan anlamli bir farkliliga ulasilmadigini bildirirler. Bulgumuz Yilmaz, Ustiin ve
Odacr’'nin (2009) nin ¢alismasindan sonug itibariyle ayrismaktadir. Katilim saglanan iiniversitelerin
devlet {iniversitesi olmasi, ayni 6gretim programinin uygulanmasi ve benzer sosyo- kiiltiirel 6zellikler
gostermelerinin bu duruma sebep vermis oldugu soylenebilir.

Katilimcilarin aile gelir diizeyi degiskeni agisindan iBO toplam puanlar1 ve tiim alt boyutlar
incelendiginde sadece iletisim kurmaya isteklilik ve etkin dinleme alt boyutunda anlaml farklilasma

gozlenmistir. Farklilik gelir diizeyi orta ve iyi olan katilimcilar arasinda, gelir diizeyi iyi olan
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katilimcilar lehinedir. Calismamizi destekler bulgular ilgili literatiirde goze ¢arpmaktadir. Kadakal
(2015) ve Uygun ve Arikan (2019) yaptiklari calismalarda aile gelir degiskenine gore ogretmen
adaylarinin iletisim beceri puanlarinda anlaml bir farklilik olmadigini bildirirler.

Katilimeilarin sinif degiskeni agisindan IBO toplam puanlari ve tiim alt boyutlar1 agisindan anlamli
farklilasma goriilmemistir. Ozden (2007), Dilekmen, Basci ve Bektag'm (2008) ve Yildiz ve Kurtuldu
(2016) yaptiklar1 galismalarda ¢alismamiza benzer bulgulara ulasmislar ve smif degiskeni acisindan
katilmcilarin  iletisim becerileri puanlar1 arasinda anlamlh farklihk tespit edememislerdir.
Calismamizdan farkh olarak ise Uygun ve Arikan (2019) ve Pehlivan (2005) sif degiskenine gore
katilimcilarin iletisim becerileri puanlar1 arasinda anlamli farklilik bildirmektedirler. Yapilan
calismalarin kapsamlarinin genisletilerek farkli boyutlarda ele alinmasinin alana katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Arastirma sonucunda elde ettigimiz bir diger bulgu ise katilimalarin 6gretmen
yeterlilikleri ile iletisim becerileri iliskisinin orta diizeyde pozitif ve anlamli oldugudur. Dolay1s1 ile bu
kolerasyon her iki degiskenin birbirini destekler nitelikte oldugunu ifade etmektedir.

5. SINIRLIKLAR VE ONERILER

Bu calisma Kirsehir Ahi Evran Universitesi spor bilimleri fakiiltesinde 2023- 2024 egitim yilinda
dgrenim goren dgrencilerden elde edilmis verilerle sinirhidir. leride yapilacak caligmalarin farkl
alanlarda daha yiiksek Orneklem gruplariyla uygulanmasi literatiir agisindan olumlu etkiler
doguracaktir. Farkli disiplinlerde yiiksek yeterlilik duygusunu ve etkili iletisim becerilerinin olumlu
etkilerinin olacag1 diisiiniilmektedir. Etkin kullanilan iletisim becerileri ve meslege yonelik yiiksek
yeterlilik her alanda oldugu gibi egitim- 6gretim alanina da katki saglayacaktir. Ayrica sonuclarimiz
dogrultusunda oOgretmen adaylarinin zihinsel ve duygusal boyuttaki iletisim becerilerinin
gelistirilmesine yonelik ve yiiksek 6gretmen yeterliliklerine yonelik faaliyetler yapilabilir.

Yazar Katkilar

Yazarlar ¢alismaya esit derecede katki saglamislardir.

Cikar Catismasi

Yazar(lar) calisma ve yayimlanmasi konularinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi belirtmemislerdir.

Etik Kurul izni ile ilgili Bilgiler

Kurul Adx: Kirsehir Ahi Evran Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma Ve Yayin Etik
Tarih: 11.01.2024

Say1 No: E-51450103- 010.99-00000600313
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