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Ozet

Bu arastirma ortadgretim diizeyinde ogrenim gormekte olan 6grencilerin tenis sporuna yonelik
farkindalik diizeylerinin incelenmesi amaglanarak hazirlanmistir. Arastirma nicel arastirma yontemleri
arasinda yer alan tarama modeli benimsenerek hazirlanmistir. Arastirma kapsaminda arastirmaci
tarafindan hazirlanan demografik bilgi formunun yani sira i alt boyuttan olusan tenis spor farkindalik
Olcegi veri toplama araci olarak kullanilmistir. Arastirma grubunu %41’i erkek, %59 u kiz olmak tizere
toplam 400 6grenci olusturmus. Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin istatistiksel islemlerinin
belirlenmesi icin verilerin normallik dagilimina bakilmistir. Verilerin normal dagilim gosterdigi tespit
edildikten sonra T-testi ve ANOVA testi istatistiksel islemler i¢in tercih edilmistir. Elde edilen bulgulara
bakildiginda katilimcilarin tenise yonelik farkindaliklarinda bilissel ve duyussal alt boyutlarinda
cinsiyete gore anlamli farklilik tespit edilirken devinissel alt boyutta anlamli farklilik tespit
edilmemistir. Ogrencilerin haftalik spor yapma durumuna gére yapilan analiz sonuglarinda duyussal
alt boyutunda anlaml farklilik tespit edilirken biligsel ve devinissel alt boyutlarinda anlamli farklilik
tespit edilememistir. Ogrencilerin okul tiirii degiskenleri durumuna gore yapilan analiz sonuglarinda
duyussal alt boyutunda anlaml farklilik tespit edilirken bilissel ve devinissel alt boyutlarinda anlaml
farklilik tespit edilmemistir. Ogrencilerin 6grenim gérmekte olduklari siuf durumu ile bilissel,
duyussal ve devinissel alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir. Ayrica olgekte yer
alan sorulara verilen cevaplar neticesinde genel olarak ortadgretim 6grencilerinin tenis sporuna yonelik
farkindaliklarinin bilissel ve devinissel olarak diisiik diizeyde, duyussal olarak orta diizeyde oldugu

aragtirmanin bir diger sonucudur.
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Analysing the Awareness Levels of Secondary School Students

Regarding Tennis

Abstract

This study aimed to assess the level of awareness among secondary school students regarding tennis.
The research was conducted using the survey model, which is a type of quantitative research approach.
The researcher utilised a demographic information form, along with a tennis sport awareness scale that
comprised of three sub-dimensions, as a means of collecting data. The research group comprises 400
students, with 41% being male and 59% being female. The normality distribution of the data was
assessed to establish the appropriate statistical approaches for the investigation. Once it was shown that
the data exhibited a normal distribution, the statistical techniques of T-test and ANOVA test were
selected. Upon examination of the acquired findings, a notable disparity was observed in the tennis
awareness of the participants in the cognitive and affective sub-dimensions based on gender, however
no significant disparity was observed in the cognitive sub-dimension. The examination of the students'
weekly sports practise revealed a substantial disparity in the affective sub-dimension, but no notable
disparity in the cognitive and kinesthetic sub-dimensions. The research revealed a substantial disparity
in the affective sub-dimension among students based on their school type. However, no significant
disparities were seen in the cognitive and kinesthetic sub-dimensions. There was no discernible
disparity observed in the cognitive, emotive, and kinesthetic sub-dimensions based on the students'
class position. Furthermore, the research findings indicate that secondary school pupils generally
possess a low degree of cognitive and psychomotor skills awareness regarding tennis activity, but their

affectivity level is somewhat developed.

Key Words: Sports, tennis, awareness
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SUMMARY

Introduction & Aim

Sport has become an integral component of social life and is considered a valuable social pursuit. Aside
from engaging in professional sports, it is crucial to recognise the significance of participating in sports
for the overall well-being and holistic growth of individuals. In recent times, significant advancements
have occurred in the realm of sports, and its progress has remained uninterrupted. There exist
numerous variations of sports, which can be practised either as a collective endeavour or as an
individual pursuit. A solo sport refers to a type of sport where a person competes without any
interaction with another individual during their endeavour. Individual sports, such as table tennis,
badminton, and tennis, serve as prime instances of sports branches. Racket sports are gaining
prominence in the realm of individual sports. Tennis, classified as an individual sport, is not a
unidimensional game devoid of contact with the opponent. The rapid and frequent movement of the
players' arms, coupled with their ability to quickly shift direction in response to incoming motions,
suggests that the athletes are not confined to a single dimension (Samson, 2005). Tennis necessitates the
presence of hand-eye coordination, as well as the synchronisation of movements involving the ball,
racket, and rhythm (Reid et al., 2003). Tennis, a widely popular sport, boasts a global participation of
over seventy million individuals (Pluim et al., 2007). Tennis is a highly competitive sport that has a
significant impact on millions of spectators worldwide (Fernandez-Fernandez et al., 2013). The absence
of time constraints in tennis results in matches that can range from less than one hour to over five hours
in duration (Kilit and Arslan, 2017). Therefore, it is imperative that athletes possess proficient abilities
in speed, agility, flexibility, and power (Bashir et al., 2019). The athletes' prolonged presence on the
tennis court necessitates a strong focus on their aerobic capacity, as it is the decisive factor in
determining the match outcome. This study seeks to assess the level of awareness among secondary

school pupils regarding tennis.

Material & Method

The research was conducted as a comparative correlational survey, following the general survey
paradigm, to examine the relationship between dependent and independent variables. The
demographic under investigation comprises pupils enrolled in public high schools within the province
of Tokat. The sample size was determined by utilising the readily accessible sampling method within
the confines of the study. Initially, the researcher developed a demographic information form to gather
the students' demographic data. The demographic information form provides insights into various
aspects of the students' background, including their school type, grade level, family income levels,
education level of both parents, occupation status of both parents, gender of the students, interest in
tennis and sports within the family, participation in sports within the family, and the students’ weekly
sports levels. Interrogatives are incorporated. The study utilised the scale created by Eski (2010) to assess
students' awareness of winter sports, which was modified by Ergiil et al. (2016) to specifically test
awareness of tennis sports. This scale was employed with the demographic information form. The scale
used to assess the levels of awareness in tennis sports consisted of three sub-dimensions: cognitive,
affective, and psychomotor. The measurement tool consists of a grand total of 35 items, including 13
items assessing cognitive awareness, 13 things assessing affective awareness, and 9 items assessing

psychomotor awareness. The evaluation of each item was conducted using a five-point Likert scale. It
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was noted that the dimensions had varying numbers of expressions, thus the average of the items within
each dimension was calculated to generate the dimension scores (Ergiil et al., 2016). Furthermore, Ergiil

et al. (2016) identified constraints pertaining to the scoring of the scale based on the answer codes.

Results

The findings revealed that the awareness level of high school students towards tennis varied based on
their socio-economic status. Specifically, students attending Anatolian High School exhibited
differences in their attitudes towards tennis. Upon examining the knowledge levels of high school
students regarding tennis, the findings indicate that their overall awareness is at a reasonable level.
Female students exhibit a greater degree of general knowledge in the context of gender awareness
compared to their male counterparts. Evidently, the pupils in the 12th grade possess a greater level of
general awareness, and their average performance increases proportionally with the class levels. The
correlation between age and awareness levels appears to align with the results found in Eski's (2010)

study on the assessment of winter sports awareness levels among high school students.

1. GIRIS

Gilintimiizde spor, toplum yasantisinin bir pargasi ve faydali sosyal etkinliklerin en gozdesi
durumundadir. Profesyonel spor yapmanin yanu sira, bireylerin saglik yasam tarzinda bireyin dengeli
ve saglikli gelisim siirecinde spor yapmasinin 6nemi goz ardi edilmemelidir. Son zamanlarda spor
alaninda 6nemli gelismeler olmus ve hiz kesmeden gelismeye devam etmistir. Sporun takim veya
bireysel olarak bir¢ok hali mevcuttur. Bireysel spor, kisinin baska bir bireyle miicadelesinde karsilikli
etkilesime girmeden yaptig1 sporlara verilen addir. Masa tenisi, tiiylii top, tenis gibi spor dallar1 bireysel

sporlara verilecek 6rnekler arasindadir. Bireysel sporlarda raket sporlar: giderek 6nem kazanmaktadir.

Bireysel sporlar arasinda yer alan tenis, rakibi ile temasmn olmadig1 ¢ok boyutlu bir oyundur.
Oyuncularin kollarmin ¢ok hizli hareket etmesi, gelen hamlelere sigrayarak siirekli yon degistirmeleri
sporcularin tek bir boyutta kalmadiginin gostergesidir (Samson, 2005). Tenis oyununda sporcularin
oyun igerisinde el ve gbz koordinasyonun 6nemi, top, raket ve ritim uyumunun olmasi gerekmektedir
(Reid ve ark., 2003).

Popiiler sporlarin da arasinda yerini alan tenis, diinyada yetmis milyondan fazla kisi tarafindan
oynanmaktadir (Pluim ve ark., 2007). Tenis sporu diinya genelinde milyonlarca taraftar: etkisi altina
alan, rekabetin oldugu bir spordur (Fernandez-Fernandez ve ark., 2013). Tenis sporunda zaman
sinirlamasinin olmamasi, yarismalarin 1 saatten daha az ya da 5 saatten daha uzun siirmesine neden
olmaktadir (Kilit ve Arslan, 2017). Bu sebeple sporcularin hiz, ¢eviklik, esnek ve gii¢ yeteneklerini iyi
kullaniyor olmalar1 gerekmektedir (Bashir ve ark., 2019).

Tenis diinya genelinde ilgi ile takip edilen, her yasa hitap eden popiiler bir spor dali olmasina ragmen
maliyetli ve pahali bir spor dalidir. Ge¢miste genelde gorece seckin insanlarin oynadig1 bir spor dali
olan tenis, giiniimiizde hizla gelisen teknolojinin etkileri ile gerek katilimcr olarak gerek izleyici olarak

¢ok fazla kisinin ilgisini cekmektedir. Son doénemlerde Tiirkiye’de diizenlenmis olan uluslararas:
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turnuvalar, bu spor dalindaki elit sporcularimizin elde etmis olduklar: diinya ¢capindaki basarilar, Tiirk

toplumunda tenise kars: farkindalik olusmasinda etkili olmaktadir.

Calismamizda devlet okullarinda Ogretim goren ortadgretim oOgrencilerinin tenise karsi genel
farkindalik diizeyleri cinsiyet, okul tiirii, 6grenim gordiikleri smif degiskeni ve spora olan ilgi gibi
bireysel degiskenlere gore incelenmistir. Calismada ortadgretim Ogrencilerinin tenis sporuna karsi
farkindalik diizeylerinin belirlenen degiskenlere gore diisiik ¢ikiyorsa bunun nedenlerinin belirlenmesi,
belirlenmis olan bu nedenlere gore de gesitli Onerilen sunulmasi, bu baglamda tenis sporuna
Ogrencilerin katilmalarini engelleyen nedenlerin belirlenerek degerlendirilmesi ve ¢6ziim yollarinin
sunulabilmesi agisindan 6nemlidir. Yapilan arastirmada Tiirkiye’de tenis sporuna kars: ortadgretim
ogrencileri nezdine farkindalik diizeylerini 6lgen arastirmalardan biri oldugu disiiniilmektedir.
Tiirkiye’de tenis sporu bransi iizerine yonetim gosteren idarecilerin yapilan arastirmadan elde edilmis
olan bulgular1 goz 6nitinde bulundurarak, belirlemis olduklar: strateji ve hedeflerine yardimci olacag:
umulmaktadir. Bu baglamda yorum yapabilmek ve istenilen sonuca ulagsmak i¢in bu konudaki bazi

temel kavramlarin bilinmesi gerekmektedir.

2. MATERYAL & METOT

Aragtirma Deseni

Bu arastirma ortadgretim diizeyinde egitim gormekte olan &grencilerin tenis sporuna farkindalik
diizeylerini incelemeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda arastirma, bagimli ve bagimsiz degiskenler

arasinda iligkisel tarama seklinde tasarlanmistir (Karasar, 2005).

Evren ve Orneklem
Arastirmanin evrenini Tokat ilinde ortadgretim diizeyinde devlet okullarinda egitim goérmekte olan
ogrenciler olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda kolaylikla bulunabilen 6rnekleme yontemi

benimsenerek 6rneklem sayisina ulagilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin demografik bilgileri

Degisken Kategori n %
Cinsiyet Erkek 164 %41
Kiz 236 %59
Okul tiirii Anadolu Ortadgretim 170 %42.5
Teknik Ortadgretim 69 %17.3
Ikili Mesleki Egitim Ortadgretim 64 %16
Meslek Ortadgretim 97 %24.3
Sinif dagilimi 9. siuf 89 %22.3
10. struf 95 %23.8
11. sinaf 104 %26
12. simuf 112 %28
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Ailenizde spor yapan var m1? Evet 102 %25.5
Hayir 298 %74.5
Ailenizde ya da cevrenizde tenis Evet 40 %10

sporu ile ilgilenen var mi1?
Hayir 360 %90

Arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyet dagilimina bakildiginda erkek Ogrencilerin Srneklemin
(n=164) %41’ini ve kiz 6grencilerin (n=236) %59 unu olusturdugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin %42,5'i Anadolu ortadgretimde (n=170), %17,3" ii Teknik ortadgretimde (n=69), %16’s1 ikili
Mesleki Egitim ortadgretimde (n=64) ve %24,3'(i Meslek ortadgretimde (n=97) 6grenim gordiigiini
belirtmistir. Arastirmaya katilan d6grencilerin %22,3’, 9. sinif (n=89), %23,8'i 10. sinuf, (n=95) %26’s1 11.
sinif (n=104) ve %28’i 12. siif (n=115) 6grencisidir. Arastirmaya katilan 6grenci annelerinin %52,8"inin
ev hanimi (n=211), %6’sinin serbest meslek (n=24), %6,5'inin is¢i (n=26), %6’sinin memur (n=24)
ve %28,7’sinin emekli (n=115) olduklar: tespit edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerinin ailelerinde
spor yapan olup olmama durumuna bakildiginda 6grencilerin %25,5’inin ailesinde spor yapan oldugu
(n=102), %74,5'inin ailesinde spor yapan olmadig1 (n=298) tespit edilmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin %48’i haftada 1-2 giin (n=192) spor yaparken %52’si haftada 3-4 giin (n=208) spor
yapmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %10 unun ailesinde ya da tenis sporu ile ilgilenen
bulunurken (n=40) %90'min ailesinde ya da cevresinde (n=360) tenis sporu ile ilgilenen

bulunmamaktadir.

Veri Toplama Araglarn

Arastirmada ilk olarak arastirmaci tarafindan 6grencilere ait demografik bilgileri elde etmek amaciyla
demografik bilgi formu olusturulmustur. Demografik bilgi formunda 6grencilerin okul tiirii, 6grenim
gormekte olduklar: sinif diizeyleri, aile gelir diizeyleri, anne ve baba egitim diizeyi, anne ve baba meslek
durumu, 6grencilerin cinsiyetleri, ailede tenis sporu ile ilgilenme durumu, ailede spor yapma durumu

ve Ogrencilerin haftalik spor yapma diizeylerini 6grenmek amaciyla sorulan sorular yer almaktadir.

Arastirmada demografik bilgi formunun yani sira Eski (2010) tarafindan 6grencilerin kis sporlarina
yonelik farkindalik diizeylerini 6l¢gmek amaciyla gelistirmis oldugu olgegin, Ergiil ve ark. (2016)
tarafindan tenis sporuna yonelik olarak uyarlanmis olan versiyonu kullanilmistir. Tenis sporu
farkindalik diizeylerini 6l¢gmek amaciyla uyarlanan dlgek, bilissel, duyusgsal ve psikomotor olmak iizere
toplam 3 alt boyuttan olusturulmustur. Olgme aracinda biligsel farkindalik diizeyinde 13, duyussal
farkindalik diizeyinde 13 ve psikomotor farkindalik diizeyinde 9 madde olmak {izere toplam 35 madde
bulunmaktadir. Her bir maddenin degerlendirilmesinde besli Likert 6lgegi kullanilmis ve boyutlardaki
ifade sayilar1 farkli oldugu i¢in boyut puanlarinin olusturulmasinda boyutu olusturan maddelerin

ortalamasinin alindig1 belirtilmistir (Ergiil ve ark., 2016).

Veri Analizi
Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin istatistiksel islemleri igin IBM SPSS 25.0 paket
programindan yararlanilmistir. Orneklem grubundan elde edilen veriler istatistiksel islemlerin

uygulanacag1 programa aktarildiktan sonra hatali verilerin olup olmadig1 saptanmistir. Daha sonra
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katilimcilarin 6lgekte yer alan sorulara vermis olduklar cevaplarin normallik dagilimi kontrol edilmistir.
Verilerin normal dagilim gosterdigine karar verildikten sonra bagimsiz 6rneklem t testi, ANOVA ve

Tukey testi istatistiksel islemlerin olusturulmasinda kullamilmistir.

Tablo 2. Tanimlayici istatistik sonuglari

Alt boyutlar Ort Medyan Ss Carpiklik Basiklik
Biligsel 2.33 2.23 .787 673 437
Duyussal 3.08 3.23 .857 -.672 173
Devinigsel 2.33 222 .980 .631 -.100

Basiklik-Carpiklik degerleri, verilerin parametrik testlerin 6n kosullarini saglayip saglamadiklarina
bakmak i¢in kullanilir ve sonuglar incelenerek verilerin normal dagilip dagilmadiklarina karar verilir
(Bliyiikoztiirk, 2013). Calismada toplanan verilerin normal dagilim gosterip gostermedigine karar
vermek icin basiklik-garpiklik degerleri betimsel istatistiklerle saptanmistir. Carpiklik degeri 3’ten fazla
¢ikmissa “asir1 carpik”, Basiklik degeri ise 10’dan fazla ¢ikmigsa “asir1 basik” olarak kabul edilmistir
(Kline, 2011). Arastirmaya katilan 6grencilerden toplanan verilerin dagilimlarinin belirlenmesi amaciyla
merkezi egilim oOl¢limlerinden olan aritmetik ortalama, medyan, carpiklik ve basiklik katsayilar
referans olarak alinmistir. Medyan ile aritmetik ortalama degerinin birbirine yakin yada esit olmasi ile
carpiklik ve basiklik degerlerinin -2....,+2 sinurlar igerisinde bulunmasi katilimcilardan elde edilen
verilerin dagiliminin normal dagilimdan geldigini gostermektedir. (George ve Mallery, 2010). Ayrica
ogrencilerin biligsel farkindalik boyutunda az diizeyde farkindaliga, duyussal farkindalik boyutunda
orta diizey farkindaliga ve devinissel farkindalik boyutunda az diizeyde farkindalik diizeyine sahip
olduklar: Tablo 2" de verilmektedir.

Etik Olur
Bu arastirma Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etkik Kurul'u onayiyla

hazirlanmistir (Karar sayist: 02 Oturum no: 10).

3. BULGULAR
Tablo 3. Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore t testi sonuglari
Alt boyut Cinsiyet n X Ss t p
Bilissel Kiz 236 2.43 736 .005*
2.89
Erkek 164 2.20 .838
Duyussal Kiz 236 3.23 .768 .000*
4.13
Erkek 164 2.87 932
Devinisgsel Kiz 236 2.35 .898 511
.658
Erkek 164 2.29 1.089
*p<0.05

Erkek (x=2,20) ve kiz (x=2,43) 6grencilerin bilissel farkindalik diizeylerinin ki1z (x=2,43) 6grenciler lehine
farklilastig1 (t=2,89 p<0.05), duyussal farkindalik boyutunda ortaya c¢ikan farklihgin kiz (x=3,23)
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ogrenciler lehine oldugu tespit edilirken (t=4,13 p<0.05), devinissel farkindalik diizeyinde kiz (x=2,35)
ve erkek (x=2,29) 6grenciler arasinda anlamli farklilik tespit edilmemistir (t=,658 p>0.05).

Tablo 4. Ogrencilerin 6grenim gdrmekte oldugu okul tiirii degiskenine gre yapilan Anova analizi

Alt boyut Okul Tiirii n X Ss F P Fark
Anadolu Ortadgretim (1) 170 2.22 .730
Biligsel Teknik Ortadgretim (2) 69 2.51 920
ikili Mesleki Egitim 64 3%  .009* 1<2
o 2.22 .609
Ortadgretim (3)
Meslek Ortadgretim (4) 97 247 .846
Duyussal Anadolu Ortadgretim (1) 170 3.08 .888
Teknik Ortadgretim (2) 69 3.08 .865
ikili Mesleki Egitim 64 287 835
o 3.15 .8391
Ortadgretim (3)
Meslek Ortadgretim (4) 97 3.03 .818
Devinigsel = Anadolu Ortadgretim (1) 170 2.21 954
Teknik Ortadgretim (2) 69 241 1.001
ikili Mesleki Egitim 64 173 159
o 2.33 919
Ortadgretim (3)
Meslek Ortadgretim (4) 97 247 1.036

*p<0.05

Ogrencilerin grenim gdrmekte oldugu okul tiirii degiskenine gore yapilan Anova testi sonuglarina
gore devinissel farkindalik (f=1,73 p>0.05) ve duyussal farkindalik (f=287 p> 0.05) boyutlarinin okul
tiiriine gore anlamli sekilde farklilasmadig tespit edilmistir. Ote yandan Bilissel farkindalik boyutunda
okul tiirtine gore anlaml farklilik tespit edilmistir (f=3,90 p<0.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda
gergeklestigini tespit edebilmek amaciyla yapilan Tukey testine gére Anadolu ortadgretimsi (x=2,22) ve
Teknik ortadogretim (x=2,51) Ogrencileri arasinda farklihigin olustugu ve bu farklihgin Teknik

ortadgretim 6grencileri lehine sonuglar gosterdigi tespit edilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin dgrenim gormekte oldugu sinif tiirii degiskenine gore yapilan Anova analizi

Alt boyut Sinuf tiirii n X Ss F p
Biligsel 9. sinif 89 2.47 783
10. sinuf 95 2.36 759
2.26 .080
11. siruf 104 2.34 .850
12. siruf 112 2.19 736
Duyussal 9. siuf 89 3.19 747 2.03 .109
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10. sif 95 3.04 .674
11. siaf 104 3.04 970
12. sinaf 112 3.08 965
Devinigsel 9. siuf 89 2.48 942
10. sif 95 2.41 991
615 .606
11. sinaf 104 2.30 985
12. sinaf 112 2.16 .982

Ogrencilerin 6grenim gormekte oldugu sinif tiirii degiskenine gore yapilan Anova testi sonuglarina gore
sinif tiirii degiskeni ile biligsel farkindalik (f=2,26 p>0.05), duyussal farkindalik (f=2,03 p>0.05) ve
devinissel farkindalik (f=,615 p>0.05) boyutlar1 arasinda anlaml farklilik tespit edilmemistir.

Tablo 6. Ogrencilerin haftalik spor yapma durumuna gore t testi sonuglari

Alt boyut Haftalik spor yapma durumu n X Ss t P
Bilissel 1-2 giin 192 2.35 746 .624
490
3-4 giin 208 231 824
Duyussal 1-2 giin 192 3.18 .759 .025*
. 2.25
3-4 giin 208 2.99 931
Devinigsel 1-2 giin 192 2.39 901 .200
1.28
3-4 giin 208 2.27 1.04
*p<0.05

Tablo 6'ya bakildiginda haftada 1-2 giin (X=2,35) ve 3-4 giin (x=2,31) spor yapan Ogrencilerin bilissel
farkindalik diizeylerinin (t=,490 p>0.05) anlaml1 olarak farklilasmadig1 yine haftada 1-2 giin (x=2,39) ve
3-4 giin (x=2,27) spor yapan 0grencilerin bilissel farkindalik diizeylerinin (t=1,28 p>0.05) anlaml1 olarak
farklilasmadig; tespit edilirken, duyussal farkindalik diizeylerinin haftada 1-2 giin (x=3,18) spor yapan
ogrenciler lehine anlamli olarak farklilastig1 tespit edilmistir (t=2,25 p<0.05).

Tablo 7. Ogrencilerin ailelerinde spor yapan olup olmama durumuna gore t testi sonuglar

Alt boyut Ailenizde spor yapan var m1? n X Ss t P
Bilissel Evet 102 2.43 736 .005%
2.89
Hayir 298 2.20 .838
Duyussal Evet 102 3.23 .768 .000*
4.13
Hayr 298 2.87 932
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Devinissel Evet 102 2.35 .898 511

658
Hayir 298 2.29 1.089

*p<0.05

Ogrencilerin ailesinde spor yapan var mi? Sorusuna verilen cevaplara gore devigsel farkindalik
diizeyinde ailesinde spor yapan olan (X=2,35) 6grenciler ve ailesinde spor yapan olmayan (x=2,29)
ogrenciler arasinda anlaml farklilik tespit edilmezken (t=2,89 p>0.05),duyussal farkindalik boyutunda
ailesinde spor yapan olan (x=3,23) 6grenciler lehine anlamli farklilik tespit edilmistir (t=4,13 p<0.05)f)te
yandan bilissel farkindalik diizeylerinin ailesinde spor yapan olan dgrenciler (x= 2,43) lehine anlamh

farklilik gosterdigi saptanmustir (t=2,89 p<0.05).

Tablo 8. Ogrencilerin ailenizde ya da gevrenizde tenis sporu ile ilgilenen var mi? sorusuna verdikleri

cevaplara gore yapilan t-testi sonuglari

Alt boyut . . . P
Ailenizde ya da cevrenizde tenis
sporu ile ilgilenen var m1? n X Ss t
Bilissel Evet 40 2.75 1.00
3.62 .000*
Hayir 360 2.28 746
Duyussal Evet 40 3.14 1.13
466 642
Hayir 360 3.07 822
Devinigsel Evet 40 2.74 .855
2.82 .005*
Hayir 360 2.87 972
*p<0.05

Ogrencilerin ailelerinde ya da gevrelerinde tenis spor ile ilgilenen var m1? Sorusuna verilen cevaplar
dogrultusunda duyussal farkindalik boyutunda evet (x=3,14) ve hayir (x=3,07) cevaplarina gore anlaml
farklilik tespit edilmemistir (t=,466 p>0.05). Bilissel farkindalik boyutunda evet (Xx=2,75) cevabi lehine
(t=3,62 p<0.05) devinissel farkindalik boyutunda ise hayir (x=2,87) cevabi1 veren dgrenciler lehine anlaml
farklilik tespit edilmistir (t=2,82 p<0.05).

4. TARTISMA VE SONUC

Bu boliimde arastirma kapsaminda elde edilen bulgular literatiirde yer alan ulusal ve uluslararasi
calismalar ile karsilastirilacak benzerlikler ve farkliliklar ortaya konmaya ¢alisilacaktir. Analiz sonuglari
incelendiginde katilimcilarin tenise yonelik farkindaliklarinin bilissel ve devinissel olarak diisiik
diizeyde, duyussal olarak orta diizeyde oldugu anlasilmaktadir (tablo 2). Bilissel farkindalik alt boyutu
puan ortalamasi 2.33 + .787, devinissel farkindalik alt boyutu puan ortalamasi 2.33 = .980 ve duyussal
farkindalik alt boyutu puan ortalamasi 3.08 + .857 olarak hesaplanmustir. Ayrica kiz 6grencilerin biligsel
ve duyussal farkindaliklar1 erkek 6grencilerden anlamli sekilde yiiksek bulunmustur. Fakat devinissel
farkindalik alt boyutundan cinsiyet faktorii bakimindan anlamli bir farklilik tespit edilememistir (tablo
3). Senemoglu (2002) yapmis oldugu calismada bilissel farkindaligin, bilgi ve bilissel farkindalik
icerdigini belirtmistir. Bu sebeple tenis sporunun okullarda verilen beden egitimi miifredatinda
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olmayisi, Ogrenciler agisindan bilissel farkindaliklari tiizerinde olumsuz bir etken oldugu
gozlemlenmektedir. Katilimcilarin tenise yonelik farkindaliklart 6grenim gordiikleri okul tiirii
bakimindan incelendiginde Teknik ortadgrenimde okuyan oOgrencilerin farkindaliklarinin Anadolu
ortadgrenimde okuyanlardan anlamli sekilde yiiksektir (tablo 4). Sinuf degiskeni bakimindan ise hig¢bir
alt boyutta anlaml bir farklilik tespit edilmemistir (tablo 5). Katiimcilarin haftalik spor yaptiklar: giin
sayisina gore farkindaliklari incelendiginde ise haftada 1-2 giin spor yapanlarin tenise yonelik
farkindaliklarinin haftada 3-4 giin yapanlardan yiiksek oldugu tespit edilmistir (tablo 6). Ailesinde spor
yapan katilimcilarin tenise yonelik farkindaliklar: bilissel ve duyussal farkindalik alt boyutlarinda
anlamli sekilde yiiksek iken (tablo 7); ailesinde veya cevresinde tenisle ilgilenen bireyler olan
katilimcilarin farkindaliklar bilissel farkindalik alt boyutunda daha ytiksektir (tablo 8). Aile i¢inde tenis
sporu ileilgilenen kisilerin olmasi, 6grencilerin de genel spor farkindaligini olumlu bir sekilde etkiledigi,
aile icerisinde birinin spor yapiyor olmasi ailenin spor bilincinin farkinda oldugunu ve spor kiiltiiriiniin
yerlesmis ve gelistirilebilecegi diistintilmektedir. Bu diistinceyi detsekler nitelikte Yilmaz ve Kartal
(2022) gerceklestirmis oldugu calisma dogrultusunda, cocuklar ebeveynleri tarafindan dogru
yonlendirilirse tenis sporuna ilginin artabilecegini tespit etmislerdir. Literatiir incelendiginde mevcut
calisma bulgular1 yapilmis bazi ¢alisma bulgular: ile paralellik gosterirken, bazi calisma bulgular ile
zitlik gostermektedir. Ornegin Imamoglu (2009) tarafindan Samsun ilinde tenis sporu ile ilgilenenlerin
bu sporu se¢me nedenlerin arastirildigi calisma bulgular: ile mevcut bulgular paralellik gostermektedir.
Benzer sekilde Eski'nin (2010) ortadgretim ogrencilerinin kis sporlarina farkindalik diizeylerinin
degerlendirilmesine yonelik yapmis oldugu ¢alismada elde edilen bulgularin, ¢alismamizda elde edilen
bulgular ile paralellik gosterdigi goriiliirken, sinif degiskeninde ortaya ¢ikan mevcut bulgu ile Ergiil ve

ark. (2016)'nin ¢alismasinda elde ettikleri bulgu arasinda farklilik oldugu tespit edilmistir.

Sonug olarak mevcut ¢alisma ortadgrenim Ogrencilerinin tenise yonelik farkindaliklarinin biligsel ve
devinissel olarak diisiik diizeyde, duyussal olarak orta diizeyde oldugu ve cinsiyet, okul tiirii, haftalik
spor yapilan giin sayisi, ailede spor yapan bireylerin olmasi ve aile ve ¢evrede tenise ilgi duyan
bireylerin olmasi faktorleri bakimindan farklilastigi buna karsilik sinif degiskeni bakimindan farklilik

olmadigini gostermistir.
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